HIEP HOI BAO HIEM SU'C KHOE NHAT BAN - CHI HOI AICHI
Kyoukai Kenpo (bdo hiém strc khoe hiép hoi)
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Phién ban tiéng Viét

Ché do6 bao hiem y té cua Nhat Ban
DAy 12 “Ché& d6 bao hiém toan dan” trong dé tat cad moi ngudi sinh séng tai Nhat Ban déu
tham gia va moi ngudi ciing hé trg 1an nhau chi phi'y té.
Ngudi séng & Nhat Ban, bat ké mang qudéc tich gi, déu phai tham gia bao hiém y te nha nudc.

Khi d&n kham bénh tai bénh vién do mac bénh hay bi thuong tich,
véi viéc thanh toan phan ty chi trad (30% hay 20%) cda chi
phiy té, ban sé c6 thé dugc cung cap dich vu y té.

Co ché
cua bao
hiémy té

Bgnh vién hay Nguoi bao
nha thuéc Thanh toan chi phiy té {¢/:17)] hiém

*Ty 1 tu chi tra ciing c6 trudéng hgp 1a 20 % tuy theo dd tudi, v.v.

Tha tuc tham gia /\, Thanh toan
bao hiém sirc khoe phi bdo hiém sirc khée

Truong hop dap ing diéu kién Phi bao hiém . R

tham gia bao hiém strc khoe, Phi Izao hiém strc khoexduqc
it dingly g€ TN Suranhdve o el
chti kinh doanh thyc hién. R o ;

N T bao hiém moi bén déng 50%.
Ngudi dang lam viéc s& tham gia véi tu cach y . .

1a ngudi dugc bao hiém, con thanh vién gia ) L Cha kinh doanh s& khau trir phi bdo
dinh dang dugc nudi dudng bdi ngudi dang i J A 4 hiém tur tién luong clia ngudi dugc bao
lam viéc sé tham gia véi tu cach la nguoi R i'6 @ hiém. Ngudi phu thudc khéng phai déng
phu thudc. Ngay ca trong trudng hop s6 e — phi bao hiém, va cho du sé lugng ngudi
lrgng thanh vién gia dinh phu thudc tang . ok phu thudc tang 1&n thi phi bao hiém

1&én do két hon hay sinh con, cht kinh doanh A A e /[ ' cling khéng thay déi.

ciing sé tién hanh tha tuc tham gia. y \ ) e




Khi kham bénh tai
bénh vién

Bénh vién/ Phong kham
phong kham Nha thuéc nha khoa
C6 cac loai hinh nhu bénh vién noi cho bénh nhén
nhap vién va ti€n hanh phau thuat, v.v, phong
kham (clinic) noi c6 thé chan doén va tu van vé
cac bénh thudng ngay, nha thudc noi bénh nhan
nhan thuéc sau khi dugc diéu tri, phong kham
nha khoa noi diéu trj vé rang, v.v.

Vui 1dng mang theo “thé My Number dang ky
stir dung nhu thé bao hiém sirc khée” hodc
“gidy xac nhan tu cach sir dung bao hiém sirc
khée” caa ban.

Gidy xac nhan tu cach sir

Thé My Number dang ky str dung

dung bao hiém sirc khée

nhu thé bao hiém sirc khée*
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* Can phai dang ky s dung nhu la
thé bdo hiém strc khde.
Trudng hop khéng mang theo thé My Number déng ky s&r dung
nhu thé bao hiém strc khde hodc gidy xac nhan tu cach sir dung
bao hiém sirc khde, ban s& phai tw chi tra toan bd chi phiy té.

Dai véi bénh tat hay thuong
tich v&i nguyén nhan la tai nan
trong luc lam viéc hoic
trong lac di lam thi
khong thé str dung bao hiém
strc khoe.

Cling c6 nhirng trudng
hgp khong thé sir dung
bao hiém sirc khde chdng
han nhu phau thuat
tham my, chinh hinh
rang, tiém phong, ; s e
khém surc Knde, v (p dung bdohiém i nan

Bao hiém sirc khoe khi dang lam viéc c6 thé duoc
str dung cho dén ngay thoi viéc

Trudng hop da khdm bénh
ma khdng cé tu cach dugc
hudng bao hiém surc khde,
ban sé bj yéu cau hoan tra
chi phiy té (phan bao
hiém chi tra).

Khoéng thoi giéh da tham gia N&u théi viéc ngay 31 thang 3 thi tir ngay
1 thang 4 tré& di, ban s& khéng thé str dung

Hiép hdi bao hiém sirc khée Nhat Ban bao hiém strc khée khi dang lam viéc.




Khi kham bénh tai
bénh vién

Néu kham bénh ngoai gio
kham chira bénh thi sé té
“phi bé sung”.

n

T lan thor
2tré di

Lan dau

Ngay nghi R R
(Chi nhat, ngay I€) +2.500 yén | +1.900 yén
Néu kham bénh tai bénh vién vao ngay nghi hay

Ngoai gio (—D dém khuya, ban s& tén phi bé sung. Vén di ngay

Ngay thudng: Truéc ~ ~ nghi va dém khuya Ia khoang thoi gian hé trg cac

8 g0 va tir 18 gid tré di +850yen | +650yeén bénh nhan néng c6 mrc d6 khan cap cao, nén hay

Thir Bay: Trudc ; R . . ~ " N
8 gio’ va tir 12 gio' tré’ di kham bénh trong thoi gian kham chira bénh vao

'J ngay thudng. Tuy vay, trudng hgp bat kha khang,
bém khuya . = = chang han nhu méc phai bénh cap tinh, v.v, xin
(22 gio - 6 gio' sang hém sau) +4.800 yen +4.200 yen dirng c6 chiu dwng ma hay di kham bénh.
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Néu dot ngot di kham &
bénh vién I&'n thi sé tén
“phi bd sung”.

Néu kham bénh tai bénh vién I&n (bénh vién thudc truong dai
hoc, v.v) ma khéng cé gidy gidi thiéu thi sé ton phi dac biét tir
7.000 yén trd Ién (tw chi tra toan bd) ngoai phi kham bénh.
Ngoai ra, néu bénh nhan nhe tép trung & bénh vién 16n thi sé
gay trd ngai cho viéc xtr Iy cac bénh nhan nguy kich hay y té
khan cap, v.v vén di do cac bénh vién nay ddm nhiém.

P Néu khdng cé “gidy gisi thigu”
Phi diic biet
Phi kham bénh + Tir 7.000 yén tr& Ién
(tw chi tra toan bo)

Hay tranh kham tai

0
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nhiéu bénh vién.

N&u kham bénh tai nhiéu bénh vién véi cing mot bénh hay triéu chirng thi .

m&i Ian kham chi phiy té chi tra s& tang. Ngoai ra, co thé ciing chiu ganh b O FeLINIC
nang vi thuc hién cac xét nghiém hay ké toa thuéc giong nhau. Thuong ngay Ry I
hay chon s&n bénh vién quen thudc ma ban cé thé kham dugc. L\ ET'
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Nop don xin tién tro’ cap

Khi da thanh toan toan b6 chi phiy té
hoac khi da thanh toan chi phiy té cao

Chi phi diéu tri
m Khi d3 thanh toan chi phiy té véi toan bo so6 tién la chi phi tu chi tra
vi ly do bat kha khang

mKhi d3 ché tac va mang dung cu gan Ién ngudi dung cho diéu tri
chang han nhu dai nep c6t séng, v.v (theo chi thj cia bac si)

Cé6 thé dugc hoan tra (phan tu chi trd) néu ndp don xin.

Chi phi diéu tri cao

Khi s6 tién tu chi trd da thanh toan cho bénh vién O
trong cing mot thang cao va da vuot qua sé

tién han mirc tu chi tra, ban sé dugc hoan tra
phan da vugt qua dé néu nop don xin.

iachi

Hotén

Nguti duac bdo hiém

Trudng hop chi phiy té& cao, néu ban xin trudc gz;:eh::”;:‘?f::"d;h;a“i‘;at'lgfgan
“gidy chirng nhan ap dung sé tién han mdrc” mic ty chi tra, '
va trinh cho quay tiép nhan thi sé tién chi tra tai

udy ti€p nhan sé dugc gidi han & murc t6i da la s6 Thé My Number déing ky str dung S,
quay tiep nha A ; nhu thé bao hiém sirc khde That hitu ich vi s8 tién
tién han muec tu chi tra. tu chi tra dugc giam

ngay lap tuc!

5 0000000000
Hon nira, néu 1a bénh vién c6 thé sir dung “thé My
Number dang ky str dung nhu thé bao hiém
strc khoée” thi cho du khéng cé “gidy chirng nhan
ap dung sG tién han muc”, s tién chi tra tai quay Khéng ¢6 gidy chimg
tlép nhan van sé dugc gidi han & murc t6i da la s6 nhan ap dung sé tién han
tién han murc tu chi tra. mirc cling OK

Khi khéng thé lam viéc do bénh tat hay thuong tich
va khong duoc nhan lwrong

Tién trg cap 6m dau

Day la tién trg cdp dugc chi trd khi ngudi dugc bao hiém nghi lam do bénh tat
hay thuong tich va khéng dugc nhan luong trong khoang thai gian d6.
Sau khi nghi lam trong 3 ngay lién tuc dé diéu trj bénh tat hay thuong tich, tién
trg cdp nay sé dugc chi trd cho nhirng ngay khéng thé lam viéc tir ngay thar 4
tré di.

Xin hay nh& chii kinh doanh va nguoi phu trach diéu tri (bac si, v.v)
xac nhan vao don xin rdi ndp cho Hiép hdi bao hiém sirc khée Nhat Ban.

S 1 phan 30

So tien = | chiasé tién trung binh tién thu X
chi tra lao tiéu chuan hang thang

ctia 1 nam gan nhat

S6 ngay chi tra




Nop don xin tién tro’ cap

Khi da sinh con

Tro cap tra mot lan cho sinh con va nudi con/Trg cap tra
mot lan cho thanh vién gia dinh sinh con va nuéi con

Né&u ndp don xin thi sé dugc chi tra “trg cap trd moét Ian cho sinh con va
nudi con” khi ngu&i dugc bdo hi€m da sinh con, hodc

“trg cdp trd mot lan cho thanh vién gia dinh sinh con va nuéi con” khi
ngu@i phu thudc da sinh con.

SG tié " B
cf,ﬂf; 500.000 Yen cho moi con

c6 ché dd chi tra truc ti€p chi phitén
kém cho viéc sinh con cho co' s& y té tir Hiép
hdi bdo hiém sirc khée Nhat Ban.

Tién trg cap sinh con

DAy la tién trg cdp dugc chi trd khi ngudi dugc bdo hiém nghi lam dé sinh con va khéng dwoc nhan luwong
trong khoang thai gian dé.

Xin hay nh& cha kinh doanh va bac si, v.v xac nhan vao don xin rdi ndp cho Hiép hdi bdo hiém
strc khée Nhat Ban.

o 1 phan 30

SO .tIEEI = | clasédtién trung binh tienthu | ¢ | 2 phan 3 X s6 ngay chi tra
chi tra lao tiéu chudn hang thang

clia 1 nam gan nhat

Khi ban than hoac thanh vién gia dinh mat

Tién (phi) mai tang/Tién mai tang cho thanh vién gia dinh

Khi ngudi dugc bao hiém hodc ngudi phu thudc mat vi ly do ngoai cdng viéc, tien
(phi) mai tang s& dugc chi trd néu ndp don xin. Ty theo “ngudi mat”, “ngudi ndp don xin”
ma sé& chia thanh “tién mai tang”, “tién mai tang cho thanh vién gia dinh”, “phi mai tang”.

ehlera 50.000 yén

* Tién mai tang cho thanh vién gia dinh la s6 tién dugc chi trd trong trudng hop thanh vién gia dinh la ngudi phu thuéc mat.
* P voi truang hop phi mai tang, chi phi can thiét cho viéc mai tang trong thuc té sé dugc chi trd trong pham vi 50.000 yén.




Kham suwc khoe

Pb tudi thudc déi tuong: 35 tudi - 74 tusi

Kham strc khée phong ngtra bénh do théi quen sinh hoat la ngoai xét
nghiém mau va xét nghiém nudc ti€u & kham sirc khde, con thyc hién
cac ndi dung kiém tra day da khac, bao gém ca tam soat ung thu, nham
muc dich ngan nglra cac bénh do théi quen sinh hoat xuat hién triéu
chirng hay trd nang.

€6 ho tro chi phi kham sirc khée QUL UCRRERICUELE U

H6 trg tir Hiép hdi bao hiém sirc khée Nhat Ban S6 tién tu chi tra

13.583 yén 5.282 yén

Pé tudi thudc déi twong: 40 tusi - 74 tusi

Kham sirc khée chuyén biét Ia kham sirc khde chi trong dén héi chirng
chuyén héa, véi cac ndi dung ki€m tra ca ban nhu tham kham, hoi bénh,
xét nghiém mau, xét nghiém nudc tidu, v.v.

€6 ho trg chi phi kham sirc khée UEHET T RRELRICUELE U

S0 tién tw chi tra duoc | \ d0/

mién phi hoic tén 500 yén

* Truong hgp kham trong tinh Aichi 1

~ = 2 ~ Chuyén vién cham séc strc khde cong dong hoac
Hu’dng dan bao ws chuyén gia dinh du&ng dugc chirng nhan, v.v s& hé trg
sitrc khoe chuyén biét 15y dsi tugng 1a nhitng ngusi tir 40 tudi dén 74 tusi c6
(Hé tro strc khoe) nguy co mac “Hoi chirng chuyén héa” dya trén két qua
: kham strc khoe.

HIEP HOI BAO HIEM SU'C KHOE NHAT BAN -

CHI HOI AICHI @ 052-856-1 490 (s6 t8ng dai)

~ Kyoukai Kenpo [Thi gian tiép nhan:] 8:30 - 17:15
T450-6363 Tang 23, JP Tower Nagoya, 1-1-1, Meieki, Nakamura-ku, N A TR D .
I (Trir thr bdy, chl nhat, ngay 1€, ky nghi cudi nam dau nam)
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= \ tinh Aichi

A\
) # Noi c6 thé dugc tu van bang

tiéng nud’c ngoai

» Hwéng dan y té cap ciru Aichi
https://www.qq.pref.aichi.jp E 2

C6 thé tim bénh vién biing
== ti€ng nuéc ngoai

» Hiép hdi Giao lwu Qudc té tinh Aichi
[w] (Trung tam Cong sinh Pa van hoéa Aichi)
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