
機密性２

自己負担 自己負担

1 全国健康保険協会　山梨支部 甲府市丸の内3-32-12 甲府ニッセイスカイビル 055-220-7754 〇 無料 〇 無料

2 独立行政法人 地域医療機能推進機構　山梨病院 甲府市朝日3-11-16 055-252-8831 〇 4,950円 〇 6,010円

3 公益社団法人 山梨勤労者医療協会　甲府共立病院 甲府市宝1-9-1 055-226-5201 〇 4,950円 〇 6,010円

4 医療法人 慈光会　甲府城南病院（健康管理室） 甲府市上町753-1 055-243-6550 〇 無料 〇 無料

5 公益社団法人　山梨県栄養士会 甲府市酒折1-1-11　日星ビル４階 055-222-8593 〇 4,004円 〇 4,580円

6 株式会社　クスリのサンロード 甲府市後屋町452 055-243-1550 〇 無料 × -

7 医療法人　石和温泉病院　クアハウス石和 笛吹市石和町八田330-5 055-263-7071 〇 550円 〇 730円

8 医療法人社団 協友会　笛吹中央病院 笛吹市石和町四日市場47-1 055-262-2236 〇 無料 〇 無料

9 合同会社　やまなし健康・栄養サポートセンター 甲斐市中下条1324-5 055-234-5720 〇 無料 〇 無料

10 医療法人 徳洲会　白根徳洲会病院 南アルプス市西野2294-2 055-284-7803 〇 無料 × -

11 峡南医療センター企業団　富士川病院 南巨摩郡富士川町鰍沢340-1 0556-22-7122 〇 無料 〇 無料

動機付け支援
（動機付け支援相当）

積極的支援

【山梨県】

　≪協会けんぽ≫　特定保健指導実施機関一覧
◎　この一覧は、協会けんぽの被扶養者（ご家族）向けに、令和７年度の健診結果に基づく特定保健指導を実施する機関を記載しています。
◎　特定保健指導のご利用に当たっては、あらかじめご希望の特定保健指導実施機関にお問い合わせの上、当日はマイナ保険証等の保険資格が確認できるもの（※）
   ・特定保健指導利用券・特定保健指導費用（自己負担分）を持参してください。
　（※）受診当日は、以下のいずれかにより保険資格の確認を受けてください。
　　　　なお、資格確認方法は特定保健指導実施機関により異なるため、詳細は受診予定の特定保健指導実施機関へお問い合わせください。
　　　　・マイナ保険証によるオンライン資格確認（受診する施設が対応している場合）
　　　　・マイナポータルの保険資格画面の提示
　　　　・マイナ保険証と資格情報のお知らせの提示
　　　　・資格確認書又は被保険者証の提示（被保険者証は令和7年12月1日までご利用いただけます。）
◎　令和６年度の健診結果に基づく特定保健指導をご利用される方は、ご利用いただけない実施機関がある場合がありますので、ご希望の実施機関にお申し込みの際に
    ご確認をお願いします。

（令和７年４月現在）

№ 実 施 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号
特定保健指導支援コース


