
自己負担 自己負担

1 全国健康保険協会　鳥取支部 0857-25-0050 ○ 無料 ○ 無料

2 岩美病院 岩美郡　岩美町浦富1029-2 0857-73-1421 ○ 無料 ○ 5,500円

3 智頭病院 八頭郡　智頭町智頭1875 0858-75-3211 ○ 無料 ○ 5,500円

4 瀬川医院 八頭郡　八頭町坂田350-3 0858-72-0120 ○ 無料 ○ 5,500円

5 こおげ駅前クリニック 八頭郡　八頭町郡家235 0858-71-1100 ○ 無料 ○ 5,500円

6 池田外科医院 鳥取市　興南町8-2 0857-27-5151 ○ 無料 × -

7 井上医院 鳥取市　用瀬町用瀬457-6 0858-87-2755 ○ 無料 ○ 5,500円

8 加藤医院 鳥取市　用瀬町用瀬382 0858-87-2440 ○ 無料 ○ 5,500円

9 栄町クリニック 鳥取市　栄町211-2 0857-21-3111 ○ 無料 ○ 5,500円

10 宍戸医院 鳥取市　田島716 0857-29-4410 ○ 無料 ○ 5,500円

11 鳥取生協病院 鳥取市　末広温泉町458 0857-24-7251 ○ 無料 ○ 無料

12 橋本外科医院 鳥取市　大杙204-3 0857-29-1281 ○ 無料 × -

13 林医院 鳥取市　用瀬町鷹狩722-1 0858-87-2033 ○ 無料 × -

14 中安脳神経・内科クリニック 鳥取市　松並町2丁目503-7 0857-30-6633 ○ 無料 ○ 5,500円

15 山本外科内科医院 鳥取市　末広温泉町125-2 0857-23-2064 ○ 無料 ○ 5,500円

16 よねだクリニック 鳥取市　気高町北浜3丁目131-1 0857-37-6123 ○ 無料 × -

17 鳥取県保健事業団　健診センター 鳥取市　富安　2丁目　94-4 0857-30-4882 ○ 無料 ○ 8,800円

18 中国労働衛生協会　鳥取検診所 鳥取市　湖山町東　4-95-1 0857-31-6666 ○ 無料 ○ 5,500円

19 門脇内科医院 倉吉市　山根586 0858-26-0607 ○ 無料 ○ 5,500円

20 野島病院 倉吉市　瀬崎町2714-1 0858-22-6231 ○ 無料 ○ 5,500円

21 山本内科医院 倉吉市　宮川町2丁目76 0858-22-5455 ○ 無料 × -

22 鳥取県保健事業団　中部健康管理センター 倉吉市　米田町　2-81-2 0858-27-1230 ○ 無料 ○ 8,800円

23 サクラギクリニック 西伯郡　日吉津村日吉津2144-3 0859-30-3355 ○ 無料 ○ 5,500円

24 西伯病院 西伯郡　南部町倭397 0859-66-2211 ○ 無料 ○ 5,500円

25 法勝寺内科クリニック 西伯郡　南部町法勝寺286-4 0859-66-5858 ○ 無料 × -

26 川田内科医院 米子市　皆生温泉1丁目4-1 0859-32-1878 ○ 無料 ○ 5,500円

27 健クリニック 米子市　中町123-3 0859-32-1123 ○ 無料 × -

28 下山医院 米子市　上福原5丁目5-43 0859-32-8252 ○ 無料 ○ 5,500円

29 鈴木クリニック 米子市　上福原582-5 0859-60-9011 ○ 無料 ○ 5,500円

30 永原医院 米子市　淀江町西原1029-41 0859-56-5678 ○ 無料 × -

31 野坂内科医院 米子市　博労町1丁目48-3 0859-31-0707 ○ 無料 × -

32 博愛病院 米子市　両三柳1880 0859-29-1100 ○ 無料 ○ 5,500円

33 マリ医院 米子市　淀江町今津150 0859-56-5111 ○ 無料 × -

34 弓場医院 米子市　旗ヶ崎2丁目12-10 0859-34-3303 ○ 無料 ○ 5,500円

35 米子中海クリニック 米子市　彦名町1250 0859-24-1501 ○ 無料 ○ 5,500円

36 鳥取県保健事業団　西部健康管理センター 米子市　流通町　158-24 0859-21-3285 ○ 無料 ○ 8,800円

37 中国労働衛生協会　米子検診所 米子市　二本木　501-6 0859-37-1819 ○ 無料 ○ 5,500円
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【鳥取県】

　≪協会けんぽ≫　特定保健指導実施機関一覧
◎　この一覧は、協会けんぽの被扶養者（ご家族）向けに、令和８年度の健診結果に基づく特定保健指導を実施する機関を記載しています。
◎　特定保健指導のご利用に当たっては、あらかじめご希望の特定保健指導実施機関にお問い合わせの上、当日はマイナ保険証等の保険資格が確認できるも
の（※）・特定保健指導利用券・特定保健指導費用（自己負担分）を持参してください。
　（※）受診当日は、以下のいずれかにより保険資格の確認を受けてください。
　　　　なお、資格確認方法は特定保健指導実施機関により異なるため、詳細は受診予定の特定保健指導実施機関へお問い合わせください。
　　　　・マイナ保険証によるオンライン資格確認（受診する施設が対応している場合）
　　　　・マイナポータルの保険資格画面の提示
　　　　・マイナ保険証と資格情報のお知らせの提示
　　　　・資格確認書の提示
◎　令和７年度の健診結果に基づく特定保健指導をご利用される方は、ご利用いただけない実施機関がある場合がありますので、ご希望の実施機関にお申し
込みの際にご確認をお願いします。

（令和8年4月現在）

№ 実 施 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号
特定保健指導支援コース

TEL：0857-25-0050


