
　　令和8年4月時点

健診機関名（健診当日の実施可能）

1 公益財団法人　栃木県保健衛生事業団

2 公益財団法人　宇都宮市医療保健事業団

3 社会医療法人中山会　宇都宮記念病院　総合健診センター

4 ＪＣＨＯ（ジェイコー）うつのみや病院　健康管理センター

5 医療法人　宇都宮健康クリニック

6 医療法人北斗会　宇都宮東病院

7 医療法人社団健暉会　清原診療所

8 社会福祉法人恩賜財団　済生会宇都宮病院

9 一般財団法人　とちぎメディカルセンター　総合健診センター

10 一般財団法人　とちぎメディカルセンター　とちのき

11 医療法人社団厚生会　西方病院　総合健診センター

12 上都賀厚生農業協同組合連合会　上都賀総合病院

13 一般財団法人　日本健康管理協会　とちぎ健診プラザ

14 特定医療法人 福田会　福田記念病院　健診部

15 社会医療法人恵生会　黒須病院　健診センター

16 学校法人国際医療福祉大学　国際医療福祉大学　那須医療センター

17 医療法人社団亮仁会　那須中央病院　総合健診センター

18 学校法人国際医療福祉大学　国際医療福祉大学塩谷病院　予防医学センター

保健指導専門機関

1 株式会社ベネフィット・ワン

2 SocioFuture株式会社

特定保健指導実施機関一覧（ご本人さま）

協会けんぽ栃木支部では、特定保健指導を協会けんぽ所属の保健師・管理栄養士が事業所等に訪問して実
施するほかに、下記の健診機関及び保健指導専門機関に委託しています。
生活習慣病予防健診等の健診受診後、特定保健指導の対象となられた方には、協会けんぽまたは、下記の
委託機関（健診機関、保健指導専門機関）からご案内がありますので、どうぞご利用ください。
費用：無料

健診当日の

利用を

お勧めします


