
※今年度（令和8年4月1日以降）、既に特定健診を受診した方や予約済の方、資格を喪失された方は行き違いですのでご了承ください。

会場 健診日 受付時間

保健福祉
センター

9月4日(金) 14:30～14:45(9名)

東伊豆町役場
１階会議室

9月7日(月) 14:30～14:45(9名)

健 診 受 診 ま で の 流 れ

特定健診・がん検診それぞれお電話にてご予約
ください。がん検診を受診される場合は、先に
特定健診のご予約をお願いいたします。

特定健診受診券を用意

ご予約先へお電話

健診を受ける！
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特定健診受診券は令和8年4月頃に協会けんぽより
被保険者様のご住所へお送りしています。

健診当日は、裏面に記載の「 健診当日の持ち物」
をご持参ください。
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東伊豆町

被扶養者様へ

特定健診のご案内

令和８年度版

がん検診と一緒に受けられる

40歳～74歳までの被扶養者様が対象です。
ご予約はお早めに！

賀茂医師会 集検事業部

0558-27-1907
受付時間 9：00 ～ 11：00 (※土日祝を除く)

予約締切 健診日10日前まで

東伊豆町 コールセンター

0557-29-6248
受付時間 9：00 ～ 16：00 (※土日祝を除く)

健診日10日前まで予約締切

※今年度（令和8年4月1日以降）、既に特定健診を受診した方や予約済の方、資格を喪失された方は行き違いですのでご了承ください。
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下記のいずれかをお持ちください。

機密性2

特定健診内容

 健 診 当 日 の 持 ち 物

❶ 自己負担額

❷ 資格確認書類

❸ 特定健診受診券

マイナ保険証+資格情報のお知らせ 資格確認書
マイナポータル
資格情報画面

黄色の封筒で令和8年4月上旬に協会けんぽからお送りしています。

※受診券がない方、または受診券と資格情報のお知らせ等に記載の「記号・
番号」が一致しない方は、協会けんぽへ発行の手続きが必要です。下記の
「お問い合わせ先」へご連絡いただくか、協会けんぽホームページより特定
健康診査受診券申請書を印刷していただき、ご郵送ください。

▲申請書ダウン
ロードはこちら

検査項目 検査内容 自己負担金額

問診 生活習慣等の質問など

診察等 視診・触診・聴打診など

身体計測 身長・体重・腹囲

血圧測定 血圧測定

尿検査 尿糖・尿たんぱく

血液検査 血中脂質・肝機能・血糖

※マイナ保険証とは、保険証の利用登録をしたマイナンバーカードのことです。
※「資格情報のお知らせ」だけでは受診できません。

❹ その他 健診機関よりご案内があったもの

検査項目 検査内容 対象者 自己負担額

肺がん検診 レントゲン撮影 40歳以上 無料

大腸がん検診 採便検査 40歳以上 300円
※70歳以上の方は無料

前立腺がん検診 血液検査 50歳以上の男性 400円
※70歳以上の方は無料

がん検診内容

183円

協会けんぽが

7,150円補助
いたします！

静岡支部

お問い合わせ先

公式ＬＩＮＥにて
健康情報配信中

〒420-8512
静岡市葵区呉服町1-1-2 静岡呉服町スクエア

054-275-6601
平日8：30～17：15
担当部署 保健グループ

ID : @kenpo_shizuoka
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