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	協会けんぽ静岡支部加入事業所限定
	先着 100社まで！

	「 職場の出張健康運動講座のご案内 」
	※無料でご参加いただけます。

	事業所で健康づくりに 取り組んでみませんか？
	企業イメージ アップ
	従業員の 健康増進
	生産性の 向上
	シンコースポーツが実施する運動指導実績
	静岡県内自治体や企業から72事業を受託し、年間650回を超える運動指導を実施し、事業所の健康づくりをサポートしています。


	好評
	測定プログラムについて
	体組成測定やシセイカルテなどの測定プログラムも好評です。 測定を行うだけでなく弊社指導員による結果の解説や結果に伴う運動指導も実施しています。
	ＩｎＢｏｄｙ

	YouTubeの限定動画配信や運動DVDの貸出もしています‼

	講座の詳しい内容は裏面へ


