
◎　土曜、日曜、夜間の実施の有無については、直接実施機関にお問い合わせください。

自己負担 自己負担

1 医療法人社団健育会　西伊豆健育会病院 賀茂郡西伊豆町仁科138-2 0558-52-2500 ○ 無料 ○ 無料

2 医療法人社団倫芳会河井医院 下田市二丁目13番3号 0558-22-0028 ○ 1,710円 × ー

3 一般社団法人東部メディカル健康管理センター 田方郡函南町仁田楠台777-4 055-979-2657 ○ 無料 ○ 無料

4 NTT東日本伊豆病院 田方郡函南町平井750 055-978-2320 ○ 1,710円 ○ 5,500円

5 伊豆保健医療センター 伊豆の国市田京270-1 0558-76-6820 ○ 1,710円 ○ 5,500円

6 ＪＡ静岡厚生連　中伊豆温泉病院 伊豆市下白岩75番地 0558-83-3340 ○ 無料 ○ 無料

7 中島病院 伊豆市松ヶ瀬75 0558-87-0333 ○ 1,710円 × ー

8 はぁとふる内科泌尿器科　川奈 伊東市川奈1225-231 0557-45-5000 ○ 1,710円 × ー

9 はぁとふる内科泌尿器科　伊豆高原 伊東市八幡野947-651 0557-53-5000 ○ 1,710円 × ー

10 藤井クリニック 伊東市銀座元町6-19 0557-35-2000 ○ 1,710円 × ー

11 メディカルはば伊豆高原 伊東市富戸1317-4117 0557-33-1200 ○ 1,710円 × ー

12 伊東市民病院 伊東市岡196-1 0557-37-6308 ○ 1,710円 ○ 5,500円

13 たちばなメディカルクリニック　広野院 伊東市広野1-3-26 広野MCビル1F 0557-35-9924 ○ 1,710円 × ー

14 国際医療福祉大学熱海病院 熱海市東海岸町13-1 0557-81-9176 ○ 無料 ○ 無料

15 河西クリニック 熱海市中央町17-15　K'sメディカルビル5階 0557-83-7830 ○ 1,710円 ○ 5,500円

16 社会医療法人青虎会　フジ虎ノ門整形外科病院 御殿場市川島田1067-1 0550-89-5851 ○ 無料 ○ 無料

17 時之栖・神山クリニック 御殿場市神山1913-229 0550-86-0800 ○ 1,710円 ○ 5,500円

18 独立行政法人地域医療機能推進機構　三島総合病院 三島市谷田字藤久保2276 055-975-8841 ○ 無料 ○ 無料

19 医療法人社団清風会　芹沢病院 三島市幸原町2-3-1 055-988-2750 ○ 無料 ○ 無料

20 社会医療法人志仁会　三島中央病院 三島市緑町1-3 055-971-4155 ○ 無料 ○ 無料

21 三島共立病院 三島市八反畑120-7 055-973-0882 ○ 無料 ○ 無料

22 一般財団法人芙蓉協会　聖隷沼津第一クリニック 沼津市本字下一丁田895-1 055-962-9882 ○ 無料 ○ 無料

23 沼津はまゆう病院 沼津市錦町３－５ 055-963-4114 ○ 1,710円 ○ 5,500円

24 医療法人社団聡誠会　池田病院 駿東郡長泉町本宿411-5 055-986-8600 ○ 無料 ○ 無料

25 共立蒲原総合病院 富士市中之郷2500-1 0545-81-3325 ○ 無料 ○ 無料

26 富士いきいき健康サポートセンター 富士市天間１６４０－１ 0545-73-1911 ○ 無料 ○ 無料

27 樫村胃腸科外科 富士市柚木167-3 0545-63-8881 ○ 1,710円 ○ 5,500円

28 小松クリニック 富士市伝法1989-66 0545-57-5225 ○ 1,710円 ○ 5,500円

29 医療法人社団桜生会　永田町クリニック健康管理センター 富士市永田町２－６２ 0545-53-0033 ○ 無料 ○ 無料

30 JA静岡厚生連　清水厚生病院 静岡市清水区庵原町578-1 054-366-3769 ○ 無料 ○ 無料

31 一般社団法人　静岡市清水医師会 静岡市清水区渋川2-12-1 054-348-0515 ○ 無料 ○ 無料

32 地域医療機能推進機構　清水さくら病院 静岡市清水区袖師町2001 054-340-8302 ○ 無料 ○ 無料

33 しみず巴クリニック 静岡市清水区千歳町2-30 054-355-1117 ○ 1,710円 ○ 5,500円

34 宮地医院 静岡市清水区下野西7-7 054-364-5528 ○ 1,710円 ○ 5,500円

35 乾医院 静岡市清水区西久保1-6-22 054-366-0212 ○ 1,710円 ○ 5,500円

36 菜のはなファミリークリニック 静岡市清水区由比750　マンションOak　１階 054-375-5785 ○ 1,710円 ○ 5,500円

静岡市清水区

富士市

賀茂郡西伊豆町

下田市

田方郡 函南町

伊豆の国市

伊豆市

伊東市

熱海市

御殿場市

三島市

沼津市

駿東郡長泉町

№ 実 施 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号

特定保健指導支援コース

動機付け支援
（動機付け支援相当）

積極的支援

（令和8年6月現在）

【静岡県】

　≪協会けんぽ≫　特定保健指導実施機関一覧

◎　この一覧は、協会けんぽの被扶養者（ご家族）向けに、特定保健指導を実施する機関を記載しています。
◎　特定保健指導のご利用に当たっては、あらかじめご希望の実施機関にお問い合わせの上、マイナ保険証(等)・特定保健指導利用券・健診結果通知
      票を持参してください。

◎　特定健診の結果、特定保健指導の対象となる方に「特定保健指導利用券」を送付させていただいております。（健診当日に保健指導を受けられた方を除く）

1 / 4 ページ



◎　土曜、日曜、夜間の実施の有無については、直接実施機関にお問い合わせください。

自己負担 自己負担

№ 実 施 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号

特定保健指導支援コース

動機付け支援
（動機付け支援相当）

積極的支援

（令和8年6月現在）

【静岡県】

　≪協会けんぽ≫　特定保健指導実施機関一覧

◎　この一覧は、協会けんぽの被扶養者（ご家族）向けに、特定保健指導を実施する機関を記載しています。
◎　特定保健指導のご利用に当たっては、あらかじめご希望の実施機関にお問い合わせの上、マイナ保険証(等)・特定保健指導利用券・健診結果通知
      票を持参してください。

◎　特定健診の結果、特定保健指導の対象となる方に「特定保健指導利用券」を送付させていただいております。（健診当日に保健指導を受けられた方を除く）

37 JA静岡厚生連静岡厚生病院 静岡市葵区北番町23 054-272-1466 ○ 無料 ○ 無料

38 一般社団法人　静岡市静岡医師会健診センター 静岡市葵区呉服町1-20　呉服町タワー2階 054-273-1921 ○ 無料 ○ 無料

39
社会福祉法人　聖隷福祉事業団
聖隷静岡健診クリニック

静岡市葵区黒金町55 0120-283-170 ○ 無料 ○ 無料

40 つどいのおかクリニック 静岡市葵区本通西町39 054-255-5514 ○ 1,710円 × ー

41 キープフィット 静岡市葵区竜南３丁目６－３ 054-277-9215 ○ 無料 ○ 無料

42 公益財団法人静岡県予防医学協会 静岡市駿河区丸子新田186-5 0120-22-5177 ○ 無料 ○ 無料

43 公益財団法人　SBS静岡健康増進センター 静岡市駿河区登呂３丁目１－１ 054-282-1109 ○ 無料 ○ 無料

44 静岡済生会総合病院 静岡市駿河区小鹿一丁目１－１ 054-280-5031 ○ 無料 ○ 無料

45 医療法人徳洲会　静岡徳洲会病院　 静岡市駿河区下川原南11-1 054-256-8039 ○ 無料 ○ 無料

46
社会福祉法人聖隷福祉事業団
聖隷健康サポートセンターShizuoka

静岡市駿河区曲金6-8-5-2
マークス・ザ・タワー東静岡（２～４階） 0120-283-170 ○ 無料 ○ 無料

社会医療法人駿甲会　コミュニティーホスピタル甲賀病院 静岡県焼津市大覚寺2丁目30-1 054-628-5500 ○ 無料 ○ 無料

47 焼津市医師会 焼津市西小川五丁目6-3 054-627-5277 ○ 1,710円 ○ 5,500円

48 医療法人社団正心会　岡本石井病院 焼津市小川新町5丁目2番3号 054-627-5591 ○ 無料 ○ 無料

49 医療法人Ｋ・Ｓ・Ｄ西焼津健診センター 焼津市三ケ名330-4 054-620-6085 ○ 無料 ○ 無料

50 公益財団法人　静岡県予防医学協会　藤枝健診センター 藤枝市善左衛門2-11-5 0120-39-6460 ○ 無料 ○ 無料

51 藤枝市立総合病院 藤枝市駿河台4-1-11 054-646-1117 ○ 無料 ○ 無料

52 公益財団法人　静岡県予防医学協会　総合健診センター 藤枝市善左衛門2-19-8 0120-39-6460 ○ 無料 ○ 無料

53 志太医師会検診センター 藤枝市南駿河台1-14-2 054-645-1678 ○ 無料 ○ 無料

54 榛原総合病院 牧之原市細江2887-1 0548-22-9309 ○ 無料 ○ 2,860円

55 掛川市・袋井市病院企業団立　中東遠総合医療センター 掛川市菖蒲ヶ池１番地の１ 0537-28-8133 ○ 無料 ○ 無料

56 菊川市立総合病院 菊川市東横地1632 0537-36-5585 ○ 390円 ○ 1,100円

57 豊田えいせい病院 磐田市小立野102 0538-34-6110 ○ 無料 ○ 無料

58 よご内科クリニック 磐田市今之浦3-22-10 0538-21-4545 ○ 1,710円 ○ 5,500円

59 浜松赤十字病院 浜松市浜名区小林1088-1 053-401-1140 ○ 無料 ○ 無料

60 医療法人社団明徳会　十全記念病院 浜松市浜名区小松1700 0120-565639 ○ 無料 ○ 無料

61 こう痛み内科クリニック 浜松市浜名区小林1383-1 053-584-5577 ○ 1,710円 × ー

62 北斗わかば病院 浜松市浜名区於呂3181-1 053-588-5000 ○ 1,710円 × ー

63 吉田クリニック 浜松市浜名区小松215-2 053-586-7600 ○ 1,710円 × ー

64 生協きたはま診療所 浜松市浜名区高畑18 053-584-1550 ○ 1,710円 ○ 5,500円

65 桜町クリニック 浜松市浜名区道本28-3 053-585-3213 ○ 1,710円 ○ 5,500円

66 天竜病院 浜松市浜名区於呂4201-2 053-583-3111 ○ 1,710円 ○ 5,500円

67 宮田医院 浜松市浜名区引佐町金指1578-1 053-542-3633 ○ 1,710円 × ー

68 さとうクリニック 浜松市浜名区中瀬1100-3 053-580-0555 ○ 1,710円 ○ 5,500円
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69 浜松とよおか病院 浜松市中央区豊岡町110 053-439-0220 ○ 無料 ○ 無料

70 JA静岡厚生連　遠州病院　健康管理センター 浜松市中央区中央1-1-1 053-401-0088 ○ 無料 ○ 無料

71 浜松医療センター 浜松市中央区富塚町328 053-451-2733 ○ 無料 ○ 無料

72 聖隷浜松病院附属診療所 聖隷健康診断センター 浜松市中央区住吉2-35-8 0120-938-375 ○ 無料 ○ 無料

73 聖隷健康診断センター東伊場クリニック
浜松市中央区東伊場2-7-1
浜松商工会議所6Ｆ 0120-506-180 ○ 無料 ○ 無料

74
株式会社杏林堂薬局本社
　　　　　　　　※実施場所は下記をご参照ください

浜松市中央区板屋町111-2浜松アクトタワー13
階 0120-392-461 ○ 無料 ○ 無料

75 医療法人弘遠会　すずかけセントラル病院 浜松市中央区田尻町120-1 0120-771-804 ○ 無料 ○ 無料

76 医療法人社団綾和会　浜松南病院 浜松市中央区白羽町26 053-443-2123 ○ 無料 ○ 無料

77 独立行政法人労働者健康安全機構　浜松労災病院 浜松市中央区将監町25 053-462-1211 ○ 無料 ○ 無料

78 公益財団法人　静岡県予防医学協会　 浜松健診センター 浜松市中央区下石田町951 0120-012-195 ○ 無料 ○ 無料

79 社会福祉法人 聖隷福祉事業団聖隷予防検診センター 浜松市中央区三方原町3453-1 0120-938-375 ○ 無料 ○ 無料

80 医療法人社団松愛会　松田病院 浜松市中央区入野町753 053-448-5121 ○ 無料 ○ 無料

81 小助川ファミリークリニック 浜松市中央区雄踏一丁目16-14 053-597-2511 ○ 1,710円 × ー

82 あたご診療所 浜松市天竜区西藤平1527-5 053-973-3911 ○ 1,710円 ○ 5,500円

83 鈴木診療院 浜松市天竜区水窪町奥領家2632-2-1 053-987-0014 ○ 1,710円 × ー

84 浜名病院 湖西市新所岡崎梅田入会地字藤ヶ池15-70 053-577-2333 ○ 1,710円 ○ 5,500円

＜杏林堂薬局の各店舗で相談可能です＞

自己負担 自己負担

1 杏林堂スーパードラッグストア　ながいずみ中土狩店 駿東郡長泉町中土狩367-1 ○ 無料 ○ 無料

2 杏林堂スーパードラッグストア　アクロスプラザ厚原店 富士市厚原110-1 ○ 無料 ○ 無料

3 杏林堂スーパードラッグストア　富士永田店 富士市永田町2-23-1 ○ 無料 ○ 無料

4 杏林堂スーパードラッグストア　富士宮浅間店 富士宮市浅間町6-3 ○ 無料 ○ 無料

5 杏林堂スーパードラッグストア   清水三保店 静岡市清水区三保111-2 ○ 無料 ○ 無料

6 杏林堂スーパードラッグストア　静岡松富店 静岡市葵区松富2-1-62 ○ 無料 ○ 無料

7 杏林堂スーパードラッグストア   瀬名川店 静岡市葵区瀬名川2丁目29-35 ○ 無料 ○ 無料

8 杏林堂スーパードラッグストア　静岡小鹿店 静岡市駿河区小鹿228‐1 ○ 無料 ○ 無料

9 杏林堂スーパードラッグストア　焼津大住店 焼津市大住673 ○ 無料 ○ 無料

10 杏林堂スーパードラッグストア　藤枝清里店 藤枝市清里1-1-1 ○ 無料 ○ 無料

11 杏林堂スーパードラッグストア　藤枝駅北店 藤枝市瀬戸新屋193-2 ○ 無料 ○ 無料

12 杏林堂スーパードラッグストア　島田駅南店 島田市横井3-5-22 ○ 無料 ○ 無料

13 杏林堂スーパードラッグストア　島田稲荷店 島田市稲荷4-10-1 ○ 無料 ○ 無料

14 杏林堂スーパードラッグストア　吉田店 榛原郡吉田町神戸656 ○ 無料 ○ 無料

15 杏林堂スーパードラッグストア　浜岡店 御前崎市池新田4359-1 ○ 無料 ○ 無料

16 杏林堂スーパードラッグストア　掛川花鳥園前店 掛川市南西郷424-1 ○ 無料 ○ 無料

17 杏林堂スーパードラッグストア   袋井国本店 袋井市国本2758-1 ○ 無料 ○ 無料

18 杏林堂スーパードラッグストア   森町店 周智郡森町草ケ谷413 ○ 無料 ○ 無料

19 杏林堂スーパードラッグストア　竜洋店 磐田市岡1001-1 ○ 無料 ○ 無料

20 杏林堂スーパードラッグストア　鳥之瀬店 磐田市鳥之瀬52 ○ 無料 ○ 無料

21 杏林堂スーパードラッグストア   岩井店 磐田市岩井1893-3 ○ 無料 ○ 無料

22 杏林堂スーパードラッグストア　小松店 浜松市浜名区小松465-3 ○ 無料 ○ 無料

23 杏林堂スーパードラッグストア　根洗店 浜松市中央区根洗町130-1　 ○ 無料 ○ 無料

24 杏林堂スーパードラッグストア　和田店 浜松市中央区和田町220-1 ○ 無料 ○ 無料

25 杏林堂スーパードラッグストア　ピーワンプラザ天王店 浜松市中央区天王町1982-3 ○ 無料 ○ 無料

26 杏林堂スーパードラッグストア　伊佐地店 浜松市中央区伊左地町480-1 ○ 無料 ○ 無料

27 杏林堂スーパードラッグストア　志都呂店 浜松市中央区志都呂1-1-1 ○ 無料 ○ 無料

（株）杏林堂薬局本社
　📞0120-392-461
平日(9時～18時)
音声案内「9」を選んで
ください

※杏林堂薬局各店舗での
受診予約、お問い合わせ
については、上記本社へ
ご連絡ください

湖西市

№ 実 施 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号

特定保健指導支援コース

動機付け支援
（動機付け支援相当）

積極的支援

浜松市天竜区

浜松市中央区
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◎　土曜、日曜、夜間の実施の有無については、直接実施機関にお問い合わせください。

自己負担 自己負担

№ 実 施 機 関 名 所 在 地 電 話 番 号

特定保健指導支援コース

動機付け支援
（動機付け支援相当）

積極的支援

（令和8年6月現在）

【静岡県】

　≪協会けんぽ≫　特定保健指導実施機関一覧

◎　この一覧は、協会けんぽの被扶養者（ご家族）向けに、特定保健指導を実施する機関を記載しています。
◎　特定保健指導のご利用に当たっては、あらかじめご希望の実施機関にお問い合わせの上、マイナ保険証(等)・特定保健指導利用券・健診結果通知
      票を持参してください。

◎　特定健診の結果、特定保健指導の対象となる方に「特定保健指導利用券」を送付させていただいております。（健診当日に保健指導を受けられた方を除く）

28 杏林堂スーパードラッグストア　入野店 浜松市中央区入野町9562-1 ○ 無料 ○ 無料

29 杏林堂スーパードラッグストア　高町店 浜松市中央区高町150-22 ○ 無料 ○ 無料

30 杏林堂スーパードラッグストア   西伊場店 浜松市中央区西伊場町48-24 ○ 無料 ○ 無料

31 杏林堂スーパードラッグストア   新初生店 浜松市中央区初生町1164-2 ○ 無料 ○ 無料

32 杏林堂スーパードラッグストア   名塚店 浜松市中央区名塚町282-1 ○ 無料 ○ 無料

33 杏林堂スーパードラッグストア　二俣店 浜松市天竜区二俣町二俣81-1 ○ 無料 ○ 無料

34 杏林堂スーパードラッグストア　新所原駅南店 湖西市駅南3-2-50 ○ 無料 ○ 無料

（株）杏林堂薬局本社
　📞0120-392-461
平日(9時～18時)
音声案内「9」を選んで
ください

※杏林堂薬局各店舗での
受診予約、お問い合わせ
については、上記本社へ
ご連絡ください

（株）杏林堂薬局本社
📞0120-392-461
平日(9時～18時)
音声案内「9」を選んで
ください
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