
　協会けんぽでは、年度内おひとり様１回に限り、健診費用の補助を行っています。

日本人の死亡原因の約６割を占める生活習慣病の
予防を目的に受けていただく健診です。

健診のご案内健診のご案内健診のご案内令和８年度

特定健診

一般健診の検査項目に血液の詳しい検査や眼圧検査、医師による健診結果の説明などを加えた、より詳しく
体の状態を調べることができる、検査項目が１番多い健診です。

人間ドック健診

被扶養者（ご家族）様 対象

予約については、直接健診機関にご予約をお願いいたします。
※協会けんぽへのご連絡は不要です。

集団健診会場で受診の場合、無料
県内約560の健診機関で受診の場合、有料

40歳～74歳の被扶養者

健診内容

対 象 者

費　　用

胃・大腸の検査を省略した健診です。
20歳、25歳、30歳の被保険者対象者（若年） 最高2,500円自己負担額

35歳～74歳の被保険者対 象 者

NEW!!

最高25,000円補助

問診・診察、身体計測、血圧測定、尿検査、血液検査

集団健診に
ついては
こちらから

健診機関に
ついては
こちらから

生活習慣病予防健診・人間ドック健診被保険者（ご本人）様 対象

協会補助額 ※健診費用の総額は、
　健診機関によって異なります。

補助の対象となる
滋賀県内の健診機関は
こちらから

県内12機関で受診が可能！

血液検査や尿検査などの一般的な検査に胃、大腸、肺のがん検診を加えた健診です。
生活習慣病予防健診

35歳～74歳の被保険者対 象 者 最高5,500円自己負担額

健診内容については
こちらから

滋賀県内の健診機関は
こちらから

NEW!!

2026年5月2026年5月2026年5月 職場の皆様でご回覧ください。



健康保険委員に
　　　ご登録ください
健康保険委員に
　　　ご登録ください

　各種申請書につきまして、振込先指定口座欄の留意点をご紹介いたします。申請のご返却や支払いの遅れ
につながる場合がございますので、申請前にご確認をお願いいたします。

公金受取口座を登録済みの方は「１.希望する」をご記入ください。
※「１.希望する」を選択されていても確認できず、申請書をお返しするケースが増えています。
　マイナポータル等でご確認の上、ご記入ください。
登録がお済みでない方は「２.希望しない」を選択の上、口座情報をご記入ください。

給付金などを受け取るための口座として、あらかじめ国（デジタル庁）に登録を行った口座
です。公金受取口座の登録申請方法はデジタル庁のホームページをご確認ください。

各種申請書　記入する際の留意点各種申請書　記入する際の留意点各種申請書　記入する際の留意点

　電子処方せんとは、これまで紙で発行していた
処方せんを電子化したものです。

電子処方せん電子処方せん電子処方せん

　健康づくりの専門家による講座を、訪問・オンライン・
VOD（動画配信）から選べる健康教室を今年も実施いた
します。健康保険委員にご登録の方には先行してご案内い
たします。※上限数に達し次第、終了

健康教室健康教室健康教室今年もあります！今年もあります！

ご存じですか？

健康保険委員の
特典はほかにも
たくさん！

特別なお仕事は増えません！
たくさんのメリットも！
詳細はこちらから

健康保険委員
先行案内

メリットがたくさん!!
電子処方せんについて
詳しくは厚生労働省HPから

公金受取口座
とは…

※相続人が申請を行う場合は公金受取口座の利用はできません。

公金受取口座の利用について（被保険者（申請者）名義の口座に限られます）

〒520-8513 
大津市梅林1-3-10 滋賀ビル3階
TEL：077-522-1099

〈発行〉
全国健康保険協会 滋賀支部

※おかけ間違いにご注意ください。

お問い合わせ先


