
守山市

野洲市

動機付け支援
(動機付け支援相当）

積極的支援

自己負担 自己負担

〇 無料 〇 無料

1 公益財団法人滋賀県健康づくり財団 大津市御殿浜6-28 077-536-5210 〇 無料

〇 無料7 医療法人敬愛会　東近江敬愛病院

無料 〇

草津市

〇 無料

6 ＫＫＣウエルネスひこね健診クリニック 彦根市駅東町１５－１近江鉄道ビル２Ｆ 050-3535-5993 〇 無料 〇 無料

5 一般財団法人　滋賀保健研究センター 野洲市永原上町６６４ 0120-35-9997 〇 無料
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【滋賀県】

　≪協会けんぽ≫　特定保健指導実施機関一覧
◎　この一覧は、協会けんぽの被扶養者（ご家族）向けに、令和８年度の健診結果に基づく特定保健指導を実施する機関を記載しています。
◎　特定保健指導のご利用に当たっては、あらかじめご希望の特定保健指導実施機関にお問い合わせの上、当日はマイナ保険証等の保険資格が確認できる
もの（※）・特定保健指導利用券・特定保健指導費用（自己負担分）を持参してください。

　（※）受診当日は、以下のいずれかにより保険資格の確認を受けてください。
　　　　なお、資格確認方法は特定保健指導実施機関により異なるため、詳細は受診予定の特定保健指導実施機関へお問い合わせください。
　　　　・マイナ保険証によるオンライン資格確認（受診する施設が対応している場合）
　　　　・マイナポータルの保険資格画面の提示
　　　　・マイナ保険証と資格情報のお知らせの提示
　　　　・資格確認書の提示
◎　令和７年度の健診結果に基づく特定保健指導をご利用される方は、ご利用いただけない実施機関がある場合がありますので、ご希望の実施機関にお申
し込みの際にご確認をお願いします。

（令和8年4月現在）

No. 実 施 機 関 名 所　在　地 電 話 番 号

特定保健指導支援コース

〇 無料

4 ＫＫＣウエルネス栗東健診クリニック 栗東市小野５０１－１ 050-3535-5992 〇

〇 9,167円

無料

3 済生会滋賀県病院 栗東市大橋２丁目４番１号 077-552-1221 〇 無料

〇 無料

2 医療法人徳洲会　近江草津徳洲会病院 草津市東矢倉３丁目３４－５２ 077-516-2769

大津市

大津赤十字病院 大津市長等一丁目1-35 077-522-5165 〇 1,710円 × -

1 独立行政法人地域医療機能推進機構滋賀病院 大津市富士見台16-1 077-537-3101 〇 1,710円

東近江市八日市東本町8-16 0748-22-2222 〇 無料

× -

6 医療法人博悠会　かわむら医院 大津市鳥居川町4-25 077-537-0643 〇 1,710円 〇 9,167円

5 いのうえ内科クリニック 大津市桜野町二丁目4-7 077-510-2810 〇 1,710円

〇 9,167円

4 医療法人　西山医院 大津市皇子が丘二丁目2-12 077-523-2078 〇 1,710円 〇 9,167円

3 医療法人緑生会　南大津クリニック 大津市大石中一丁目6-6 077-546-1122 〇 1,710円

× -

10 粟津診療所 大津市晴嵐一丁目19-26 077-537-0501 〇 1,710円 × -

9 医療法人滋賀勤労者保健会　膳所診療所 大津市昭和町2-17 077-524-8114 〇 1,710円

× -

8 市立大津市民病院 大津市本宮二丁目9-9 077-526-8370 〇 1,710円 〇 9,167円

7 医療法人　いながきハートクリニック 大津市蓮池町14-24 077-526-8000 〇 1,710円

1 市立野洲病院 野洲市小篠原1094 077-587-1332 〇 1,710円 〇 9,167円

1 社会福祉法人恩賜財団済生会守山市民病院 守山市守山四丁目14-1 077-582-5151 〇 1,710円 × -

〇 9,167円

12 医療法人碧滄会　青地うえだクリニック 大津市京町一丁目3-33 077-522-3940 〇 1,710円 × -

11 にしやまスマイルクリニック 大津市御殿浜23-11 077-548-6663 〇 1,710円

× -

2 社会医療法人誠光会　南草津健診センター 草津市南草津2-3-7 077-599-1530 〇 1,710円 〇 9,167円

1 医療法人　九谷医院 草津市大路一丁目18-31 077-562-2270 〇 1,710円
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動機付け支援
(動機付け支援相当）

積極的支援

自己負担 自己負担

【滋賀県】

　≪協会けんぽ≫　特定保健指導実施機関一覧
◎　この一覧は、協会けんぽの被扶養者（ご家族）向けに、令和８年度の健診結果に基づく特定保健指導を実施する機関を記載しています。
◎　特定保健指導のご利用に当たっては、あらかじめご希望の特定保健指導実施機関にお問い合わせの上、当日はマイナ保険証等の保険資格が確認できる
もの（※）・特定保健指導利用券・特定保健指導費用（自己負担分）を持参してください。

　（※）受診当日は、以下のいずれかにより保険資格の確認を受けてください。
　　　　なお、資格確認方法は特定保健指導実施機関により異なるため、詳細は受診予定の特定保健指導実施機関へお問い合わせください。
　　　　・マイナ保険証によるオンライン資格確認（受診する施設が対応している場合）
　　　　・マイナポータルの保険資格画面の提示
　　　　・マイナ保険証と資格情報のお知らせの提示
　　　　・資格確認書の提示
◎　令和７年度の健診結果に基づく特定保健指導をご利用される方は、ご利用いただけない実施機関がある場合がありますので、ご希望の実施機関にお申
し込みの際にご確認をお願いします。

（令和8年4月現在）

No. 実 施 機 関 名 所　在　地 電 話 番 号

特定保健指導支援コース

湖南市

甲賀市

彦根市

長浜市

東近江市

近江八幡市

蒲生郡

高島市　

1 湖南市立石部診療所 湖南市石部東五丁目3-1 0748-77-4100 〇 1,710円 〇 9,167円

2 医療法人　荒川クリニック 湖南市梅影町3-14 0748-75-1477 〇 1,710円 × -

1 医療法人社団仁生会　甲南病院 甲賀市甲南町葛木958 0748-86-3131 〇 1,710円 〇 9,167円

× -

4 医療法人　小川診療所 湖南市石部東二丁目5-38 0748-77-8082 〇 1,710円 〇 9,167円

3 あらまき内科クリニック 湖南市菩提寺東3-6-22 0748-60-1306 〇 1,710円

× -

3 にしあざい診療所 長浜市西浅井町大浦2590 0749-89-0012 〇 1,710円

〇 9,167円

3 独立行政法人国立病院機構紫香楽病院 甲賀市信楽町牧997 0748-83-0101 〇 1,710円 〇 9,167円

2 公立甲賀病院 甲賀市水口町松尾1256 0748-62-0234 〇 1,710円

1 医療法人　竹園医院 近江八幡市安土町常楽寺590 0748-46-2450 〇 1,710円 〇 9,167円

1 市立長浜病院 長浜市大戌亥町313 0749-68-2300 〇 1,710円 〇 9,167円

1 彦根中央病院 彦根市西今町421 0749-23-1211 〇 1,710円 〇 9,167円

1 医療法人布引内科クリニック 東近江市布引台１丁目980 0748-20-1255 〇 1,710円 〇 9,167円

2 医療法人　マキノ病院 高島市マキノ町新保1097 0740-27-0099 〇 1,710円

〇 9,167円

2 セフィロト病院 長浜市寺田町257 0749-62-1652 〇 1,710円

1 医療法人社団昴会　日野記念病院 蒲生郡日野町上野田200-1 0748-53-1201 〇 1,710円 〇 9,167円

2 公益財団法人近江兄弟社　ヴォーリズ記念病院 近江八幡市円山町927-1 0748-32-5211 〇 1,710円 〇 9,167円

1 医療法人　ながおか医院 高島市今津町今津1487 0740-22-2030 〇 1,710円 〇 9,167円

〇 9,167円
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