
【お問合せ先】 さいたま市保健所健康支援課
電話:０４８－８４０－２２１４／FAX:０４８－８４０－２２２９

さいたま市歯科口腔保健の推進に関する条例に、労働者が歯科保健指導等を受けることができるよう
職場環境の整備に努めることが事業者の責務として定められています。

さいたま市

成人歯科健康診査 のご案内

40歳以上の方は、

半数近くが中等度以上の歯周病
（令和２～６年度 さいたま市成人歯科健康診査の結果
による）

本人確認書類、受診可能な医療機関 等、

詳しい情報は、二次元コードから
（さいたま市HPへ繋がります）

2027 年 3 月 31 日 まで実施期間

40～70歳でさいたま市在住の方
（2027年３月31日時点の年齢）

※ さいたま市民でない方は、お住まいの自治体にお問合せください

対象者

問診、口腔内診査（歯や一部の歯肉、口腔清掃状況等）、歯みがき指導内容

700 円
※ ただし、40歳・70歳の方、非課税世帯の方等は無料

費用

① 受診する医療機関を決める

② 医療機関に電話し予約をする
※ さいたま市の成人歯科健診を受けたいとお伝えください

③ 予約日時に、医療機関へ「マイナンバーカード等の本人確認書類」と
「費用」を持参し、受診
※ 非課税世帯の方は、事前に市から無料券の交付を受け、持参してください

受診方法


