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生支援・

就活支援にすぐ活かせる！
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健康経営理解促進研修会健康経営理解促進研修会

健康キャンパス・プロジェクト
情報交換会

健康キャンパス・プロジェクト
情報交換会

あつみ　　　 まさひこ

健康キャンパス・プロジェクト
情報交換会

渥美　正彦 氏
医療法人上島医院
院長

講　師

●Youtuber精神科医と学ぶ
　ストレスと仲良くなる３つの方法

もりた 　　 たかし

森田　隆 氏
大阪人間科学大学　学生支援センター　
統括コーディネーター

講　師

●大阪人間科学大学における
   生きづらさを抱える学生への支援

●グループワーク

対 象 府内大学等職員（主に健康管理担当者）等

場 所

内 容

オンライン申込
https://forms.gle/HYM3a3DKipxWGho88

情報交換会のお申込みはコチラ！

おかだ　　　 くにお

健康経営理解促進研修会

岡田　邦夫 氏
特定非営利活動法人健康経営研究会
理事長

講　師

●健康経営とは？
　健康経営の基礎を学ぶ

まえだ　　　 てつじ

前田　徹次 氏
住化エンバイロメンタルサイエンス株式会社
業務本部　総務人事部長 兼 ブランディング推進部長

講　師

●当社の健康経営の具体的取り組み
　～社員の幸せを第一に考える会社を目指して～

●グループワーク

対 象 府内大学等職員（主にキャリアセンター担当者）、
健康経営に関心のある府内企業　等

場 所

内 容

オンライン申込
https://forms.gle/J8ZaNFJPc6hEPJnj9

健康経営理解促進研修会のお申込はコチラ！

��8/27 �2026年日 時 木 ��9/4 �2026年日 時 金▶会場受付/13:30～
14:00~�17:00

▶会場受付/13:30～
14:00~�17:00

●●●●●参加費無料

問い合わせ先 大阪府 健康医療部 健康推進室 健康づくり課 企画・データヘルス推進グループ     TEL. 06-6944-6029
 

40名
現地参加 オンライン

先着先着 1０0名
定員

〒540-0008
大阪市中央区大手前1-7-31OMM2階  203会議室〒540-0008

大阪市中央区大手前1-7-31OMM2階  202会議室

学生の悩みに寄り添える“ストレスへの理解”を深める “健康経営×就活支援”で、サポート力をアップデート！

申込締切

8/  3
木 40名

現地参加 オンライン
先着先着 1０0名

定員

申込締切

8/21
金


