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令和８年度第２回全国健康保険協会沖縄支部評議会

（令和８年10月27日）

令和9年度 事業計画・保険者機能強化予算の

策定にかかる現状評価シート



１．協会のデータを分析・出力できるシステム「情報系アプリケーション」から出力したデータに基づき作成。

2． 沖縄支部の医療費情報及び健診情報の主要項目の過去３か年分の時系列データを表示。

３． 医療費情報（１人当たり医療費、受診率、疾病分類別１人当たり医療費、業態別１人当たり医療費）及び

健診情報（健診結果、問診結果）について、全国平均と比較した場合の沖縄支部の地域差指数－１（※）

を、表形式及びグラフ形式で表示。

（※）地域差指数－１とは、医療費等の地域差を表す指標として、１人当たり医療費等について、年齢調整し、

全国平均を０として指数化したものであり、０より大きい数値であれば、全国平均より高い水準にあり、

０より小さい数値であれば、全国平均より低い水準にあることを示しています。

1. 適用情報

1. 適用情報 （沖縄支部）

1

・地域差指数は年齢調整後のものである。

・疾病が不明のものは掲載していない。

・業態別の資料は被保険者のみを集計している。

・任意継続及び業態が不明のものは掲載していない。

・生活習慣病予防健診及び事業者健診の健診結果及び問診結果を集計対象としている。

・調剤にかかる医療費については、処方元である入院外・歯科に含めている。

統計年度 事業所数（事業所） 加入者数（人） 被保険者数（人） 被扶養者数（人） 平均標準報酬月額（円）

2023 31,264 573,841 333,905 239,936 265,924

2024 32,618 577,659 342,815 234,844 271,982

2025 33,818 578,502 347,991 230,511 278,747



2. 医療費情報（医療費3要素）

○ 加入者1人当たり医療費 ＝

医療費総額

加入者数

＝

受診件数

加入者数

日数

受診件数

×

医療費総額

日数

×

①受診率 ②1件当たり日数 ③1日当たり医療費

①受診率 （1人当たりのレセプト枚数）

受診件数（レセプト枚数）

加入者数

②1件当たり日数 （レセプト1枚当たりの日数）

日数

受診件数（レセプト枚数）

③1日当たり医療費

医療費総額

日数

加入者1人当たり医療費は、上記のとおり、①受診率、②1件当たり日数、③1日当たり医療費の3つの要素の積で表現できます。

そのうち、 ②1件当たり日数、③1日当たり医療費は都道府県間で大きな差は見られないため、加入者1人当たり医療費の多寡は、

①受診率（1人当たりのレセプト枚数）に依るところが大きいと言えます。

（P3）表の見方

2025年度 ・1人当たり医療費（年齢調整後）：206,463（円） ・・・ 2025年度の1年間で沖縄支部の加入者1人が使った医療費（10割）の額

 ・受診率（年齢調整後）：7,631.8（件／千人） ・・・ 「 レセプト枚数 ／ 加入者1,000人 」 → 1人当たりのレセプト枚数は1年間で 「7.63枚」

 ・1件当たり日数：1.4（日） ・・・ レセプト1枚当たりの日数

 ・1日当たり医療費：18,377（円） ・・・ 1日当たりの医療費

【医療費の3要素分解】
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-0.2 -0.1 0.0 0.1 0.2

総計（受診率）

入院（受診率）

入院外（受診率）

歯科（受診率）

2023 2024 2025

-0.2 -0.1 0.0 0.1 0.2

総計（1人当たり医療費）

入院（1人当たり医療費）

入院外（1人当たり医療費）

歯科（1人当たり医療費）

2023 2024 2025

統計年度
１人当たり医療費

年齢調整後（総計）
受診率

年齢調整後（総計）
１件当たり日数

（総計）
１日当たり医療費

（総計）

2023 194,387 7,453.6 1.5 17,387 

2024 197,360 7,581.9 1.5 17,542 

2025 206,463 7,631.8 1.4 18,377 

統計年度
１人当たり医療費

年齢調整後（入院）
受診率

年齢調整後（入院）
１件当たり日数

（入院）
１日当たり医療費

（入院）

2023 60,491 102.1 9.2 63,635 

2024 61,702 103.2 9.0 66,172 

2025 65,649 108.9 8.8 67,945 

統計年度
１人当たり医療費

年齢調整後（入院外）
受診率

年齢調整後（入院外）
１件当たり日数

（入院外）
１日当たり医療費

（入院外）

2023 114,473 5,838.6 1.3 14,553 

2024 115,245 5,899.2 1.3 14,539 

2025 119,432 5,884.4 1.3 15,206 

統計年度
１人当たり医療費

年齢調整後（歯科）
受診率

年齢調整後（歯科）
１件当たり日数

（歯科）
１日当たり医療費

（歯科）

2023 19,423 1,512.9 1.5 8,213 

2024 20,412 1,579.5 1.5 8,496 

2025 21,382 1,638.6 1.5 8,824 

2. 医療費情報（医療費3要素）

2-1. 医療費3要素 （診療種別）

＜ 総計 （入院・入院外・歯科） ＞

1人当たり医療費の地域差指数－1

＜ 入院 ＞

＜ 入院外 ＞

＜ 歯科 ＞

受診率の地域差指数－1

【沖縄支部】
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1人当たり医療費の（総計）は

全国平均をやや下回っているが、

（入院）は全国平均を上回っている

受診率についても

（入院）が全国平均を

上回っている



▲ 0.06 ▲ 0.04 ▲ 0.02 0.00 0.02 0.04 0.06 0.08

①

感染症及び…

②

新生物

③

血液及び造血器…

④

内分泌、栄養…

⑤

精神及び…

⑥

神経系…

⑦

眼及び…

⑧

耳及び…

⑨

循環器系…

⑩

呼吸器系…

⑪

消化器系…

⑫

皮膚及び…

⑬

筋骨格系及び…

⑭

腎尿路…

⑮

妊娠、分娩…

⑯

周産期に…

⑰

先天奇形、…

⑱

他に分類…

⑲

損傷、中毒…

⑳

特殊目的用コード…

2023 2024 2025

統計年度
⑦

眼及び
付属器の疾患

⑧
耳及び

乳様突起の疾患

⑨
循環器系
の疾患

⑩
呼吸器系
の疾患

⑪
消化器系
の疾患

⑫
皮膚及び

皮下組織の疾患

2023 ▲ 0.000 ▲ 0.000 0.064 0.011 0.011 0.004

2024 ▲ 0.000 0.000 0.056 0.010 0.016 0.002

2025 0.003 0.001 0.055 0.008 0.017 0.003

2. 医療費情報（疾病分類別）

2-2. 疾病分類別1人当たり医療費の地域差指数－1の寄与度（疾病分類不明は除く。）

＜ 入院 ＞

4

1人当たり医療費（入院）が

全国平均を上回っているのは

⑨循環器系の疾患による

影響（寄与度）が特に大きい。

統計年度
①

感染症及び
寄生虫症

②
新生物

③
血液及び造血器
の疾患並びに

免疫機構の障害

④
内分泌、栄養
及び代謝疾患

⑤
精神及び

行動の障害

⑥
神経系
の疾患

2023 0.004 ▲ 0.030 0.001 0.002 0.009 ▲ 0.004

2024 0.002 ▲ 0.039 ▲ 0.001 0.004 0.007 ▲ 0.001

2025 0.003 ▲ 0.022 0.001 0.005 0.010 0.001

統計年度
⑬

筋骨格系及び
結合組織の疾患

⑭
腎尿路

生殖器系の疾患

⑮
妊娠、分娩
及び産じょく

⑯
周産期に

発生した病態

⑰
先天奇形、
変形及び

染色体異常

2023 ▲ 0.006 0.005 0.027 0.008 ▲ 0.003

2024 ▲ 0.004 0.007 0.023 0.007 ▲ 0.005

2025 0.001 0.004 0.027 0.007 ▲ 0.005

統計年度
⑱

他に分類
されないもの

⑲
損傷、中毒

及びその他の
外因の影響

⑳
特殊目的用コード

（新型コロナ）

2023 0.000 ▲ 0.002 0.002

2024 ▲ 0.000 0.004 0.001

2025 ▲ 0.001 0.002 0.000



▲ 0.02 ▲ 0.01 0.00 0.01 0.02

①

感染症及び…

②

新生物

③

血液及び造血器…

④

内分泌、栄養…

⑤

精神及び…

⑥

神経系…

⑦

眼及び…

⑧

耳及び…

⑨

循環器系…

⑩

呼吸器系…

⑪

消化器系…

⑫

皮膚及び…

⑬

筋骨格系及び…

⑭

腎尿路…

⑮

妊娠、分娩…

⑯

周産期に…

⑰

先天奇形、…

⑱

他に分類…

⑲

損傷、中毒…

⑳

特殊目的用コード…

2023 2024 2025

統計年度
⑧

耳及び
乳様突起の疾患

⑨
循環器系
の疾患

⑩
呼吸器系
の疾患

⑪
消化器系
の疾患

⑫
皮膚及び

皮下組織の疾患

⑬
筋骨格系及び

結合組織の疾患

⑭
腎尿路

生殖器系
の疾患

2023 ▲ 0.003 0.009 ▲ 0.028 ▲ 0.014 ▲ 0.014 ▲ 0.004 ▲ 0.004

2024 ▲ 0.003 0.009 ▲ 0.025 ▲ 0.013 ▲ 0.014 ▲ 0.002 ▲ 0.006

2025 ▲ 0.003 0.010 ▲ 0.028 ▲ 0.014 ▲ 0.014 ▲ 0.002 ▲ 0.008

2. 医療費情報（疾病分類別）

2-3. 診療時間外受診の加入者1人当たり算定回数の地域差指数－1

＜ 入院外 ＞

5

時間外受診の算定回数

については全国平均を

下回っている

外来でも

⑨循環器系の疾患は

1人当たり医療費を

プラスする方向に

寄与している。

統計年度
①

感染症及び
寄生虫症

②
新生物

③
血液及び造血器
の疾患並びに

免疫機構の障害

④
内分泌、栄養
及び代謝疾患

⑤
精神及び

行動の障害

⑥
神経系
の疾患

⑦
眼及び

付属器の疾患

2023 ▲ 0.007 ▲ 0.022 ▲ 0.001 ▲ 0.017 ▲ 0.002 ▲ 0.002 ▲ 0.000

2024 ▲ 0.006 ▲ 0.021 0.001 ▲ 0.017 ▲ 0.002 ▲ 0.000 ▲ 0.000

2025 ▲ 0.005 ▲ 0.020 0.003 ▲ 0.017 ▲ 0.002 ▲ 0.000 0.001

統計年度
⑮

妊娠、分娩
及び産じょく

⑯
周産期に

発生した病態

⑰
先天奇形、
変形及び

染色体異常

⑱
他に分類

されないもの

⑲
損傷、中毒

及びその他の
外因の影響

⑳
特殊目的用コード

（新型コロナ）

2023 0.001 0.000 ▲ 0.001 0.004 ▲ 0.003 ▲ 0.006

2024 0.001 ▲ 0.000 ▲ 0.001 0.003 ▲ 0.004 ▲ 0.002

2025 0.001 ▲ 0.000 ▲ 0.001 0.003 ▲ 0.003 ▲ 0.002

統計年度 初診 再診 

2023 ▲ 0.163 ▲ 0.424

2024 ▲ 0.174 ▲ 0.428

2025 ▲ 0.195 ▲ 0.444



▲ 0.06 ▲ 0.04 ▲ 0.02 0.00 0.02 0.04 0.06

①…

②…

③…

④…

⑤…

⑥…

⑦…

⑧…

⑨…

⑩…

⑪…

⑫…

⑬…

⑭…

⑮…

⑯…

⑰…

⑱…

⑲…

⑳…

㉑…

㉒…

㉓…

㉔…

㉕…

㉖…

㉗…

㉘…

㉙…

㉚…

㉛…

㉜…

㉝…

㉞…

㉟…

㊱…

㊲…

㊳…

㊴…

㊵…

㊶…

㊷…

㊸…

2023 2024 2025

統計年度
㉝

医療業・
保健衛生

㉞
社会保険・
社会福祉・
介護事業

㉟
複合

サービス業

㊱
職業紹介・

労働者
派遣業

㊲
その他の
対事業所

サービス業

㊳
修理業

㊴
廃棄物
処理業

㊵
政治・
経済・

文化団体

㊶
その他の

サービス業

㊷
公務

㊸
有資格者が法律・
会計関係の業務

を行う事業

2023 0.031 0.031 0.007 ▲ 0.022 0.008 ▲ 0.000 0.001 0.001 ▲ 0.003 0.001 ▲ 0.000

2024 0.027 0.036 0.005 ▲ 0.023 0.003 ▲ 0.002 ▲ 0.000 0.001 ▲ 0.000 0.001 ▲ 0.000

2025 0.036 0.048 0.004 ▲ 0.025 0.005 0.003 0.000 0.003 ▲ 0.002 0.001 0.000

統計年度
㉒

無店舗
小売業

㉓
金融・
保険業

㉔
不動産業

㉕
物品賃貸業

㉖
学術研究

機関

㉗
専門・技術
サービス業

㉘
飲食店

㉙
宿泊業

㉚
対個人

サービス業

㉛
娯楽業

㉜
教育・

学習支援業

2023 ▲ 0.001 0.000 0.008 0.003 0.002 0.004 ▲ 0.001 0.017 0.002 0.002 0.006

2024 ▲ 0.001 0.001 0.003 0.004 0.001 0.011 ▲ 0.004 0.016 0.004 0.003 0.004

2025 ▲ 0.001 0.001 0.011 0.007 0.002 0.002 ▲ 0.007 0.019 0.003 0.004 0.007

統計年度
⑪

化学工業・
同類似業

⑫
金属工業

⑬
機械器具
製造業

⑭
その他の
製造業

⑮
電気・ガス
・熱供給
・水道業

⑯
情報通信業

⑰
道路貨物
運送業

⑱
その他の
運輸業

⑲
卸売業

⑳
飲食料品
以外の
小売業

㉑
飲食料品
小売業

2023 ▲ 0.011 ▲ 0.016 ▲ 0.042 ▲ 0.005 0.003 0.012 ▲ 0.027 0.024 0.003 0.020 ▲ 0.001

2024 ▲ 0.009 ▲ 0.015 ▲ 0.041 ▲ 0.006 0.004 0.006 ▲ 0.026 0.025 ▲ 0.002 0.014 ▲ 0.001

2025 ▲ 0.008 ▲ 0.016 ▲ 0.039 ▲ 0.006 0.004 0.010 ▲ 0.026 0.025 0.004 0.022 ▲ 0.003

統計年度
①

農林水産業

②
鉱業・

採石業・
砂利採取業

③
総合工事業

④
職別工事業

⑤
設備工事業

⑥
食料品・

たばこ製造業

⑦
繊維製品
製造業

⑧
木製品・

家具等製造業

⑨
紙製品
製造業

⑩
印刷・

同関連産業

2023 0.000 0.001 0.045 ▲ 0.004 0.007 0.001 ▲ 0.006 ▲ 0.004 ▲ 0.003 ▲ 0.004

2024 0.000 ▲ 0.000 0.040 ▲ 0.001 0.013 0.008 ▲ 0.005 ▲ 0.004 ▲ 0.003 ▲ 0.001

2025 ▲ 0.003 0.001 0.035 ▲ 0.001 0.010 0.006 ▲ 0.005 ▲ 0.004 ▲ 0.003 ▲ 0.002

2. 医療費情報（業態別）

2-4. 業態別1人当たり医療費の地域差指数－1の寄与度

＜ 入院 ＞

6

③総合工事業の

被保険者の1人当たり

医療費（入院）が特に

高い

⑳飲食料品以外の

小売業も高い

㉞社会保険・

社会福祉・介護事業

も特に高い

⑱その他の運輸業

も高い

㉙宿泊業も高い
㉝医療業・保健

衛生も高い



▲ 0.06 ▲ 0.04 ▲ 0.02 0.00 0.02 0.04

①…

②…

③…

④…

⑤…

⑥…

⑦…

⑧…

⑨…

⑩…

⑪…

⑫…

⑬…

⑭…

⑮…

⑯…

⑰…

⑱…

⑲…

⑳…

㉑…

㉒…

㉓…

㉔…

㉕…

㉖…

㉗…

㉘…

㉙…

㉚…

㉛…

㉜…

㉝…

㉞…

㉟…

㊱…

㊲…

㊳…

㊴…

㊵…

㊶…

㊷…

㊸…

2023 2024 2025

統計年度
㉝

医療業・
保健衛生

㉞
社会保険・
社会福祉・
介護事業

㉟
複合

サービス業

㊱
職業紹介・

労働者
派遣業

㊲
その他の
対事業所

サービス業

㊳
修理業

㊴
廃棄物
処理業

㊵
政治・
経済・

文化団体

㊶
その他の

サービス業

㊷
公務

㊸
有資格者が法律・
会計関係の業務

を行う事業

2023 0.022 0.013 0.003 ▲ 0.033 0.002 ▲ 0.001 ▲ 0.002 ▲ 0.000 ▲ 0.005 0.001 ▲ 0.000

2024 0.021 0.016 0.003 ▲ 0.034 0.001 ▲ 0.001 ▲ 0.001 0.000 ▲ 0.005 0.001 ▲ 0.000

2025 0.022 0.019 0.003 ▲ 0.034 0.001 ▲ 0.000 ▲ 0.002 ▲ 0.000 ▲ 0.005 0.001 ▲ 0.000

統計年度
㉒

無店舗
小売業

㉓
金融・
保険業

㉔
不動産業

㉕
物品賃貸業

㉖
学術研究

機関

㉗
専門・技術
サービス業

㉘
飲食店

㉙
宿泊業

㉚
対個人

サービス業

㉛
娯楽業

㉜
教育・

学習支援業

2023 ▲ 0.002 ▲ 0.000 0.002 0.002 0.000 ▲ 0.005 ▲ 0.006 0.014 ▲ 0.001 0.001 0.004

2024 ▲ 0.002 ▲ 0.000 0.004 0.003 0.001 ▲ 0.008 ▲ 0.007 0.012 ▲ 0.000 0.001 0.003

2025 ▲ 0.002 ▲ 0.000 0.005 0.003 0.001 ▲ 0.009 ▲ 0.007 0.012 ▲ 0.000 0.002 0.004

統計年度
⑪

化学工業・
同類似業

⑫
金属工業

⑬
機械器具
製造業

⑭
その他の
製造業

⑮
電気・ガス
・熱供給
・水道業

⑯
情報通信業

⑰
道路貨物
運送業

⑱
その他の
運輸業

⑲
卸売業

⑳
飲食料品
以外の
小売業

㉑
飲食料品
小売業

2023 ▲ 0.011 ▲ 0.016 ▲ 0.045 ▲ 0.008 0.001 0.006 ▲ 0.024 0.010 ▲ 0.010 0.010 ▲ 0.004

2024 ▲ 0.011 ▲ 0.015 ▲ 0.044 ▲ 0.008 0.001 0.007 ▲ 0.023 0.009 ▲ 0.009 0.010 ▲ 0.002

2025 ▲ 0.010 ▲ 0.015 ▲ 0.043 ▲ 0.007 0.001 0.006 ▲ 0.023 0.008 ▲ 0.007 0.009 ▲ 0.003

統計年度
①

農林水産業

②
鉱業・

採石業・
砂利採取業

③
総合工事業

④
職別工事業

⑤
設備工事業

⑥
食料品・

たばこ製造業

⑦
繊維製品
製造業

⑧
木製品・

家具等製造業

⑨
紙製品
製造業

⑩
印刷・

同関連産業

2023 ▲ 0.002 0.000 0.019 ▲ 0.006 0.004 ▲ 0.005 ▲ 0.006 ▲ 0.004 ▲ 0.003 ▲ 0.004

2024 ▲ 0.002 0.001 0.018 ▲ 0.005 0.004 ▲ 0.003 ▲ 0.006 ▲ 0.004 ▲ 0.002 ▲ 0.004

2025 ▲ 0.002 0.001 0.018 ▲ 0.004 0.004 0.001 ▲ 0.005 ▲ 0.004 ▲ 0.002 ▲ 0.003

2. 医療費情報（業態別）

＜ 入院外 ＞

7

「外来」についても「入院」と

同様に業態③⑱⑳㉙㉝㉞

が高い



▲ 0.2 0.0 0.2 0.4

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫

⑬

⑭

⑮

⑯

2023 2024 2025

   ①メタボリスク保有率  ②メタボリスク予備群の割合    ③腹囲のリスク保有率     ④血圧のリスク保有率

地域差指数－1 地域差指数－1 地域差指数－1 地域差指数－1

2023 19.4% 0.223 15.2% 0.201 42.2% 0.201 49.6% 0.073

2024 19.9% 0.242 15.6% 0.215 43.3% 0.214 50.6% 0.088

2025 20.1% 0.246 15.7% 0.213 43.8% 0.222 50.3% 0.082

年度

    ⑤脂質のリスク保有率     ⑥代謝のリスク保有率     ⑦ＢＭＩのリスク保有率 ⑧中性脂肪のリスク保有率 ⑨ＨＤＬコレステのリスク保有率

地域差指数－1 地域差指数－1 地域差指数－1 地域差指数－1

2023 32.7% 0.136 16.1% 0.030 39.9% 0.278 22.4% 0.186

2024 33.0% 0.142 16.2% 0.041 40.7% 0.274 22.1% 0.193

2025 33.1% 0.150 16.2% 0.038 41.5% 0.278 21.7% 0.202

年度

⑨ＨＤＬコレステのリスク保有率 ⑩喫煙者の割合
⑪過去喫煙者の割合 （※１） ⑫体重10㎏以上増加者

のリスク保有率

⑬運動習慣改善要素

保有者の割合

地域差指数－1 地域差指数－1 地域差指数－1 地域差指数－1

2023 5.1% 0.240 25.0% ▲ 0.101 ー ー 49.5% 0.198

2024 5.1% 0.280 24.5% ▲ 0.107 19.2% 0.171 49.8% 0.180

2025 5.1% 0.354 24.4% ▲ 0.100 19.9% 0.191 50.6% 0.188

年度

3. 健診情報

3-1. 健診結果及び問診結果 健診結果及び問診結果の地域差指数－1

8

⑧中性脂肪リスク

⑨HDLコレステのリスク

も全国平均を大きく

上回っている

全16項目のうち、13項目が全国平均を上回っている

メタボ関係（①②③⑦⑫）の

健診結果・問診結果は

すべて全国最下位

※1 2024年から新たに問診項目に追加

⑬運動習慣改善要素

保有者の割合

⑭食事習慣改善要素

保有者の割合

⑮飲酒習慣改善要素

保有者の割合

⑯睡眠で休養がとれて

いない者の割合

地域差指数－1 地域差指数－1 地域差指数－1 地域差指数－1

2023 65.5% ▲ 0.022 57.7% 0.095 14.4% 0.171 40.1% 0.041

2024 65.1% ▲ 0.012 57.7% 0.091 18.1% 0.227 40.6% 0.037

2025 63.4% ▲ 0.025 57.7% 0.089 17.4% 0.206 37.6% ▲ 0.031

年度



▲ 0.10 ▲ 0.05 0.00 0.05 0.10

①…

②…

③…

④…

⑤…

⑥…

⑦…

⑧…

⑨…

⑩…

⑪…

⑫…

⑬…

⑭…

⑮…

⑯…

⑰…

⑱…

⑲…

⑳…

㉑…

㉒…

㉓…

㉔…

㉕…

㉖…

㉗…

㉘…

㉙…

㉚…

㉛…

㉜…

㉝…

㉞…

㉟…

㊱…

㊲…

㊳…

㊴…

㊵…

㊶…

㊷…

㊸…

2023 2024 2025

統計年度
㉝

医療業・
保健衛生

㉞
社会保険・
社会福祉・
介護事業

㉟
複合

サービス業

㊱
職業紹介・

労働者
派遣業

㊲
その他の
対事業所

サービス業

㊳
修理業

㊴
廃棄物
処理業

㊵
政治・
経済・

文化団体

㊶
その他の

サービス業

㊷
公務

㊸
有資格者が法律・
会計関係の業務

を行う事業

2023 0.040 0.036 0.009 ▲ 0.017 0.013 0.002 0.000 0.002 0.000 0.007 0.000

2024 0.043 0.040 0.011 ▲ 0.017 0.016 0.002 0.000 0.002 0.000 0.002 0.000

2025 0.042 0.037 0.011 ▲ 0.017 0.011 0.002 0.000 0.002 ▲ 0.000 0.002 0.000

統計年度
㉒

無店舗
小売業

㉓
金融・
保険業

㉔
不動産業

㉕
物品賃貸業

㉖
学術研究

機関

㉗
専門・技術
サービス業

㉘
飲食店

㉙
宿泊業

㉚
対個人

サービス業

㉛
娯楽業

㉜
教育・

学習支援業

2023 ▲ 0.002 0.002 0.010 0.005 0.002 0.013 ▲ 0.004 0.023 0.003 0.005 0.007

2024 ▲ 0.001 0.002 0.010 0.005 0.002 0.018 ▲ 0.003 0.024 0.005 0.006 0.007

2025 ▲ 0.002 0.003 0.010 0.006 0.001 0.018 ▲ 0.001 0.020 0.004 0.008 0.006

統計年度
⑪

化学工業・
同類似業

⑫
金属工業

⑬
機械器具
製造業

⑭
その他の
製造業

⑮
電気・ガス
・熱供給
・水道業

⑯
情報通信業

⑰
道路貨物
運送業

⑱
その他の
運輸業

⑲
卸売業

⑳
飲食料品
以外の
小売業

㉑
飲食料品
小売業

2023 ▲ 0.010 ▲ 0.018 ▲ 0.060 ▲ 0.005 0.003 0.014 ▲ 0.033 0.034 0.009 0.024 0.005

2024 ▲ 0.010 ▲ 0.018 ▲ 0.060 ▲ 0.006 0.005 0.015 ▲ 0.030 0.018 0.010 0.024 0.003

2025 ▲ 0.009 ▲ 0.018 ▲ 0.058 ▲ 0.005 0.004 0.015 ▲ 0.031 0.029 0.013 0.025 0.006

統計年度
①

農林水産業

②
鉱業・

採石業・
砂利採取業

③
総合工事業

④
職別工事業

⑤
設備工事業

⑥
食料品・

たばこ製造業

⑦
繊維製品
製造業

⑧
木製品・

家具等製造業

⑨
紙製品
製造業

⑩
印刷・

同関連産業

2023 ▲ 0.000 0.003 0.064 0.008 0.024 0.004 ▲ 0.006 ▲ 0.004 ▲ 0.003 ▲ 0.001

2024 ▲ 0.001 0.004 0.070 0.009 0.025 0.009 ▲ 0.005 ▲ 0.004 ▲ 0.003 ▲ 0.001

2025 ▲ 0.001 0.003 0.069 0.008 0.024 0.010 ▲ 0.005 ▲ 0.004 ▲ 0.002 ▲ 0.001

3. 健診情報

＜ メタボのリスク保有率 ＞

9

3-2. 業態別【メタボのリスク保有率】の地域差指数－1の寄与度

③総合工事業の

「メタボのリスク保有率」

が特に高い

㉝医療業・保健衛生

も高い

㉞社会保険・

社会福祉・介護事業

も高い

⑳飲食料品以外の

小売業も高い

⑱その他の運輸業

も高い

㉙宿泊業も高い

⑤設備工事業も高い



▲ 0.08 ▲ 0.06 ▲ 0.04 ▲ 0.02 0.00 0.02 0.04 0.06

①…

②…

③…

④…

⑤…

⑥…

⑦…

⑧…

⑨…

⑩…

⑪…

⑫…

⑬…

⑭…

⑮…

⑯…

⑰…

⑱…

⑲…

⑳…

㉑…

㉒…

㉓…

㉔…

㉕…

㉖…

㉗…

㉘…

㉙…

㉚…

㉛…

㉜…

㉝…

㉞…

㉟…

㊱…

㊲…

㊳…

㊴…

㊵…

㊶…

㊷…

㊸…

2023 2024 2025

統計年度
㉒

無店舗
小売業

㉓
金融・
保険業

㉔
不動産業

㉕
物品賃貸業

㉖
学術研究

機関

㉗
専門・技術
サービス業

㉘
飲食店

㉙
宿泊業

㉚
対個人

サービス業

㉛
娯楽業

㉜
教育・

学習支援業

2023 ▲ 0.001 0.001 0.006 0.003 0.002 0.006 ▲ 0.005 0.021 0.001 0.002 0.007

2024 ▲ 0.001 0.001 0.006 0.003 0.003 0.008 ▲ 0.005 0.022 0.003 0.002 0.006

2025 ▲ 0.001 0.002 0.007 0.003 0.002 0.008 ▲ 0.004 0.018 0.001 0.005 0.006

統計年度
⑪

化学工業・
同類似業

⑫
金属工業

⑬
機械器具
製造業

⑭
その他の
製造業

⑮
電気・ガス
・熱供給
・水道業

⑯
情報通信業

⑰
道路貨物
運送業

⑱
その他の
運輸業

⑲
卸売業

⑳
飲食料品
以外の
小売業

㉑
飲食料品
小売業

2023 ▲ 0.013 ▲ 0.019 ▲ 0.062 ▲ 0.009 0.002 0.009 ▲ 0.029 0.017 0.002 0.026 0.002

2024 ▲ 0.013 ▲ 0.019 ▲ 0.061 ▲ 0.008 0.002 0.010 ▲ 0.028 0.008 0.005 0.029 ▲ 0.001

2025 ▲ 0.012 ▲ 0.018 ▲ 0.059 ▲ 0.008 0.002 0.009 ▲ 0.029 0.014 0.005 0.027 0.002

統計年度
①

農林水産業

②
鉱業・

採石業・
砂利採取業

③
総合工事業

④
職別工事業

⑤
設備工事業

⑥
食料品・

たばこ製造業

⑦
繊維製品
製造業

⑧
木製品・

家具等製造業

⑨
紙製品
製造業

⑩
印刷・

同関連産業

2023 ▲ 0.002 0.002 0.037 0.002 0.014 ▲ 0.002 ▲ 0.007 ▲ 0.005 ▲ 0.003 ▲ 0.003

2024 ▲ 0.002 0.002 0.040 0.004 0.015 0.003 ▲ 0.007 ▲ 0.005 ▲ 0.003 ▲ 0.003

2025 ▲ 0.002 0.002 0.041 0.003 0.015 0.003 ▲ 0.006 ▲ 0.005 ▲ 0.003 ▲ 0.003

3. 健診情報

＜ 血圧のリスク保有率 ＞
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3-2. 業態別【血圧のリスク保有率】の地域差指数－1の寄与度

③総合工事業

「血圧のリスク保有率」

が特に高い

⑳飲食料品以外の

小売業も高い

㉝医療業・保健衛生

も特に高い

㉞社会保険・

社会福祉・介護事業

も高い

⑱その他の運輸業

も高い

統計年度
㉝

医療業・
保健衛生

㉞
社会保険・
社会福祉・
介護事業

㉟
複合

サービス業

㊱
職業紹介・

労働者
派遣業

㊲
その他の
対事業所

サービス業

㊳
修理業

㊴
廃棄物
処理業

㊵
政治・
経済・

文化団体

㊶
その他の

サービス業

㊷
公務

㊸
有資格者が法律・
会計関係の業務

を行う事業

2023 0.040 0.026 0.007 ▲ 0.022 0.008 0.001 ▲ 0.001 0.000 ▲ 0.003 0.007 ▲ 0.000

2024 0.041 0.029 0.007 ▲ 0.022 0.011 0.001 ▲ 0.002 0.000 ▲ 0.003 0.001 ▲ 0.000

2025 0.043 0.023 0.007 ▲ 0.024 0.005 0.001 ▲ 0.001 0.001 ▲ 0.003 0.001 0.000

㉙宿泊業も高い



▲ 0.10 ▲ 0.05 0.00 0.05 0.10

①…

②…

③…

④…

⑤…

⑥…

⑦…

⑧…

⑨…

⑩…

⑪…

⑫…

⑬…

⑭…

⑮…

⑯…

⑰…

⑱…

⑲…

⑳…

㉑…

㉒…

㉓…

㉔…

㉕…

㉖…

㉗…

㉘…

㉙…

㉚…

㉛…

㉜…

㉝…

㉞…

㉟…

㊱…

㊲…

㊳…

㊴…

㊵…

㊶…

㊷…

㊸…

2023 2024 2025

統計年度
㉝

医療業・
保健衛生

㉞
社会保険・
社会福祉・
介護事業

㉟
複合

サービス業

㊱
職業紹介・

労働者
派遣業

㊲
その他の
対事業所

サービス業

㊳
修理業

㊴
廃棄物
処理業

㊵
政治・
経済・

文化団体

㊶
その他の

サービス業

㊷
公務

㊸
有資格者が法律・
会計関係の業務

を行う事業

2023 0.039 0.028 0.009 ▲ 0.020 0.006 0.001 0.000 0.001 ▲ 0.002 0.008 0.000

2024 0.041 0.031 0.009 ▲ 0.020 0.009 0.001 ▲ 0.000 0.001 ▲ 0.001 0.002 0.000

2025 0.041 0.029 0.009 ▲ 0.021 0.004 0.001 ▲ 0.000 0.001 ▲ 0.002 0.002 0.000

統計年度
㉒

無店舗
小売業

㉓
金融・
保険業

㉔
不動産業

㉕
物品賃貸業

㉖
学術研究

機関

㉗
専門・技術
サービス業

㉘
飲食店

㉙
宿泊業

㉚
対個人

サービス業

㉛
娯楽業

㉜
教育・

学習支援業

2023 ▲ 0.001 0.003 0.009 0.004 0.002 0.009 ▲ 0.004 0.022 0.003 0.004 0.006

2024 ▲ 0.001 0.003 0.010 0.004 0.002 0.011 ▲ 0.003 0.020 0.004 0.005 0.006

2025 ▲ 0.002 0.003 0.009 0.005 0.002 0.011 ▲ 0.002 0.018 0.003 0.007 0.006

統計年度
⑪

化学工業・
同類似業

⑫
金属工業

⑬
機械器具
製造業

⑭
その他の
製造業

⑮
電気・ガス
・熱供給
・水道業

⑯
情報通信業

⑰
道路貨物
運送業

⑱
その他の
運輸業

⑲
卸売業

⑳
飲食料品
以外の
小売業

㉑
飲食料品
小売業

2023 ▲ 0.011 ▲ 0.018 ▲ 0.060 ▲ 0.007 0.002 0.012 ▲ 0.026 0.020 0.002 0.025 0.004

2024 ▲ 0.011 ▲ 0.018 ▲ 0.060 ▲ 0.007 0.004 0.014 ▲ 0.024 0.010 0.003 0.025 0.001

2025 ▲ 0.011 ▲ 0.017 ▲ 0.058 ▲ 0.006 0.003 0.014 ▲ 0.024 0.017 0.006 0.024 0.004

統計年度
①

農林水産業

②
鉱業・

採石業・
砂利採取業

③
総合工事業

④
職別工事業

⑤
設備工事業

⑥
食料品・

たばこ製造業

⑦
繊維製品
製造業

⑧
木製品・

家具等製造業

⑨
紙製品
製造業

⑩
印刷・

同関連産業

2023 ▲ 0.002 0.002 0.048 0.006 0.019 0.002 ▲ 0.007 ▲ 0.004 ▲ 0.003 ▲ 0.003

2024 ▲ 0.002 0.003 0.050 0.006 0.020 0.006 ▲ 0.006 ▲ 0.004 ▲ 0.003 ▲ 0.003

2025 ▲ 0.002 0.002 0.050 0.007 0.021 0.005 ▲ 0.006 ▲ 0.004 ▲ 0.002 ▲ 0.002

3. 健診情報

＜ 脂質のリスク保有率 ＞
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3-2. 業態別【脂質のリスク保有率】の地域差指数－1の寄与度

③総合工事業

「脂質のリスク保有率」

が特に高い

⑳飲食料品以外の

小売業も高い

㉝医療業・保健衛生

も高い

㉞社会保険・

社会福祉・介護事業

も高い

㉙宿泊業も高い

⑱その他の運輸業

も高い



▲ 0.08 ▲ 0.06 ▲ 0.04 ▲ 0.02 0.00 0.02 0.04 0.06

①…

②…

③…

④…

⑤…

⑥…

⑦…

⑧…

⑨…

⑩…

⑪…

⑫…

⑬…

⑭…

⑮…

⑯…

⑰…

⑱…

⑲…

⑳…

㉑…

㉒…

㉓…

㉔…

㉕…

㉖…

㉗…

㉘…

㉙…

㉚…

㉛…

㉜…

㉝…

㉞…

㉟…

㊱…

㊲…

㊳…

㊴…

㊵…

㊶…

㊷…

㊸…

2023 2024 2025

統計年度
㉝

医療業・
保健衛生

㉞
社会保険・
社会福祉・
介護事業

㉟
複合

サービス業

㊱
職業紹介・
労働者ｋ
派遣業

㊲
その他の
対事業所

サービス業

㊳
修理業

㊴
廃棄物
処理業

㊵
政治・
経済・

文化団体

㊶
その他の

サービス業

㊷
公務

㊸
有資格者が法律・
会計関係の業務

を行う事業

2023 0.028 0.021 0.005 ▲ 0.019 0.008 ▲ 0.000 0.000 ▲ 0.001 ▲ 0.002 0.006 0.000

2024 0.029 0.024 0.007 ▲ 0.020 0.009 0.000 0.000 ▲ 0.001 ▲ 0.002 0.002 ▲ 0.000

2025 0.029 0.017 0.005 ▲ 0.022 0.005 0.000 ▲ 0.000 ▲ 0.001 ▲ 0.002 0.002 0.000

統計年度
㉒

無店舗
小売業

㉓
金融・
保険業

㉔
不動産業

㉕
物品賃貸業

㉖
学術研究

機関

㉗
専門・技術
サービス業

㉘
飲食店

㉙
宿泊業

㉚
対個人

サービス業

㉛
娯楽業

㉜
教育・

学習支援業

2023 ▲ 0.002 ▲ 0.000 0.005 0.003 0.001 0.004 ▲ 0.005 0.019 0.001 0.002 0.004

2024 ▲ 0.001 0.001 0.005 0.003 0.002 0.005 ▲ 0.005 0.021 0.002 0.003 0.004

2025 ▲ 0.001 0.000 0.005 0.004 0.002 0.005 ▲ 0.002 0.017 0.002 0.005 0.005

統計年度
⑪

化学工業・
同類似業

⑫
金属工業

⑬
機械器具
製造業

⑭
その他の
製造業

⑮
電気・ガス
・熱供給
・水道業

⑯
情報通信業

⑰
道路貨物
運送業

⑱
その他の
運輸業

⑲
卸売業

⑳
飲食料品
以外の
小売業

㉑
飲食料品
小売業

2023 ▲ 0.011 ▲ 0.018 ▲ 0.058 ▲ 0.008 0.002 0.009 ▲ 0.032 0.017 ▲ 0.001 0.017 0.001

2024 ▲ 0.012 ▲ 0.017 ▲ 0.057 ▲ 0.008 0.002 0.010 ▲ 0.030 0.008 0.001 0.016 ▲ 0.002

2025 ▲ 0.011 ▲ 0.017 ▲ 0.055 ▲ 0.008 0.002 0.012 ▲ 0.032 0.015 0.003 0.016 ▲ 0.000

統計年度
①

農林水産業

②
鉱業・

採石業・
砂利採取業

③
総合工事業

④
職別工事業

⑤
設備工事業

⑥
食料品・

たばこ製造業

⑦
繊維製品
製造業

⑧
木製品・

家具等製造業

⑨
紙製品
製造業

⑩
印刷・

同関連産業

2023 ▲ 0.002 0.002 0.042 0.001 0.012 ▲ 0.003 ▲ 0.006 ▲ 0.005 ▲ 0.002 ▲ 0.003

2024 ▲ 0.003 0.002 0.045 0.002 0.013 0.000 ▲ 0.006 ▲ 0.005 ▲ 0.003 ▲ 0.002

2025 ▲ 0.004 0.001 0.043 0.002 0.014 ▲ 0.001 ▲ 0.006 ▲ 0.005 ▲ 0.002 ▲ 0.002

3. 健診情報

＜ 代謝（血糖）のリスク保有率 ＞
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3-2. 業態別【代謝のリスク保有率】の地域差指数－1の寄与度

③総合工事業

「代謝のリスク保有率」

が特に高い

⑱その他の運輸業

も高い

㉝医療業・保健衛生

も高い

㉞社会保険・

社会福祉・介護事業

も高い

⑳飲食料品以外の

小売業も多い

㉙宿泊業も高い



▲ 0.08 ▲ 0.06 ▲ 0.04 ▲ 0.02 0.00 0.02 0.04

①…

②…

③…

④…

⑤…

⑥…

⑦…

⑧…

⑨…

⑩…

⑪…

⑫…

⑬…

⑭…

⑮…

⑯…

⑰…

⑱…

⑲…

⑳…

㉑…

㉒…

㉓…

㉔…

㉕…

㉖…

㉗…

㉘…

㉙…

㉚…

㉛…

㉜…

㉝…

㉞…

㉟…

㊱…

㊲…

㊳…

㊴…

㊵…

㊶…

㊷…

㊸…

2023 2024 2025

統計年度
㉝

医療業・
保健衛生

㉞
社会保険・
社会福祉・
介護事業

㉟
複合

サービス業

㊱
職業紹介・

労働者
派遣業

㊲
その他の
対事業所

サービス業

㊳
修理業

㊴
廃棄物
処理業

㊵
政治・
経済・

文化団体

㊶
その他の

サービス業

㊷
公務

㊸
有資格者が法律・
会計関係の業務

を行う事業

2023 0.014 0.006 0.005 ▲ 0.024 ▲ 0.000 ▲ 0.003 ▲ 0.003 0.000 ▲ 0.003 0.003 0.000

2024 0.012 0.007 0.005 ▲ 0.024 0.002 ▲ 0.003 ▲ 0.004 0.001 ▲ 0.003 0.001 0.000

2025 0.013 0.004 0.004 ▲ 0.025 ▲ 0.003 ▲ 0.002 ▲ 0.004 0.001 ▲ 0.003 0.001 0.000

統計年度
㉒

無店舗
小売業

㉓
金融・
保険業

㉔
不動産業

㉕
物品賃貸業

㉖
学術研究

機関

㉗
専門・技術
サービス業

㉘
飲食店

㉙
宿泊業

㉚
対個人

サービス業

㉛
娯楽業

㉜
教育・

学習支援業

2023 ▲ 0.001 0.001 0.002 0.002 0.001 ▲ 0.001 ▲ 0.008 0.021 ▲ 0.001 0.002 0.001

2024 ▲ 0.001 0.001 0.002 0.002 0.001 ▲ 0.000 ▲ 0.007 0.018 ▲ 0.001 0.003 0.002

2025 ▲ 0.001 0.001 0.003 0.002 0.001 0.000 ▲ 0.006 0.015 ▲ 0.001 0.005 0.001

統計年度
⑪

化学工業・
同類似業

⑫
金属工業

⑬
機械器具
製造業

⑭
その他の
製造業

⑮
電気・ガス
・熱供給
・水道業

⑯
情報通信業

⑰
道路貨物
運送業

⑱
その他の
運輸業

⑲
卸売業

⑳
飲食料品
以外の
小売業

㉑
飲食料品
小売業

2023 ▲ 0.014 ▲ 0.022 ▲ 0.063 ▲ 0.009 0.001 0.007 ▲ 0.041 0.012 ▲ 0.003 0.008 ▲ 0.001

2024 ▲ 0.014 ▲ 0.022 ▲ 0.063 ▲ 0.009 0.002 0.008 ▲ 0.041 0.004 ▲ 0.001 0.006 ▲ 0.003

2025 ▲ 0.013 ▲ 0.021 ▲ 0.061 ▲ 0.008 0.001 0.007 ▲ 0.041 0.010 ▲ 0.000 0.006 ▲ 0.000

統計年度
①

農林水産業

②
鉱業・

採石業・
砂利採取業

③
総合工事業

④
職別工事業

⑤
設備工事業

⑥
食料品・

たばこ製造業

⑦
繊維製品
製造業

⑧
木製品・

家具等製造業

⑨
紙製品
製造業

⑩
印刷・

同関連産業

2023 ▲ 0.004 0.002 0.022 ▲ 0.002 0.006 ▲ 0.003 ▲ 0.006 ▲ 0.005 ▲ 0.003 ▲ 0.004

2024 ▲ 0.004 0.002 0.024 ▲ 0.003 0.008 ▲ 0.000 ▲ 0.005 ▲ 0.005 ▲ 0.003 ▲ 0.004

2025 ▲ 0.004 0.002 0.026 ▲ 0.001 0.008 0.001 ▲ 0.005 ▲ 0.005 ▲ 0.003 ▲ 0.003

3. 健診情報

＜ 喫煙者の割合 ＞
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③総合工事業は

「喫煙者の割合」も高い

㉝医療業・保健衛生業

も高い

㉙宿泊業も高い

3-2. 業態別【喫煙者の割合】の地域差指数－1の寄与度



4. まとめ（沖縄支部の課題）
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１． 〔加入者1人当たり医療費（入院）〕及び〔受診率（入院）〕が全国平均を上回っている。【P3】

２． 〔疾病分類別1人当たり医療費〕については、入院・入院外ともに「⑨循環器系の疾患」による

影響（寄与度）が大きい。【P4-5】

３． 〔業態別1人当たり医療費〕については、入院・入院外ともに「③総合工事業」「㉝医療業・保健衛生」

「㉞社会保険・社会福祉・介護事業」の影響（寄与度）が大きく、次いで「⑱その他の運輸業」 「⑳飲食料

品以外の小売業」 「㉙宿泊業」の影響（寄与度）が大きい。【P6-7】

４． 〔健診結果及び問診結果〕について、全16項目のうち、13項目が全国平均を上回っている。

特に、メタボ関係（①メタボリスク保有率、②メタボ予備群、③腹囲、⑦ＢＭＩ、⑫体重10㎏以上増加者）

については全国最下位となっている。【Ｐ8】

５． 〔業態別の健診結果及び問診結果〕について、〔①メタボのリスク保有率、④血圧のリスク保有率、

⑤脂質のリスク保有率、⑥代謝のリスク保有率〕のいずれも「③総合工事業」「⑱その他の運輸業」

 「⑳飲食料品以外の小売業」 「㉙宿泊業」 「㉝医療業・保健衛生」「㉞社会保険・社会福祉・介護事業」

の影響（寄与度）が大きい。 【Ｐ9-12】

また、〔⑩喫煙者の割合〕については、全国平均を下回っているものの、 「③総合工事業」「㉙宿泊業」 

「㉝医療業・保健衛生」は全国平均を上回っている。 【Ｐ13】
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