
動機付け支援

(動機付け支援相当）
積極的支援

自己負担 自己負担

【岡山県】

　≪協会けんぽ≫　特定保健指導実施機関一覧
◎　この一覧は、協会けんぽの被扶養者（ご家族）向けに、令和７年度の健診結果に基づく特定保健指導を実施する機関を記載しています。
◎　特定保健指導のご利用に当たっては、あらかじめご希望の特定保健指導実施機関にお問い合わせの上、当日はマイナ保険証等の保険資格が確認できるもの
（※）・特定保健指導利用券・特定保健指導費用（自己負担分）を持参してください。

　（※）受診当日は、以下のいずれかにより保険資格の確認を受けてください。
　　　　なお、資格確認方法は特定保健指導実施機関により異なるため、詳細は受診予定の特定保健指導実施機関へお問い合わせください。
　　　　・マイナ保険証によるオンライン資格確認（受診する施設が対応している場合）
　　　　・マイナポータルの保険資格画面の提示
　　　　・マイナ保険証と資格情報のお知らせの提示
　　　　・資格確認書又は被保険者証の提示（被保険者証は令和７年12月１日までご利用いただけます。）。
◎　令和６年度の健診結果に基づく特定保健指導をご利用される方は、ご利用いただけない実施機関がある場合がありますので、ご希望の実施機関にお申し込み
の際にご確認をお願いします。

No. 実 施 機 関 名 所　在　地 電 話 番 号

特定保健指導支援コース

（令和７年７月現在）

倉敷市

○ 無料

2 医療法人　岡山クリニック 倉敷市笹沖４６１－１ 086-425-5282 ○ 無料 ○ 無料

1
社会福祉法人
倉敷市総合福祉事業団

倉敷市笹沖１８０番地 086-434-9875 ○ 無料

○ 無料

4 医療法人賀新会ﾌﾟﾗｲﾑﾎｽﾋﾟﾀﾙ玉島 倉敷市玉島750-1 086-526-5511 ○ 無料 ×

3 医療法人社団河合会新倉敷ﾒﾃﾞｨｶﾙｽｸｴｱ 倉敷市玉島1719 086-525-5001 ○ 無料

○ 無料

6 公益財団法人弘仁会玉島病院 倉敷市玉島乙島4030 086-522-4141 ○ 無料 ×

5 医療法人　社団新風会　玉島中央病院 倉敷市玉島阿賀崎2-1-1 086-526-8111 ○ 無料

○ 無料

8 倉敷医療生活協同組合 玉島協同病院 倉敷市玉島柏島5209-1 086-523-1234 ○ 無料 ×

7 医療法人創生会渡辺胃腸科外科病院 倉敷市玉島上成539-5 086-525-2552 ○ 無料

×

10 新倉敷ﾋﾟｰﾁｸﾘﾆｯｸ 倉敷市玉島八島1513 086-525-0840 ○ 無料 ×

9 いなだ医院 倉敷市玉島柏島920-106 086-525-0600 ○ 無料

○ 無料

12 社会医療法人　しげい病院 倉敷市幸町2-30 086-422-3655 ○ 無料 ○ 無料

11 医療法人桃山会小野内科医院 倉敷市玉島八島1755 086-525-0700 ○ 無料

○ 無料

14 倉敷市立市民病院 倉敷市児島駅前2-39 086-472-8111 ○ 無料 ○ 無料

13 ふちもとｸﾘﾆｯｸ 倉敷市幸町5-41 086-434-0088 ×

○ 無料

16 医療法人社団五聖会児島聖康病院 倉敷市児島下の町1-1-16 086-472-7557 ○ 無料 ○ 無料

15 やまな内科整形外科 倉敷市児島下の町10-2-12 086-472-3012 ○ 無料

○ 無料

18 杓永整形外科 倉敷市児島柳田町596 086-473-0200 ○ 無料 ×

17 医療法人医誠会　児島中央病院 倉敷市児島小川町３６８５番地 086-474-9566 ○ 無料

○ 無料

20 医療法人望 いわもとｸﾘﾆｯｸ 倉敷市上東1056-1 086-464-3111 ○ 無料 ×

19 川崎医科大学附属病院 倉敷市松島577 086-462-1111 ○ 無料

○ 無料21 医療法人武鶴会平本胃腸科外科ｸﾘﾆｯｸ 倉敷市真備町川辺1834-5 086-698-9811 ○ 無料
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22 医療法人和陽会 まび記念病院 倉敷市真備町川辺2000-1 086-698-2248 ○ 無料 ×

○ 無料

24
医療法人社団ﾍﾘｵﾄﾛｰﾌﾟ みずしま検診ｸﾘ
ﾆｯｸ

倉敷市水島高砂町5-15 086-441-0160 ○ 無料 ○ 無料

23 医療法人水清会 水島第一病院 倉敷市神田2-3-33 086-444-5333 ○ 無料

○ 無料

26 総合病院　水島協同病院 倉敷市水島南春日町1-1 086-444-3211 ○ 無料 ○ 無料

25 社会医療法人水和会 水島中央病院 倉敷市水島青葉町4-5 086-444-3311 ○ 無料

×

28 医療法人いなげ内科・循環器内科 倉敷市西坂1777-1 086-463-2252 ○ 無料 ○ 無料

27
医療法人社団 優羽会 はばら内科ﾊｰﾄｸﾘ
ﾆｯｸ

倉敷市西阿知町西原1074-1 086-454-8151 ○ 無料

×

30
医療法人幸伸会すぎはら眼科･循環器科
内科

倉敷市茶屋町751-1 086-428-2868 ○ 無料 ○ 無料

29 茶屋町在宅診療所 倉敷市茶屋町360-12 086-429-0033 ○ 無料

○ 無料

32 医療法人たかや内科小児科 倉敷市中島2769-1 086-466-0550 ○ 無料 ×

31
医療法人和香会　倉敷スイートホスピタ
ル

倉敷市中庄3542-1 086-463-7111 ○ 無料

○ 無料

34
公益財団法人大原記念倉敷中央医療機構
倉敷中央病院リバーサイド

倉敷市鶴の浦２丁目６番１１号 086-448-1113 ○ 無料 ○ 無料

33
医療法人誠和会 倉敷紀念病院 誠和会 く
らしき健診ｾﾝﾀｰ

倉敷市中島831 086-460-3277 ○ 無料

○ 無料

36 医療法人天和会 松田病院 倉敷市鶴形1-3-10 086-422-3550 ○ 無料 ○ 無料

35
公益財団法人大原記念倉敷中央医療機構
倉敷中央病院付属予防医療ﾌﾟﾗｻﾞ

倉敷市鶴形1-11-11 086-422-6800 ○ 無料

○ 無料

38 八王寺内科ｸﾘﾆｯｸ 倉敷市八王寺町174-7 086-427-7800 ○ 無料 ○ 無料

37
一般財団法人 倉敷成人病ｾﾝﾀｰ 倉敷成人
病健診ｾﾝﾀｰ

倉敷市白楽町282 086-427-3333 ○ 無料

○ 無料

40 医療法人千先ｸﾘﾆｯｸ 倉敷市福島224 086-425-2511 ○ 無料 ○ 無料

39 医療法人以心会 難波医院 倉敷市福田町古新田146-4 086-455-9009 ○ 無料

○ 無料

42 医療法人ｴﾑ･ﾋﾟｰ･ｴﾇ 武田病院 倉敷市連島町西之浦352-1 086-446-4141 ○ 無料 ○ 無料

41
一般社団法人　淳風会　淳風会健康管理
センター倉敷

倉敷市連島中央3-1-19　淳風スクエア 086-454-8400 ○ 無料
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×

44 どうみょう医院 倉敷市老松町5-589-1 086-427-3600 ○ 無料 ×

43 社会医療法人全仁会 倉敷平成病院 倉敷市老松町4-3-38 086-427-1111 ○ 無料
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