
【令和8年度版】利用特典が受けられる運動施設（スポーツジム）一覧

健活企業の

被保険者および被扶養者

利用対象者 

運動施設（スポーツジム等）からの特典

①特典利用券申込書をFAX送信にてお申込みください。
②利用券が健活企業さまに郵送で届きます。
③対象施設に利用券を提示し、特典を受けてください。

運動施設名称 特典の概要

北

区

OSK SPORTS CLUB 岡山

岡山市北区絵図町1-50
TEL：086-252-3111

ビジター 通常2,750円を 1,100円で利用可
※マシン・プール・スタジオプログラム参加可能
（事前に電話でのご連絡をお願いいたします。）

エイブルスポーツクラブ岡山店

岡山市北区下伊福本町1-33
TEL：086-252-3131

①入会金無料
②初回月会費無料
③スタッフによる個別運動メニュー作成・指導
④体組成計測定

岡山済生会昭和町健康管理センター

済生会フィットネス＆カルチャークラブ

岡山市北区昭和町12-15
TEL：086-252-1101

１．ジム、プール各月会員加入への優待価格
月会費1,000円割引(入会時より2ヵ月間)

２．「ジム」「プール」施設利用いずれか1回無料体験実施
（事前連絡の上、日程調整。一部の講座は除く。）

RETIO BODY DESIGN 問屋町店

岡山市北区問屋町9-102
TEL：086-236-6684

①個人プラン入会金7,590円を 無料に
②福利厚生としてご利用いただける法人プラン 入会金を半額に

スリーウエルネス

岡山市北区北長瀬表町3-1-8
TEL：0120-244-688

有料の体験トレーニング90分（税込2,200円）に 無料でInbody体組成計での体組成測定
とカウンセリングをプラス
※1人1回限り ※【要予約】0120-244-688

三宅ヨガ 岡山市出石スタジオ

岡山市北区幸町10-10出石コミュニティハウス2Ｆ
TEL：090-7977-5805

対面ヨガチケット 1レッスン90分2枚綴り
通常4,000円→2,000円

南

区

レイスポーツクラブ岡山

岡山市南区泉田1-7-6
TEL：086-233-2626

①入会金無料
②初回月会費無料
③入会時健康相談体組成測定無料
④個別プログラム作成
⑤個別運動指導
⑥健康運動指導士による健康増進のためのアドバイス実施

シティライトフィットネスコート岡山南

岡山市南区当新田420-4
TEL：086-246-6211

①入会時に1回30分の個別プログラムを作成
②継続期間中3か月ごとに1回30分の個別指導を実施

メディカルフィットネスこうなん

岡山市南区東畦651-19
TEL：086-282-1116

１、入会特典
①入会金無料
②初月月会費無料 ［月会費 7,700円（税込）］
③個別プログラムの作成
④健康運動指導士によるアドバイスの実施

２、体験利用特典
通常2,200円（税込）を 550円（税込） ※1回限り

中

区

OSK SPORTS CLUB 藤原

岡山市中区さい84-1
TEL：086-271-1711

ビジター 通常2,750円を 1,100円で利用可
※マシン・プール・スタジオプログラム参加可能
（事前に電話でのご連絡をお願いいたします。）

RETIO BODY DESIGN 東岡山店

岡山市中区高屋295-3
TEL：086-236-6684

①個人プラン入会金7,590円を 無料に
②福利厚生としてご利用いただける法人プラン 入会金を半額に



【令和8年度版】利用特典が受けられる運動施設（スポーツジム）一覧

※利用については、各施設のHPやお電話でご確認ください。
※複数名で利用する場合等は、各施設へ事前にお問い合わせください。
※特典利用券が必要です。特典利用券はFAXにてお申込み下さい。

運動施設名称 特典の概要

倉
敷
市

健康増進施設 はあもにい倉敷

倉敷市羽島666-1
TEL：0120-941-821

①入会金・年会費無料
②初回無料体験あり
③月会費1ヵ月無料
※新規の方に限る ※他キャンペーンと併用不可

アップルフィット倉敷

倉敷市西中新田535-2
TEL：086-434-2000

①初回体験パーソナルトレーニング50分 5,500円→4,000円 1,500円OFF
②体成分測定+カウンセリング20分 1,500円→無料

サンフラワースポーツクラブ

倉敷市松島1177
TEL：086-463-1331

①入会金無料
②入会時、初回月会費0円
③定期的な体組成測定無料
④健康運動指導士によるアドバイス

三宅ヨガ 倉敷市倉敷労働会館3Ｆ
スタジオ

倉敷市稲荷町5-38 倉敷市倉敷労働会館3Ｆ
TEL：090-7977-5805

対面ヨガチケット 1レッスン90分2枚綴り
通常4,000円→2,000円

玉
野
市

三宅ヨガ 玉野市田井市民センター
スタジオ

玉野市田井4-10-5 田井市民センター2Ｆ
TEL：090-7977-5805

対面ヨガチケット 1レッスン90分2枚綴り
通常4,000円→2,000円

総
社
市

OSK SPORTS CLUB 総社

総社市門田381
TEL：0866-94-0888

ビジター 通常2,750円を 1,100円で利用可
※マシン・プール・スタジオプログラム参加可能
（事前に電話でのご連絡をお願いいたします。）

笠
岡
市

健康増進クラブ ONE

笠岡市二番町2-9
TEL：0865-62-6511

①1日体験 無料 （通常1,000円）
②入会金 無料 （通常2,000円）
③初年度年会費 無料 （通常1,200円）
④入会時に体組成測定を無料で実施
※入会後は、随時健康運動指導士のアドバイスを受けていただけます。

津
山
市

メンズ・カーブス イオン津山

津山市河辺1000-1
TEL：0868-26-8300

①入会金66％オフ
②会費1か月無料

新
見
市

げんき広場にいみ

新見市上市15-1
TEL：0867-71-2168

ビジター利用 一日利用券 通常一般 1,550円を 980円で利用可
65歳以上・高校生以下・障がい者の方 1,350円を 840円で利用可

運動施設で、「特典利用券」
を提示してください♪

利用券イメージ
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