
料金後納
郵便

【差出人】
全国健康保険協会岡山支部
保健グループ
〒700-8506 岡山市北区本町 6-36
第一セントラルビル 1号館 8階
TEL.086-803-5780（音声案内②）

重 要

4・5月限定!!
おトクな健診のご案内 無料無料

このチラシに関するお問い合わせ先

※ご予約は希望の健診機関に直接ご連絡ください。
☎086-803-5780（音声案内②）保健グループ
〒700-8506 岡山市北区本町6-36 
第一セントラルビル1号館8階

「特定健康診査受診券」は４月上旬に黄色の封筒でご自宅に届きます！
※ 「特定健康診査受診券」の利用は年度内に一度限りです。

～特定健診（主な健診内容）～

予約は簡単！

身体測定 血圧 血液検査 検尿

詳しくは
こちらから

検査時間は
約40分!

受診したい日程を決める1

「資格が確認できるもの」を用意して
希望する健診機関に電話で予約する

2

健診当日の持ち物

特定健康診査受診券（セット券）

資格が確認できるもの
・マイナ保険証　・資格確認書
・資格情報のお知らせ＋マイナ保険証
・マイナポータルの資格情報画面

協会けんぽに加入している４０歳以上のご家族さまへ

特定健診の他に無料で特典を提供いたします！
対象の健診機関は裏面をチェック！
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無料でおトクに受けられる機関一覧

※このご案内は、令和8年2月上旬の加入者データに基づき送付しております。
既に協会けんぽの被扶養者でなくなった方は受診できません。
行き違いによるご案内の場合は、何卒ご容赦ください。（健診費用の補助は年度内１回のみです）

住所：岡山市北区大供2丁目3番1号
健診日程：4/10(金)～5/31(日)
　　　　※日・祝・指定休日除く
定員：各日20名定員
特典：骨密度測定
　　ランチ提供
予約先：☎050-3163-0002

大ヶ池診療所
住所：備前市大内571-1
健診日程：4/1(水)～5/30(土) ※日・祝除く
定員：なし
特典：①骨密度測定+ロコモ健診
　　②下記特典１つ
　　　・貧血検査 ・ランチ提供 ・乳腺超音波検査
　　　・動脈硬化検査（血管年齢測定含む）

予約先：☎0869-64-4648

備前市
中国労働衛生協会
津山検診所

住所：津山市戸島634-25
健診日程：4/20(月)～5/30(土)
定員：各日15名定員
特典：骨密度測定
　　貧血検査
予約先：☎0868-28-7311

津山市

岡山市
淳風会健康管理センター

住所：岡山市南区大福393-1
健診日程：4/15(水)～5/30(土)
　　　　※日・祝除く
定員：各日20名定員
特典：骨密度測定
　　貧血検査  ロコモ健診
予約先：☎086-281-2020
　　　（ガイダンス①）

岡山市
三宅おおふくクリニック

住所：岡山市北区平田408-1
健診日程：4/13(月)～5/29(金)
　　　　※土・日・祝除く
定員：各日20名  計620名
特典：骨密度測定  握力測定
　　運動施設優待券（500円）
　　ロコモ健診
予約先：☎086-246-6265

岡山市
岡山県南部健康づくりセンター

住所：岡山市北区大安寺南町2丁目9番21号
健診日程：4/10(金)～5/31(日)
　　　　※日・祝・指定休日を除く
定員：各日10名定員
特典：骨密度測定

予約先：☎050-3163-0002

岡山市
淳風会健康管理センター

大安寺

住所：倉敷市連島中央3-1-19淳風スクエア
健診日程：4/1(水)～5/30(土)
　　　　※日・祝除く
定員：なし
特典：骨密度測定
　　ランチ提供
予約先：☎086-454-8400

淳風会健康管理センター
倉敷

住所：倉敷市鶴の浦2丁目6-11
健診日程：4/16(木)～5/29(金)
定員：各日20名定員  計640名
特典：骨密度測定
　　ロコモ健診
      体成分分析（InBody）
予約先：☎086-448-1113

倉敷中央病院リバーサイド
　健康管理センター

倉敷市 倉敷市

健診機関に直接電話してご予約ください！
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