
無料の特定健診のご案内

【返信用はがき】
健診機関の近隣にお住まいの方には、ご案内のはがきを
送付しています。ご案内のはがきから返信用のはがきを
切り取り、必要事項を記入のうえ、ポストに投函して
ください。

協会けんぽでは年度内1回に限り健診費用を補助しております。この機会にぜひ受診しましょう

申込期限期限を過ぎての受付は出来かねますので、
お早めにお申し込みください。

公益財団法人 大分県地域保健支援センター

健診実施日・申込期限

診察（問診・触診等）、身体計測、血圧測定、
尿検査、血液検査（脂質・血糖・肝機能）

上記の基本的な健診は協会けんぽが全額補助を行うため、

無料です！

健診実施機関

特定健診の内容

申込方法

被扶養者（ご家族）さま
向けの健診です

開催日 受付時間 開催場所 申込期限

令和8年
10月9日（金）

10：30～12：30
14：00～15：30

あけのアクロスタウン
（3階 アクロスホール）

住所：大分市明野東
1-1-1

令和8年
9月18日（金）

令和8年
10月19日（月）

10：00～12：00
13：30～15：00

コンパルホール
（3階 多目的ホール）
住所：大分市府内町

1-5-38

令和8年
9月28日（月）

令和8年
10月29日（木）

9：30～11：30
13：00～14：30

大分県医師会館
（6階 研修室）

住所：大分市大字駄原
2892-1

令和8年
10月8日（木）

年に一度の健康
チェック！



無料のオプション健診（申込不要）
①眼底検査 ：白内障や緑内障などの目の病気の早期発見に

 つながります
 動脈硬化や高血圧の程度を調べることができます

②骨粗鬆症検診：骨の密度や状態を測定し、骨折のリスクを
調べることができます

①、②のいずれか１つを無料で受けることができます。

□健康保険の資格が確認できるもの（以下のいずれか）
 ・マイナ保険証
 ・資格確認書
 ・マイナンバーカード +

（資格情報のお知らせ 又は マイナポータルの資格情報画面）

□検査キット、問診票
   （健診日の約1週間前に健診機関から送付いたします）

□健診費用（必要な方）

□特定健康診査受診券（セット券）
  （受診券は令和8年4月から順次黄色の封筒で

お送りしております）

健診当日に必要な物

【健診内容に関するお問い合わせ】
公益財団法人 大分県地域保健支援センター

097-532-2167

【その他お問い合わせ】
全国健康保険協会（協会けんぽ）大分支部
保健グループ 097-573-5630（自動音声②－②）

特定健診受診券（セット券）
イメージ

●血液オプション検査
健診機関から送付される問診票等に同封しご案内いたします。
検査内容や料金等の詳細は健診機関にお尋ねください。

【お問い合わせ先】
公益財団法人 大分県地域保健支援センター 097-532-2167

●令和8年10月9日（金）にあけのアクロスタウンで開催する
集団健診を受診していただくと、対象店舗にて割引・サービスを
受けることができます！

●当日は大分県の「健康寿命日本一おうえん企業」による
ブース出展も予定しています。どうぞお楽しみに♪
（詳細は当日会場でご案内いたします。）

※割引・サービスは受診日当日のみ受けることができます。

※受診券をお持ちでない方（令和8年度すでに使用した方は除く）は、
申請書を大分支部へ郵送または電子申請にて申請をお願いいたします。
ご不明な点がございましたら協会けんぽ大分支部までお問い合わせください。

有料オプション

受診特典

会場特典

注意事項

●今回ご案内の特定健診のお申し込みをいただけるのは、受診日に
おいて協会けんぽご加入中の「被扶養者」の方となります。
予め協会けんぽの被扶養者資格の有無をご確認ください。

（資格を喪失されている方は受診できません）

●特定健診の補助は年度内に1回のみです。すでに令和8年4月以降に
特定健診を受診済みの方はご利用いただけませんのでご注意ください。
 （重複して受診すると費用負担が発生します）


	スライド 1
	スライド 2

