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１．性・年齢区分別分析
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１ー１．健診受診者数と構成割合（性・年齢別）

健診受診者数（人）

性別 35～39歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70歳以上 合計

男性 18,752 25,376 30,914 31,828 26,651 23,803 16,650 8,874 182,848

女性 13,064 17,205 21,630 22,036 18,230 14,665 7,268 3,205 117,303

合計 31,816 42,581 52,544 53,864 44,881 38,468 23,918 12,079 300,151

健診受診者構成割合

性別 35～39歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70歳以上 合計

男性 6.2% 8.5% 10.3% 10.6% 8.9% 7.9% 5.5% 3.0% 60.9%

女性 4.4% 5.7% 7.2% 7.3% 6.1% 4.9% 2.4% 1.1% 39.1%

合計 10.6% 14.2% 17.5% 17.9% 15.0% 12.8% 8.0% 4.0% 100.0%
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１ー２．健診受診者の平均収縮期・拡張期血圧

●対象者：令和 6年度に健康診断を受診した被保険者（ 3 5～ 7 4歳）
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収縮期血圧 拡張期血圧

n 平均年齢 調整なし 調整後 調整なし 調整後

全体 300,151 52.1 122.8 - 77.2 -

男性 182,848 52.6 125.5 125.3 79.8 79.7

女性 117,303 51.4 118.7 118.9 73.1 73.2

調整変数：年齢

調整値：共分散分析にて算出
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１ー２．健診受診者の平均収縮期・拡張期血圧

●対象者：令和 6年度に健康診断を受診した被保険者（ 3 5～ 6 4歳）
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年度 Ｒ６ Ｒ７ Ｒ８ Ｒ９ Ｒ10 Ｒ11

目標 121.85 121.35 120.85 120.35 119.35 118.35

新潟支部第３期保健事業実施計画
（データヘルス計画）
3 5～ 6 4歳の被保険者の平均収縮期血圧（ m m H g）

収縮期血圧 拡張期血圧

n 平均年齢 調整なし 調整後 調整なし 調整後

全体 264,154 49.9 122.00 - 77.05 -

男性 157,324 50.0 124.77 124.74 79.86 79.87

女性 106,830 49.8 117.92 117.97 72.92 72.92

調整変数：年齢

調整値：共分散分析にて算出
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１ー３．健診受診者の平均収縮期血圧（年齢別）
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１ー５．健診受診者の平均収縮期血圧（年齢区分別）
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１ー６．健診受診者の平均収縮期血圧（性・年齢区分別）
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１ー７．健診受診者の血圧診断基準別分布（年齢区分別）

区分 35～39歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70歳以上

01 正常血圧 17,795 21,321 22,783 19,961 14,999 11,388 6,370 2,924

02 正常高値血圧 5,249 6,392 7,383 7,180 6,153 5,889 4,089 2,388

03 高値血圧 6,025 9,492 13,483 15,426 13,455 11,711 7,243 3,410

04 Ⅰ度高血圧 2,114 3,996 6,559 8,449 7,766 7,359 4,963 2,669

05 Ⅱ度高血圧 489 1,070 1,783 2,244 2,011 1,782 1,069 606

06 Ⅲ度高血圧 144 310 553 604 497 339 184 82
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２．業態区分別分析
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２ー１．健診受診者数と構成割合（業態区分【大分類】・年齢区分別）

業態 35～39歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70歳以上 合計 構成割合

01農林水産業 437 681 715 576 483 521 440 288 4,141 1.4%

02鉱業、採石業、砂利採取業 59 84 115 157 172 187 146 76 996 0.3%

03建設業 3,846 6,077 8,433 8,213 6,368 5,752 4,352 2,604 45,645 15.2%

04製造業 8,522 10,652 12,545 13,330 11,928 9,748 5,153 2,307 74,185 24.7%

05電気・ガス・熱供給・水道業 224 248 262 253 187 163 88 50 1,475 0.5%

06情報通信業 610 718 862 787 619 418 174 47 4,235 1.4%

07運輸業、郵便業 1,218 2,184 3,352 4,462 4,168 3,676 2,078 1,043 22,181 7.4%

08卸売・小売業 4,203 5,412 6,490 6,963 5,419 4,360 2,592 1,375 36,814 12.3%

09金融・保険業 197 225 249 289 267 176 128 69 1,600 0.5%

10不動産業、物品賃貸業 522 646 739 725 602 523 387 294 4,438 1.5%

11学術研究、専門・技術サービス業 900 1,138 1,426 1,550 1,170 1,033 587 317 8,121 2.7%

12飲食店・宿泊業 826 1,130 1,370 1,399 1,191 875 633 331 7,755 2.6%

13生活関連サービス業、娯楽業 974 1,246 1,370 1,221 1,039 882 514 210 7,456 2.5%

14教育・学習支援業 403 442 482 464 341 338 199 76 2,745 0.9%

15医療・福祉 6,204 7,916 9,359 8,387 6,837 5,808 3,191 1,225 48,927 16.3%

16複合サービス業 70 91 118 150 106 118 81 36 770 0.3%

17サービス業 2,573 3,656 4,603 4,883 3,930 3,721 2,656 1,392 27,414 9.1%

18公務 15 10 25 28 17 18 15 - - 0.0%

99任意継続 13 25 29 27 37 151 504 337 1,123 0.4%

合計 31,816 42,581 52,544 53,864 44,881 38,468 23,918 - - 100.0%

（ 人）
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２ー１．健診受診者数と構成割合（業態区分【大分類】・年齢区分別）
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２－２．健診受診者の血圧診断基準別分布（業態区分【大分類】）

業態 01 正常血圧 02 正常高値血圧 03 高値血圧 04 Ⅰ度高血圧 05 Ⅱ度高血圧 06 Ⅲ度高血圧 合計

01農林水産業 1,606 606 1,121 605 158 45 4,141

02鉱業、採石業、砂利採取業 234 157 348 198 42 17 996

03建設業 14,926 6,610 13,537 7,926 2,092 554 45,645

04製造業 28,318 11,551 20,249 10,793 2,668 606 74,185

05電気・ガス・熱供給・水道業 595 200 404 214 50 12 1,475

06情報通信業 1,974 574 1,025 515 116 31 4,235

07運輸業、郵便業 6,283 3,168 6,794 4,471 1,164 301 22,181

08卸売・小売業 14,643 5,506 9,657 5,287 1,387 334 36,814

09金融・保険業 724 215 419 183 48 11 1,600

10不動産業、物品賃貸業 1,963 657 1,066 586 141 25 4,438

11学術研究、専門・技術サービス業 3,633 1,147 2,068 986 234 53 8,121

12飲食店・宿泊業 3,127 1,116 2,037 1,091 301 83 7,755

13生活関連サービス業、娯楽業 3,297 1,107 1,754 978 256 64 7,456

14教育・学習支援業 1,280 370 652 325 87 31 2,745

15医療・福祉 23,649 7,481 11,251 5,202 1,100 244 48,927

16複合サービス業 324 102 205 106 25 - -

17サービス業 10,536 3,943 7,293 4,199 1,153 290 27,414

18公務 72 14 34 - - - -

99任意継続 357 199 331 202 31 - -

合計 117,541 44,723 80,245 - - - -

（ 人）
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２－２．健診受診者の血圧診断基準別分布（業態区分【大分類】）

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

01農林水産業

02鉱業、採石業、砂利採取業

03建設業

04製造業

05電気・ガス・熱供給・水道業
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２ー３．健診受診者の平均収縮期血圧（業態区分【大分類】）

調整後

n 平均年齢 調整なし 性 年齢
性
年齢

01農林水産業 4,046 52.8 123.7 122.9 123.4 122.7

02鉱業、採石業、砂利採取業 978 56.2 128.1 126.8 126.6 125.3

03建設業 43,551 53.0 125.2 123.8 124.9 123.5

04製造業 69,441 51.7 123.0 122.9 123.1 123.1

05電気・ガス・熱供給・水道業 1,457 50.4 122.0 120.5 122.6 121.2

06情報通信業 3,899 49.7 119.5 118.8 120.5 119.8

07運輸業、郵便業 20,196 54.5 127.1 125.5 126.3 124.7

08卸売・小売業 33,936 51.8 122.7 122.6 122.8 122.8

09金融・保険業 951 52.9 120.6 120.6 120.6 120.7

10不動産業、物品賃貸業 3,992 52.7 120.9 121.3 120.8 121.1

11学術研究、専門・技術サービス業 7,578 51.9 120.3 120.4 120.4 120.5

12飲食店・宿泊業 6,972 52.2 123.0 123.5 123.1 123.5

13生活関連サービス業、娯楽業 7,110 50.9 121.3 122.2 121.8 122.6

14教育・学習支援業 2,422 51.1 120.5 121.4 121.0 121.8

15医療・福祉 47,825 50.8 119.3 121.5 119.8 121.9

16複合サービス業 762 53.5 122.5 122.7 122.0 122.2

17サービス業 25,273 53.1 123.3 123.1 123.0 122.8

18公務 129 52.5 116.7 117.9 116.5 117.7

99任意継続 1,123 65.7 125.5 124.4 120.5 119.5

N=300,151 調整値：共分散分析にて算出
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２ー３．健診受診者の平均収縮期血圧（業態区分【大分類】）
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２ー３．健診受診者の平均収縮期血圧（業態区分【大分類】）
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２ー４．健診受診者の平均拡張期血圧（業態区分【大分類】）

調整後

n 平均年齢 調整なし 性 年齢
性
年齢

01農林水産業 4,046 52.8 77.1 76.3 77.0 76.3

02鉱業、採石業、砂利採取業 978 56.2 80.4 79.0 79.8 78.4

03建設業 43,551 53.0 79.2 77.7 79.0 77.6

04製造業 69,441 51.7 77.3 77.2 77.4 77.3

05電気・ガス・熱供給・水道業 1,457 50.4 77.6 76.1 77.9 76.3

06情報通信業 3,899 49.7 76.0 75.3 76.4 75.7

07運輸業、郵便業 20,196 54.5 80.3 78.7 80.0 78.4

08卸売・小売業 33,936 51.8 77.0 77.0 77.1 77.1

09金融・保険業 951 52.9 76.1 76.2 76.1 76.2

10不動産業、物品賃貸業 3,992 52.7 75.8 76.2 75.8 76.1

11学術研究、専門・技術サービス業 7,578 51.9 75.9 76.1 76.0 76.1

12飲食店・宿泊業 6,972 52.2 76.5 77.0 76.6 77.0

13生活関連サービス業、娯楽業 7,110 50.9 75.6 76.4 75.8 76.6

14教育・学習支援業 2,422 51.1 75.5 76.4 75.8 76.6

15医療・福祉 47,825 50.8 74.3 76.6 74.5 76.8

16複合サービス業 762 53.5 76.7 76.9 76.5 76.7

17サービス業 25,273 53.1 77.5 77.3 77.4 77.2

18公務 129 52.5 73.5 74.7 73.4 74.7

99任意継続 1,123 65.7 77.0 75.8 74.9 73.8

N=300,151 調整値：共分散分析にて算出
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２ー４．健診受診者の平均拡張期血圧（業態区分【大分類】）
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２ー４．健診受診者の平均拡張期血圧（業態区分【大分類】）

性・年齢調整前後の差
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３．二次医療圏・市町村別分析
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３ー１．健診受診者数と構成割合（二次医療圏・年齢区分別）

二次医療圏 35～39歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70歳以上 合計 構成割合

下越 2,765 3,690 4,540 4,630 4,156 3,810 2,399 1,110 27,100 9.6%

新潟 11,750 15,417 19,414 19,804 15,974 13,083 8,013 4,056 107,511 38.2%

県央 3,209 4,515 5,602 5,751 4,841 4,048 2,289 1,278 31,533 11.2%

中越 6,024 8,212 9,855 9,922 8,177 7,042 4,424 2,274 55,930 19.9%

魚沼 2,005 3,116 3,767 3,810 3,332 3,110 2,287 1,216 22,643 8.0%

上越 3,212 4,120 5,236 5,315 4,633 4,197 2,801 1,412 30,926 11.0%

佐渡 596 867 950 960 945 936 529 215 5,998 2.1%

新潟県合計 29,561 39,937 49,364 50,192 42,058 36,226 22,742 11,561 281,641 100.0%

健診受診者数
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健診受診者構成割合
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３－２．健診受診者の血圧診断基準別分布（二次医療圏別）

二次医療圏 01 正常血圧 02 正常高値血圧 03 高値血圧 04 Ⅰ度高血圧 05 Ⅱ度高血圧 06 Ⅲ度高血圧 合計

下越 9,483 4,287 7,473 4,429 1,164 264 27,100

新潟 42,507 16,212 28,349 15,559 3,899 985 107,511

県央 12,444 4,853 8,288 4,565 1,106 277 31,533

中越 21,621 8,442 15,078 8,207 2,057 525 55,930

魚沼 8,940 3,696 5,472 3,423 920 192 22,643

上越 13,719 3,660 8,792 3,758 812 185 30,926

佐渡 1,917 922 1,885 958 255 61 5,998

新潟県合計 110,631 42,072 75,337 40,899 10,213 2,489 281,641

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
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佐渡
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01 正常血圧 02 正常高値血圧 03 高値血圧 04 Ⅰ度高血圧 05 Ⅱ度高血圧 06 Ⅲ度高血圧
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３ー３．健診受診者の平均収縮期血圧（二次医療圏別）

調整済み

二次医療圏 n 平均年齢 調整なし 性 年齢
性

年齢

下越 27,100 52.6 124.5 124.5 124.3 124.3

新潟 107,511 51.8 122.6 122.6 122.7 122.7

県央 31,533 52.1 122.7 122.8 122.8 122.8

中越 55,930 52.0 123.0 123.0 123.1 123.1

魚沼 22,643 53.1 123.5 123.6 123.2 123.2

上越 30,926 52.6 120.1 120.2 119.9 120.0

佐渡 5,998 52.6 124.9 124.8 124.7 124.6

N=281,641
調整値：共分散分析にて算出
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３ー４．健診受診者の平均拡張期血圧（二次医療圏別）

調整済み

二次医療圏 n 平均年齢 調整なし 性 年齢
性
年齢

下越 27,100 52.6 78.1 78.1 78.0 78.0

新潟 107,511 51.8 77.1 77.1 77.2 77.1

県央 31,533 52.1 77.0 77.0 77.0 77.0

中越 55,930 52.0 77.3 77.3 77.3 77.3

魚沼 22,643 53.1 76.4 76.4 76.2 76.2

上越 30,926 52.6 76.4 76.5 76.3 76.4

佐渡 5,998 52.6 79.3 79.2 79.2 79.1

N=281,641
調整値：共分散分析にて算出

性・年齢調整前後の差
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３ー５．健診受診者数と構成割合（市町村・年齢区分別）

市町村 35～39歳 40～44歳 45～49歳 50～54歳 55～59歳 60～64歳 65～69歳 70歳以上 総計

新発田市 1,390 1,858 2,181 2,168 1,862 1,705 1,072 515 12,751

村上市 664 926 1,296 1,361 1,334 1,190 719 321 7,811

胎内市 376 481 611 643 537 551 360 164 3,723

北蒲原郡聖籠町 271 356 361 334 307 243 176 73 2,121

岩船郡関川村 63 66 90 122 112 118 72 37 680

岩船郡粟島浦村 - - - - - - - - -

新潟市北区 1,092 1,442 1,731 1,760 1,444 1,247 741 416 9,873

新潟市東区 2,051 2,599 3,247 3,595 2,783 1,973 1,198 598 18,044

新潟市中央区 1,906 2,346 3,176 3,388 2,681 2,159 1,273 676 17,605

新潟市江南区 917 1,218 1,647 1,516 1,185 865 546 314 8,208

新潟市秋葉区 1,026 1,440 1,787 1,764 1,368 1,133 672 344 9,534

新潟市南区 691 905 1,083 966 846 799 506 200 5,996

新潟市西区 1,981 2,515 3,105 3,127 2,409 1,877 1,186 624 16,824

新潟市西蒲区 689 1,068 1,204 1,299 1,096 1,008 629 294 7,287

五泉市 667 859 1,191 1,208 1,064 915 602 257 6,763

阿賀野市 662 934 1,066 985 892 886 531 275 6,231

東蒲原郡阿賀町 68 91 177 196 206 221 129 58 1,146

三条市 1,477 2,052 2,493 2,601 2,121 1,780 1,025 576 14,125

加茂市 281 469 597 585 528 467 281 123 3,331

燕市 1,219 1,651 2,004 2,063 1,764 1,425 797 463 11,386

西蒲原郡弥彦村 106 135 236 219 173 171 89 61 1,190

南蒲原郡田上町 126 208 272 283 255 205 97 55 1,501

長岡市 3,927 5,310 6,417 6,394 5,195 4,378 2,821 1,558 36,000

柏崎市 892 1,267 1,551 1,605 1,342 1,219 749 320 8,945

小千谷市 485 692 827 772 700 570 332 152 4,530

見附市 622 818 908 1,008 789 716 445 209 5,515

三島郡出雲崎町 50 55 79 68 80 91 49 22 494

刈羽郡刈羽村 48 70 73 75 71 68 28 13 446

十日町市 646 1,002 1,290 1,409 1,203 1,091 728 382 7,751

魚沼市 460 713 821 803 763 740 531 276 5,107

南魚沼市 750 1,147 1,353 1,233 1,019 975 777 448 7,702

南魚沼郡湯沢町 63 97 153 174 162 120 104 49 922

中魚沼郡津南町 86 157 150 191 185 184 147 61 1,161

糸魚川市 372 499 729 774 693 625 419 225 4,336

妙高市 353 435 534 536 502 541 313 172 3,386

上越市 2,487 3,186 3,973 4,005 3,438 3,031 2,069 1,015 23,204

佐渡市 596 867 950 960 945 936 529 215 5,998

新潟県合計 - - - - - - - - -

（ 人）
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３ー５．健診受診者数と構成割合（市町村・年齢区分別）
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３－６．健診受診者の血圧診断基準別分布（市町村別）

市町村 01 正常血圧 02 正常高値血圧 03 高値血圧 04 Ⅰ度高血圧 05 Ⅱ度高血圧 06 Ⅲ度高血圧 合計

新発田市 4,801 2,050 3,410 1,879 483 128 12,751

村上市 2,367 1,191 2,268 1,476 421 88 7,811

胎内市 1,343 589 1,029 604 131 27 3,723

北蒲原郡聖籠町 749 341 557 362 98 14 2,121

岩船郡関川村 221 114 203 104 31 - -

岩船郡粟島浦村 - - - - - - -

新潟市北区 3,651 1,507 2,612 1,580 422 101 9,873

新潟市東区 7,175 2,561 4,764 2,707 660 177 18,044

新潟市中央区 7,638 2,659 4,328 2,280 559 141 17,605

新潟市江南区 3,340 1,250 2,132 1,144 271 71 8,208

新潟市秋葉区 3,659 1,423 2,649 1,382 337 84 9,534

新潟市南区 2,172 918 1,689 941 223 53 5,996

新潟市西区 7,121 2,527 4,275 2,198 575 128 16,824

新潟市西蒲区 2,825 1,141 1,858 1,109 287 67 7,287

五泉市 2,327 1,022 1,930 1,112 285 87 6,763

阿賀野市 2,264 1,023 1,755 903 228 58 6,231

東蒲原郡阿賀町 335 181 357 203 52 18 1,146

三条市 5,570 2,183 3,692 2,068 489 123 14,125

加茂市 1,213 485 925 555 111 42 3,331

燕市 4,628 1,787 2,936 1,546 401 88 11,386

西蒲原郡弥彦村 468 176 328 162 43 13 1,190

南蒲原郡田上町 565 222 407 234 62 11 1,501

長岡市 13,983 5,477 9,651 5,279 1,283 327 36,000

柏崎市 3,444 1,349 2,511 1,269 305 67 8,945

小千谷市 1,803 632 1,192 664 191 48 4,530

見附市 2,044 831 1,472 862 233 73 5,515

三島郡出雲崎町 169 82 132 80 23 - -

刈羽郡刈羽村 178 71 120 53 22 - -

十日町市 3,216 1,359 1,749 1,094 276 57 7,751

魚沼市 1,964 826 1,266 808 203 40 5,107

南魚沼市 2,935 1,180 1,994 1,172 344 77 7,702

南魚沼郡湯沢町 327 153 200 184 48 10 922

中魚沼郡津南町 498 178 263 165 49 - -

糸魚川市 1,573 620 1,252 720 128 43 4,336

妙高市 1,503 393 979 394 101 16 3,386

上越市 10,643 2,647 6,561 2,644 583 126 23,204

佐渡市 1,917 922 1,885 958 255 61 5,998

新潟県合計 - - - - - - -

（ 人）
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３－６．健診受診者の血圧診断基準別分布（市町村別）
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３ー７．健診受診者の平均収縮期血圧（市町村別）

調整済み 調整済み

n 平均年齢 調整なし 性 年齢
性

年齢
n 平均年齢 調整なし 性 年齢

性
年齢

新発田市 12,751 52.2 123.4 123.4 123.4 123.4 三条市 14,125 52.0 122.8 122.8 122.8 122.9

村上市 7,811 53.3 126.4 126.4 126.0 126.0 加茂市 3,331 52.6 124.1 124.1 124.0 123.9

胎内市 3,723 52.9 123.9 124.1 123.6 123.8 燕市 11,386 51.9 122.1 122.2 122.2 122.3

北蒲原郡聖籠町 2,121 51.3 124.5 124.3 124.8 124.7 西蒲原郡弥彦村 1,190 52.8 122.9 123.0 122.7 122.8

岩船郡関川村 680 54.3 125.5 125.9 124.7 125.1 南蒲原郡田上町 1,501 52.4 123.5 123.5 123.4 123.4

岩船郡粟島浦村 14 51.9 129.0 128.3 129.1 128.4 長岡市 36,000 51.9 122.9 122.9 122.9 122.9

新潟市北区 9,873 52.0 123.8 123.8 123.9 123.8 柏崎市 8,945 52.3 122.7 122.8 122.7 122.7

新潟市東区 18,044 51.4 122.7 122.6 123.0 122.9 小千谷市 4,530 51.7 123.3 123.3 123.5 123.5

新潟市中央区 17,605 52.0 121.0 121.0 121.1 121.1 見附市 5,515 52.0 124.0 124.0 124.1 124.0

新潟市江南区 8,208 51.3 122.2 122.2 122.6 122.5 三島郡出雲崎町 494 53.6 124.8 124.6 124.3 124.1

新潟市秋葉区 9,534 51.6 122.7 122.8 122.9 123.0 刈羽郡刈羽村 446 51.8 122.4 122.4 122.5 122.6

新潟市南区 5,996 51.8 123.7 123.6 123.8 123.7 十日町市 7,751 53.2 123.0 123.1 122.6 122.7

新潟市西区 16,824 51.4 121.6 121.4 121.9 121.6 魚沼市 5,107 53.2 123.4 123.4 123.0 123.0

新潟市西蒲区 7,287 52.5 123.3 123.4 123.2 123.3 南魚沼市 7,702 52.7 124.1 124.1 123.8 123.9

五泉市 6,763 52.6 124.6 124.6 124.4 124.4 南魚沼郡湯沢町 922 53.9 125.2 124.9 124.6 124.3

阿賀野市 6,231 52.3 123.7 123.7 123.6 123.7 中魚沼郡津南町 1,161 54.2 123.2 123.2 122.4 122.5

東蒲原郡阿賀町 1,146 55.0 126.4 126.0 125.3 125.0 糸魚川市 4,336 53.4 123.7 123.5 123.2 123.0

妙高市 3,386 53.1 120.4 120.6 120.0 120.3

上越市 23,204 52.4 119.4 119.5 119.3 119.4

佐渡市 5,998 52.6 124.9 124.8 124.7 124.6

N=281,641

調整値：共分散分析にて算出
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３ー７．健診受診者の平均収縮期血圧（市町村別）
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３ー７．健診受診者の平均収縮期血圧（市町村別）
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（ m m H g ）
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３ー８．健診受診者の平均拡張期血圧（市町村別）

調整済み 調整済み

n 平均年齢 調整なし 性 年齢
性

年齢
n 平均年齢 調整なし 性 年齢

性
年齢

新発田市 12,751 52.2 77.3 77.3 77.3 77.3 三条市 14,125 52.0 77.0 77.0 77.0 77.0

村上市 7,811 53.3 79.5 79.5 79.3 79.3 加茂市 3,331 52.6 78.0 78.0 78.0 77.9

胎内市 3,723 52.9 77.6 77.8 77.5 77.7 燕市 11,386 51.9 76.5 76.6 76.6 76.6

北蒲原郡聖籠町 2,121 51.3 78.2 78.1 78.3 78.2 西蒲原郡弥彦村 1,190 52.8 77.0 77.1 76.9 77.0

岩船郡関川村 680 54.3 78.5 78.9 78.2 78.6 南蒲原郡田上町 1,501 52.4 77.7 77.8 77.7 77.8

岩船郡粟島浦村 14 51.9 82.3 81.6 82.3 81.6 長岡市 36,000 51.9 77.2 77.2 77.2 77.2

新潟市北区 9,873 52.0 77.6 77.6 77.7 77.6 柏崎市 8,945 52.3 77.6 77.6 77.5 77.6

新潟市東区 18,044 51.4 77.3 77.3 77.5 77.4 小千谷市 4,530 51.7 77.0 77.0 77.0 77.0

新潟市中央区 17,605 52.0 76.2 76.2 76.2 76.2 見附市 5,515 52.0 77.8 77.7 77.8 77.7

新潟市江南区 8,208 51.3 76.9 76.8 77.0 77.0 三島郡出雲崎町 494 53.6 77.9 77.8 77.7 77.5

新潟市秋葉区 9,534 51.6 77.4 77.5 77.5 77.5 刈羽郡刈羽村 446 51.8 76.8 76.9 76.9 77.0

新潟市南区 5,996 51.8 77.7 77.6 77.8 77.6 十日町市 7,751 53.2 75.2 75.3 75.1 75.2

新潟市西区 16,824 51.4 76.4 76.1 76.5 76.3 魚沼市 5,107 53.2 77.0 77.1 76.8 76.9

新潟市西蒲区 7,287 52.5 77.2 77.2 77.1 77.2 南魚沼市 7,702 52.7 77.0 77.0 76.9 76.9

五泉市 6,763 52.6 78.6 78.6 78.5 78.5 南魚沼郡湯沢町 922 53.9 78.7 78.3 78.4 78.1

阿賀野市 6,231 52.3 77.6 77.7 77.6 77.6 中魚沼郡津南町 1,161 54.2 75.1 75.1 74.8 74.8

東蒲原郡阿賀町 1,146 55.0 79.2 78.9 78.7 78.5 糸魚川市 4,336 53.4 78.2 78.1 78.0 77.9

妙高市 3,386 53.1 76.4 76.6 76.2 76.4

上越市 23,204 52.4 76.0 76.1 76.0 76.1

佐渡市 5,998 52.6 79.3 79.2 79.2 79.1

N=281,641

調整値：共分散分析にて算出



35

３ー８．健診受診者の平均拡張期血圧（市町村別）
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３ー８．健診受診者の平均拡張期血圧（市町村別）

-1.0

-0.8

-0.6

-0.4

-0.2

0.0

0.2

0.4

0.6

新
発
田
市

村
上
市

胎
内
市

北
蒲
原
郡
聖
籠
町

岩
船
郡
関
川
村

岩
船
郡
粟
島
浦
村

新
潟
市
北
区

新
潟
市
東
区

新
潟
市
中
央
区

新
潟
市
江
南
区

新
潟
市
秋
葉
区

新
潟
市
南
区

新
潟
市
西
区

新
潟
市
西
蒲
区

五
泉
市

阿
賀
野
市

東
蒲
原
郡
阿
賀
町

三
条
市

加
茂
市

燕
市

西
蒲
原
郡
弥
彦
村

南
蒲
原
郡
田
上
町

長
岡
市

柏
崎
市

小
千
谷
市

見
附
市

三
島
郡
出
雲
崎
町

刈
羽
郡
刈
羽
村

十
日
町
市

魚
沼
市

南
魚
沼
市

南
魚
沼
郡
湯
沢
町

中
魚
沼
郡
津
南
町

糸
魚
川
市

妙
高
市

上
越
市

佐
渡
市

性別 年齢 性別・年齢

性・年齢調整前後の差
（ m m H g ）


	スライド 0
	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8
	スライド 9
	スライド 10
	スライド 11
	スライド 12
	スライド 13
	スライド 14
	スライド 15
	スライド 16
	スライド 17
	スライド 18
	スライド 19
	スライド 20
	スライド 21
	スライド 22
	スライド 23
	スライド 24
	スライド 25
	スライド 26
	スライド 27
	スライド 28
	スライド 29
	スライド 30
	スライド 31
	スライド 32
	スライド 33
	スライド 34
	スライド 35
	スライド 36

