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施行又は
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相手方住所氏名 随意契約理由

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
沢井病院
奈良県奈良市船橋町8

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：576人
予定額：10,866,240円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,143円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
平和会　吉田病院
奈良県奈良市西大寺赤田町1-7-1

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：1,200人
予定額：22,638,400円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
新生会　高の原中央病院
奈良県奈良市右京1-3-3

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：2,000人
予定額：37,730,000円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
済生会奈良病院
奈良県奈良市八条4-643

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：550人
予定額：10,375,750円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,143円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
奈良市総合医療検査センター
奈良県奈良市柏木町519-5

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：10,000人
予定額：188,570,000円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
岡谷会　おかたに病院
奈良県奈良市南京終町1-25-1

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：2,000人
予定額：37,730,000円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
拓生会　奈良西部病院
奈良県奈良市三碓町2143-1

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：1,000人
予定額：18,865,000円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
西奈良中央病院
奈良県奈良市鶴舞西町1-15

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：280人
予定額：5,282,200円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
大和高田市立病院
奈良県大和高田市礒野北町1-1

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：1,800人
予定額：33,957,000円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
健生会　土庫病院
奈良県大和高田市日之出町12-3

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：1,000人
予定額：18,865,000円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,144円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
葛城メディカルセンター
奈良県大和高田市西町1-45大和高
田市保健センター3F

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：11,000人
予定額：207,438,000円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
JCHO大和郡山病院
奈良県大和郡山市朝日町1-62

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：16,250人
予定額：306,556,250円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
悠明会　郡山いむらクリニック
奈良県大和郡山市田中町763

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：800人
予定額：15,092,000円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
岡谷会　小泉診療所
奈良県大和郡山市小泉町552

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：400人
予定額：7,546,000円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
恵生会恵生会病院
大阪府東大阪市鷹殿町20-29

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：20,000人
予定額：377,300,000円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
天理市立メディカルセンター
奈良県天理市富堂町300-11

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：3,000人
予定額：56,595,000円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
平成記念病院
奈良県橿原市四条町827

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：1,600人
予定額：30,184,000円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
橿原友紘会　大和橿原病院
奈良県橿原市石川町81

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：200人
予定額：3,773,000円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日   ＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
桂会　平尾病院
奈良県橿原市兵部町６－２８

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：500人
予定額：9,432,500円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
済生会中和病院
奈良県桜井市阿部323

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：1,680人
予定額：31,693,200円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
鎌田医院賀名生診療所
奈良県五條市西吉野町屋那瀬13

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：720人
予定額：13,582,800円（税込）

令和7年度　随意契約に係る情報の公表

契約担当者の名称及び所在地

全国健康保険協会奈良支部
企画総務部長　佐井　誠
奈良県奈良市大宮町7-1-33　奈良センタービル

備考
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生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
済生会御所病院
奈良県御所市三室20

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：600人
予定額：11,319,000円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
榎本医院
奈良県御所市戸毛1130

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：400人
予定額：7,546,000円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
和幸会　阪奈中央病院
奈良県生駒市俵口町741

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：450人
予定額：8,489,250円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
グランソール奈良
奈良県宇陀市菟田野松井8-1

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：1,200人
予定額：22,638,000円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
宇陀市立病院
奈良県宇陀市榛原萩原815

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：350人
予定額：6,602,750円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
奈良県健康づくり財団
奈良県磯城郡田原本町宮古404-7

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：4,000人
予定額：75,460,000円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠16,884円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
健康支援三恵三恵クリニック
奈良県北葛城郡広陵町大字寺戸
621-1

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：5,000人
予定額：92,860,000円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,144円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
友紘会　奈良友紘会病院
奈良県北葛城郡上牧町服部台5-2-
1

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：900人
予定額：16,972,200円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
果恵会　ヤマト健診クリニック
奈良県北葛城郡王寺町久度4-5-27

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：1,900人
予定額：35,843,500円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
南和広域医療企業団
奈良県吉野郡大淀町福神8-1

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：500人
予定額：9,432,500円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,144円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
船員保険大阪健康管理センター
大阪府大阪市港区築港1-8-22

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：31,320人
予定額：590,632,560円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
みみなし診療所
奈良県橿原市木原町230-1

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：480人
予定額：9,055,200円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
香芝生喜病院
奈良県香芝市穴虫3300-3

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：360人
予定額：6,791,400円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
かわもとクリニック
奈良県香芝市畑3-926-1

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：10,000人
予定額：188,650,000円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
服部記念病院
奈良県北葛城郡上牧町上牧4244

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：500人
予定額：9,432,500円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
医療法人弘仁会南和病院
奈良県吉野郡大淀町福神1-181

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：140人
予定額：2,641,100円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
生駒市立病院指定管理者医療法人
徳洲会
奈良県生駒市東生駒1-6-2

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：60人
予定額：1,131,900円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
橿原健診クリニック
奈良県橿原市土橋町609

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：14,000人
予定額：264,110,000円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
橘甲会
大阪府大阪市中央区内久宝寺町3-
4-1

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：5,760人
予定額：108,662,400円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
大樹会
大阪府豊中市上新田3-2-7 102

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：1,480人
予定額：27,920,200円（税込）

生活習慣病予防健診等委託契約 令和7年4月1日 　＠17,150円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
京都城南診療所
京都府京都市伏見区竹田田中宮町
98

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：8,200人
予定額：154,693,000円（税込）

事業者健診データの提供に係る委託契
約

令和7年4月1日 　＠350円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
奈良市総合医療検査センター
奈良県奈良市柏木町519-5

当該事業所の健診を実施している機関のみが提供できるものである
ことから、契約の性質又は目的が競争を許さない場合にあたり、会計
規定第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：3,000人
予定額：1,155,000円（税込）

事業者健診データの提供に係る委託契
約

令和7年4月1日 　＠350円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
奈良県健康づくり財団
奈良県磯城郡田原本町宮古404-7

当該事業所の健診を実施している機関のみが提供できるものである
ことから、契約の性質又は目的が競争を許さない場合にあたり、会計
規定第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：5,000人
予定額：1,925,000円（税込）

特定健康診査
（個別契約）

令和7年4月1日 　＠6,500円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
榎本医院
奈良県御所市戸毛1130

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：200人
予定額：1,430,000円（税込）

特定健康診査
（個別契約）

令和7年4月1日 　＠6,500円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
葛城メディカルセンター
奈良県大和高田市西町1-45大和高
田市保健センター3F

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：200人
予定額：1,430,000円（税込）
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特定健康診査
（個別契約）

令和7年4月1日 　＠6,500円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
宇陀市立病院
奈良県宇陀市榛原萩原815

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：200人
予定額：1,430,000円（税込）

特定健康診査
（個別契約）

令和7年4月1日 　＠6,500円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
鎌田医院賀名生診療所
奈良県五條市西吉野町屋那瀬13

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：200人
予定額：1,430,000円（税込）

特定健康診査
（個別契約）

令和7年4月1日 　＠6,500円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
服部記念病院
奈良県北葛城郡上牧町上牧4244

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：200人
予定額：1,430,000円（税込）

特定健康診査
（個別契約）

令和7年4月1日 　＠6,500円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
かわもとクリニック
奈良県香芝市畑3-926-1

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：200人
予定額：1,430,000円（税込）

特定健康診査
（個別契約）

令和7年4月1日 　＠6,500円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
沢井病院
奈良県奈良市船橋町8

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：200人
予定額：1,430,000円（税込）

特定健康診査
（個別契約）

令和7年4月1日 　＠6,500円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
南和病院
奈良県吉野郡大淀町大字福神1-
181

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：200人
予定額：1,430,000円（税込）

特定健康診査
（個別契約）

令和7年4月1日 　＠6,500円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
済生会中和病院
奈良県桜井市阿部323

「協会管掌健康保険生活習慣病予防健診実施要綱」等に基づく健診
実施機関の選定基準を満たす医療機関であり、契約の性質上競争
を許さないことから、会計規程第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：200人
予定額：1,430,000円（税込）

被保険者特定保健指導外部委託 令和7年4月1日 　＠25,727円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
奈良市総合医療検査センター
奈良県奈良市柏木町519-5

特定保健指導業務委託要綱等により定められた選定の要件を満た
す医療機関で、契約を希望する医療機関すべてと契約することを前
提とすることから、会計規定第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：200人
予定額：5,660,000円（税込）

被保険者特定保健指導外部委託 令和7年4月1日 　＠25,727円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
新生会　高の原中央病院
奈良県奈良市右京1-3-3

特定保健指導業務委託要綱等により定められた選定の要件を満た
す医療機関で、契約を希望する医療機関すべてと契約することを前
提とすることから、会計規定第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：200人
予定額：5,660,000円（税込）

被保険者特定保健指導外部委託 令和7年4月1日 　＠25,727円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
JCHO大和郡山病院
奈良県大和郡山市朝日町1-62

特定保健指導業務委託要綱等により定められた選定の要件を満た
す医療機関で、契約を希望する医療機関すべてと契約することを前
提とすることから、会計規定第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：200人
予定額：5,660,000円（税込）

被保険者特定保健指導外部委託 令和7年4月1日 　＠25,727円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
天理市立メディカルセンター
奈良県天理市富堂町300-11

特定保健指導業務委託要綱等により定められた選定の要件を満た
す医療機関で、契約を希望する医療機関すべてと契約することを前
提とすることから、会計規定第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：200人
予定額：5,660,000円（税込）

被保険者特定保健指導外部委託 令和7年4月1日 　＠25,727円他（税抜） 随意契約 令和8年3月31日 各医療機関等
済生会中和病院
奈良県桜井市阿部323

特定保健指導業務委託要綱等により定められた選定の要件を満た
す医療機関で、契約を希望する医療機関すべてと契約することを前
提とすることから、会計規定第24条第1項に該当するため。

単価契約
予定数量：200人
予定額：5,660,000円（税込）

令和7年度生活習慣病予防健診に係る
広報の実施（奈良県広報誌：県民だより
奈良）

令和7年4月1日 1,320,000円（税込） 随意契約 令和7年6月30日
全国健康保険協
会奈良支部

株式会社キョウエイアドインターナ
ショナル
東京都千代田区内幸町2-2-3日比
谷国際ビル17階

広告掲載の申し込みについては奈良県と直接契約している広告代理
店（株式会社キョウエイアドインターナショナル）を通して契約する必
要があることから、会計規程第24条第1項に該当するため。

令和7年度　被保険者に対する特定保
健指導業務委託（継続的な支援）

令和7年4月1日
積極16,000円（税抜）
動機2,600円（税抜）

企画競争 令和8年3月31日
保健指導専門実
施機関等

株式会社ベストライフ・プロモーショ
ン
神奈川県川崎市中原区下小田中2-
12-5

被保険者に対する特定保健指導業務委託実施要綱で定める委託費
用の範囲において、最も効果的な方法について、専門業者の持つノ
ウハウを活用するため。

単価契約
①予定数量：2,201人
②予定数量：2,201人
予定額：45,032,460円（税込）

令和7年度糖尿病等未治療者に係る医
療機関受診勧奨等業務委託

令和7年4月1日

①文書による勧奨670円（税抜）
②電話による受診勧奨及び保健指導
2,625円（税抜）
③電話不通者への2回以上の架電950円
（税抜）

企画競争 令和8年3月31日
受診勧奨専門実
施機関等

株式会社アールエムサポート
愛知県名古屋市北区敷島町38
黒川フロントビル3階

要受診者に対し受診勧奨を専門的な目線で実施するという特殊性よ
り、事業者の持つ経験、ノウハウを活用して、最も効果的で質の高い
保健指導を提供するため。

単価契約

①予定数量800人
②予定数量520人
③予定数量280人
予定額：2,383,700円（税込）

令和7年度　被保険者に対する特定保
健指導業務委託

令和7年4月1日
①積極的支援レベル28,300円（税抜）
②動機づけ支援レベル12,200円（税抜）
③勧奨300円（税抜）

企画競争 令和8年3月31日
保健指導専門実
施機関等

株式会社オクタウェル
東京都渋谷区千駄ヶ谷5-16-11

糖尿病性腎症等で通院する患者のうち、重症化するリスクの高い者
に対して主治医の判断により保健指導対象者を選定し、腎不全・人
工透析への移行への防止するためには、より専門的な知識とノウハ
ウが必要業者の持つノウハウを活用し、最も効果的で質の高い保健
指導を行っていく必要があるため。

単価契約

①予定数量：313人
②予定数量：312人
③予定数量：1,500人
予定額：14,425,730円（税込）

令和７年度健康講座業務委託 令和7年4月1日

①ICT方式（個別実施）50,000円（税抜）
②オンライン配信方式（集団実施）
200,000円（税抜）

企画競争 令和8年3月31日
全国健康保険協
会奈良支部

株式会社COSPAウエルネス
大阪市中央区備後町3-6-14

健康講座の内容が加入事業所の健康づくり意識向上に大きな影響
を与えることから、事業者の持つノウハウや企画力を活用するため。

単価契約
①予定数量50回
②予定数量2回
予定額：3,190,000円（税込）

令和7年度被扶養者の特定健康診
査に係る上期集団健診実施業務委
託

令和7年4月1日 　＠7,620円他(税抜) 随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険
協会奈良支部

一般社団法人エヒメ健診協会
愛媛県松山市高岡町90番地5

受診者の利便性を図るため、集団健診による自己負担額無
料の特定健診等を実施するにあたり、ノウハウのある健診実
施機関が会場・日程・事前準備等に配慮し、質の高い健診を

単価契約
予定数量：10,000人
予定額：83,820,000円（税込）

令和7年度被扶養者の特定健康診
査に係る上期集団健診実施業務委
託

令和7年4月1日 　＠7,620円他(税抜) 随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険
協会奈良支部

医療法人 恵生会 恵生会病院
大阪府東大阪市鷹殿町7番4号

受診者の利便性を図るため、集団健診による自己負担額無
料の特定健診等を実施するにあたり、ノウハウのある健診実
施機関が会場・日程・事前準備等に配慮し、質の高い健診を

単価契約
予定数量：10,000人
予定額：83,820,000円（税込）

令和7年度被扶養者の特定健康診
査に係る上期集団健診実施業務委
託

令和7年4月1日 　＠7,620円他(税抜) 随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険
協会奈良支部

一般財団法人近畿健康管理センター
大阪府大阪市淀川区西宮原1丁目3番5
号

受診者の利便性を図るため、集団健診による自己負担額無
料の特定健診等を実施するにあたり、ノウハウのある健診実
施機関が会場・日程・事前準備等に配慮し、質の高い健診を

単価契約
予定数量：10,000人
予定額：83,820,000円（税込）



件名又は品目 契約年月日 契約金額 契約方式
しゅん工又は

納入期限
施行又は
納入場所

相手方住所氏名 随意契約理由 備考

令和7年度健康保険委員向け広報誌
「けんぽIZM」の作成業務委託

令和7年5月2日 1,051,600円（税込） 随意契約 令和8年3月31日
委託者が指定す
る納品場所（日
本国内）

株式会社ウーマンライフ新聞社
奈良県奈良市大宮町5-3-33

　取材・デザインにかかる文章、構成、イラスト等の質により、読者
（健康保険委員）に対する訴求力が大きく変わることから、企画書提
案事業者の作成技術（事業者による文章、構成、イラスト等の能力
等）を活用することが適切と考えられるため。

令和7年度協会けんぽ奈良支部ヘルス
アップ事業業務委託

令和7年7月4日

① 6,500円（税抜）
② 3,000円（税抜）
③ 25,000円（税抜）
④ 20,000円（税抜）
⑤ 5,000円（税抜）
⑥ 10,000円（税抜）
⑦650円（税抜）
⑧80,000円（税抜）
⑨29,500円（税抜）
⑩ 660,000円（税抜）

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会奈良支部

一般社団法人奈良市医師会
奈良県奈良市柏木町519番7号

プログラムを進めるには、地区医師会と連携して事業の計画・実施・
評価が重要となり、また、主治医等との連携勧奨方法及び支援方法
により同意率と効果が大きく変わるため、地区医師会との事業推進
が必要である。
また、ロコモティブシンドローム予防事業についても地区医師会との
連携及び医学的見地が必要であり、行動変容を促す指導が求めら
れるため、最も効果的な方法を奈良市医師会に実施してもらうため。

単価契約

予定数量：①80件②20件③20件④
20件×3回⑤20件×3回⑥20件⑦
510件⑧1回⑨3回⑩一式
予定額：4,334,000円（税込）

令和7年度 事業者健診結果取得勧奨
業務委託

令和7年8月4日

①375円（税抜）
②750,000円（税抜）
③55,000円（税抜）
④200円（税抜）
⑤250円（税抜）
⑥700円（税抜）
⑦800,000円（税抜）

企画競争 令和8年3月31日
CENTRIC株式会
社

CENTRIC株式会社
東京都豊島区池袋2-50-9
第三共立ビル5階

本事業の内容は専門的であり高度な経験・運用実績が必要となるた
め。

単価契約
予定数量：①1,200件②一式③一式
④1,100件⑤7,000件⑥700件⑦一式
予定額：4,966,500円（税込）

「睡眠習慣改善」、「上手な医療のかか
り方」及び「ジェネリック医薬品使用促
進」に係る総合的なWEB等広報業務委

令和7年8月8日 8,778,000円（税込） 企画競争 令和8年3月31日
全国健康保険協
会奈良支部

株式会社讀賣連合広告社
大阪府大阪市北区野崎町5番9号

実施結果に大きな影響を与える広告媒体の選定や運用、広告素材
の作成において、業者の持つノウハウや企画力が必要なため。

令和7年度　被扶養者の特定健康診査
に係る下期集団健診実施業務委託

令和7年8月19日

①＠7,150円（税抜）
②＠1,232円（税抜）
③＠242円（税抜）
④＠1,430円（税抜）
⑤＠1,232円（税抜）
⑥＠121円（税抜）
⑦＠8,470円（税抜）
⑧＠25,120円（税抜）
⑨＠440,000円（税抜）

企画競争 令和8年3月31日
受託機関が設定
する集団健診会
場

一般財団法人近畿健康管理セン
ター大阪事業部
大阪市淀川区西宮原1丁目3番5号

奈良支部では、被扶養者の健康の保持増進を目的として実施してい
る特定健康診査について、受診券利用により自己負担なし（無料）で
受診できる健診機関の拡大を図る等、受診率向上に努めている。
さらなる受診率の向上および受診者の利便性を図るため、特定健康
診査の効果的な実施に関するノウハウを有するとともに、受診者の
利便性を確保したサービスや魅力のあるオプショナル検査を提供で
きる健診機関に集団健診の実施を委託するため。

単価契約
予定数量：①3,000件②3,000件
③④⑤⑥10件⑦⑧100件⑨一式
予定額：28,975,250円（税込）

令和7年度　糖尿病性腎症重症化予防
事業（保健指導）業務委託

令和7年8月20日

①＠700円（税抜）
②＠4,000円（税抜）
③＠25,000円（税抜）
④＠20,000円（税抜）
⑤＠5,000円（税抜）
⑥600円（税抜）
⑦＠30,000円（税抜）

随意契約 令和8年3月31日
全国健康保険協
会奈良支部

株式会社ベネフィット・ワン
東京都新宿区西新宿3丁目7番1号

既に医療機関で治療を受けている者に指導を行うため、より専門的
な知識とノウハウが必要であること、また主治医との連携方法が重
要となり、これにより効果が大きく変わるため。

単価契約

契約単価
予定数量①100件×2
②③10件
④10件×2
⑤10件×4
⑥10件×5
⑦上限数量2回
予定額：1,232,000円（税込）

令和7年度　被扶養者の特定健康診査
に係るホテル等での集団健診実施業務
委託

令和8年1月22日

①＠7,150円
②＠800円
③＠1,232円
④＠242円
⑤＠1,430円
⑥＠1,232円
⑦＠121円
⑧＠8,470円
⑨＠25,120円
⑩＠880,000円

企画競争 令和8年3月31日
集団健診実施会
場

一般社団法人エヒメ健診協会
愛媛県松山市高岡町９０番地5

受診率の向上を図るため、特定健康診査の効果的な実施に関するノ
ウハウを有するとともに、ホテルや結婚式場等の特別感のある健診
会場にて魅力のあるオプション検査を提供できる健診機関に集団健
診の実施を委託するため。

単価契約

契約単価
予定数量：①1000件
②1000件
③1000件
④5件
⑤5件
⑥5件
⑦5件
⑧100件
⑨50件
⑩一式
予定額：12,180,145円（税込）


