
開催
日時

経営者・人事労務部門責任者の皆様

健康経営セミナ―(中小規模法人部門)開催のご案内

入場無料
先着

2026年6月10日(水)10:30～11:45
  ※ 10:00受付開始

３０名 TOiGO3F 生涯学習センター第1学習室
長野市大字鶴賀問御所町1271-3

健康宣言事業
について

はじめての
「健康経営」

全国健康保険協会 長野支部 (企画総務グループ 高梨 晃信)

協会けんぽ長野支部における健康経営の取り組み・「健康づくりチャレンジ宣言事業」
についてご説明します。

これから健康経営に取り組む企業様向けに、健康経営優良法人(中小規模法人部門)の
位置付けと意義、認定要件、申請手順、設問ごとのポイントなどスムーズに
申請いただけるようご説明します。

日本生命保険相互会社(健康経営支援サービス業務担当者：菊地 英輔)

切り取り線

□ 健康経営優良法人認可取得の意義は？
□ 健康経営優良法人認可の

認定要件と内容

□ 健康経営優良法人認可取得に必要な施策は？
□ 健康経営優良法人認可の申請方法
□ 設問の解説と回答・対策のポイント

等

はじめて健康経営®(※)に取り組まれる企業様を中心に、健康経営を分かりやすく解説するセミナーを
開催いたします。従業員の健康増進につながるだけでなく、組織の活性化や優秀な人材の獲得・定着にも
つなげることができる健康経営に関心のある皆様のご参加をお待ちしております。

(※)『健康経営®』は特定非営利活動法人 健康経営研究会の登録商標です。

開催
場所

主催：日本生命保険相互会社長野支社

後援：全国健康保険協会長野支部、長野県

長野支社

講演内容

日本生命（以下、当社）は、ご提供いただきましたお客様の個人情報を、次の①～③のとおり利用します。詳細については、当社ホームページの
「個人情報保護方針」をご覧ください。①「当社からの、各種商品・サービス（関連会社・提携会社のものを含む）のご案内・提供」及び「当社の
業務に関する情報提供・運営管理」に必要な範囲で利用します。なお、ご案内したメール・ウェブサイトやアプリの閲覧履歴等、お客様の取引履歴
等の情報を分析して、各種商品・サービスのご案内・提供（広告等の配信を含む）をさせていただく場合がございます。②関連会社・提携会社であ
る他の保険会社（以下、同社）の代理店として取扱う保険商品の提案に必要な範囲で、同社と共同利用することがあります。③取扱職員が同社と直
接代理店契約を結んだ損害保険代理店である場合、取扱職員が取扱う保険商品の提案に必要な範囲で、同社と当該職員と共同で利用します。

生23-4517,法人職域業務部

フリガナ

お名前 (計 名)

ご連絡先
〒
TEL

企業名 お役職

健康経営セミナー 参加申込書 ６月３日(水)〆切

≪セミナーでお伝えすること≫

日本生命 長野支社 行
FAX：０２６- ２２７- ７５５０
※番号のお間違えのないようご注意ください。

信州ACE(エース)
プロジェクト
について

長野県健康福祉部健康増進課

長野県の健康づくり県民運動「信州ACE（エース）プロジェクト」における取り組みに
ついてご説明します。

日本生命長野支社は全国健康保険協会長野支部と「健康経営の普及促進に向けた協力および連携の協定」を締結しています。

933-26-013（期限28/3）



933-26-013（期限28/3）
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