
事業所名 宣言日（初回） 健康経営優良法人2026

有限会社　アイ・ソリューション 令和2年11月17日 〇

有限会社　あさま企画 令和元年6月19日

株式会社　アルカディア 平成28年12月15日 〇

株式会社　あんしん保険相談 令和4年4月18日

株式会社　ＡＮＺＥＮ 平成31年1月31日

有限会社　いすゞ製作所 令和2年5月14日

株式会社　インターサポート 平成30年11月13日 〇

インフィニティソリューションズ　株式会社 令和2年3月31日 〇

株式会社　ウイルダイフレックス 令和元年5月20日

社会福祉法人　上田市社会福祉協議会 令和3年2月10日

一般財団法人　上田市地域振興事業団 平成30年11月21日

上田商工会議所 令和元年7月22日 〇

上田バス株式会社 平成31年2月28日

株式会社　上野石材商会 令和3年4月16日

株式会社　ウッドテック　秋富 令和3年1月19日

株式会社　エーシーエファシリティマネジメント 令和5年5月18日

株式会社　エースマシナリ 令和元年8月19日

株式会社　エム・ジェイ 令和5年8月29日

株式会社　ＭＳ・ＮＥＸＴ 平成30年3月22日

有限会社　ＭＧ１保険代理店 令和6年11月15日 〇

有限会社　オフィスナガノ 令和3年2月12日 〇

オルガン針　株式会社 平成27年8月20日

有限会社　カスタム１６ 令和6年5月16日

株式会社　栗木組 令和7年9月9日 〇

健康づくりチャレンジ宣言事業所一覧　【上小地域】

「健康経営優良法人2026」に認定された事業所については、下記の通り表示しています。
中小規模法人部門認定・・・〇　　　ブライト500 認定・・・◇　　　ネクストブライト1000認定・・・□　　　大規模法人部門認定・・・◎　　　ホワイト500 認定・・・☆

※令和8年2月28日現在　　

上　田　市

※五十音順（事業所名）　　



事業所名 宣言日（初回） 健康経営優良法人2026

上　田　市

医療法人　健救会 平成27年1月13日

医療法人　光仁会 令和7年8月25日 ◎

株式会社　幸和建設 令和2年11月19日 〇

有限会社　互光 令和4年9月27日 〇

令和3年9月9日

有限会社　小林三郎製作所 平成31年3月20日

コムパックシステム　株式会社 令和5年9月1日 〇

株式会社　斉藤ホテル 令和元年7月25日

ささや　株式会社 平成30年6月19日

真田陸送　株式会社 令和7年9月22日 〇

笠原工業　株式会社 平成29年7月6日

三共テック　株式会社 令和5年4月14日

株式会社　三友情報システム 平成30年4月9日 〇

株式会社　ジェー・ピー・イー 令和3年3月17日 〇

渋沢電設　株式会社 令和2年2月27日

有限会社　シンコーポレーション 令和4年5月31日 〇

信州上小森林組合 令和4年6月13日 〇

株式会社　信州ハム・サービス 令和3年10月12日

信州ハム　株式会社 平成28年3月8日

新進商事　株式会社 令和元年7月19日 〇

信陽機材リース販売　株式会社 令和4年11月1日

シンワアドヴァンス　株式会社 令和5年12月12日

春原建設　株式会社 令和7年4月14日 〇

有限会社　春原工業所 平成30年10月3日

株式会社　関根商店 令和6年8月6日 〇

株式会社　創健協会 令和6年1月22日

株式会社　創恒 平成29年11月30日

株式会社　ダイワコーポレーション 令和6年7月26日 〇



事業所名 宣言日（初回） 健康経営優良法人2026

上　田　市

株式会社　滝沢歯科器械店 令和元年6月12日

武石運輸　株式会社 令和4年12月1日 〇

株式会社　竹原重建 令和元年7月10日

タローファーム　株式会社 令和5年1月27日

中部陸運　株式会社 令和2年5月28日

有限会社　土屋木工所 令和2年3月30日

株式会社　ＴｒｅｅＬａｂｏ 令和7年4月23日

東信機工　株式会社 令和6年10月17日 〇

東信工業　株式会社　丸子事業所 令和2年1月27日

株式会社　トミック 平成31年4月15日 〇

中島康貴公認会計士税理士事務所　中島康貴 令和6年11月22日

株式会社　長門 令和4年8月5日

長門運輸　株式会社 令和4年8月5日

長野計器　株式会社 平成28年2月22日 ◎

日本プラパレット株式会社 平成26年11月28日

株式会社　はたらクリエイト 令和4年9月28日

ピー・オア・ケイ　株式会社 令和3年12月1日

株式会社　ヒューマンインデックス 平成31年2月25日

フォニオ・ケア　株式会社 令和4年6月9日

株式会社　フジカーランド上田 平成30年8月22日

株式会社　フジ技研 令和元年9月19日

有限会社　不二商事 令和元年8月7日

本州管工　株式会社 令和2年5月26日

株式会社　マザ―ツ―ル 令和6年9月26日 〇

株式会社　マシンメイト 令和6年4月26日 □

マリモ電子工業　株式会社 令和元年6月10日

株式会社　見える化 令和3年3月4日

株式会社　みすず綜合コンサルタント 平成29年7月24日 〇



事業所名 宣言日（初回） 健康経営優良法人2026

上　田　市

三矢塗料　株式会社 令和6年10月24日

株式会社　美村農園 令和7年3月31日

武舎煙火工業　株式会社 令和2年1月23日



事業所名 宣言日（初回） 健康経営優良法人2026

アース・ジオ　株式会社 令和4年8月5日

株式会社　アイエスパイピング 令和3年10月15日

ＩＰＤロジスティクス　株式会社 令和1年9月18日

アート梱包運輸　株式会社 令和7年7月8日 〇

株式会社　アルファーシステムズ 令和6年2月7日 〇

アルファーデザイン株式会社 令和5年7月11日 □

株式会社　ｅｃｏ・カンパニー 令和4年8月5日

株式会社　サイトー 令和2年2月14日

株式会社　ＳＨＩＯＳＡＷＡ 令和5年9月15日 〇

株式会社　相和 令和3年10月13日 〇

株式会社　泰光コーポレーション 令和3年3月19日

太陽リビング　株式会社 令和4年10月5日

株式会社　タイヨーエンジニヤ 令和5年9月19日 〇

竹内工業　株式会社 令和2年8月26日

東部自動車整備　協業組合 平成27年4月6日

株式会社　日東ボタン 令和2年3月3日

健康づくりチャレンジ宣言事業所一覧　【上小地域】

※令和8年2月28日現在　　

東　御　市

※五十音順（事業所名）　　



事業所名 宣言日（初回） 健康経営優良法人2026

株式会社　小山産業 令和4年9月6日 〇

有限会社　新工 令和6年10月21日

株式会社　日本ウオルナット 令和3年5月21日

健康づくりチャレンジ宣言事業所一覧　【上小地域】

※令和8年2月28日現在　　

小　県　郡

※五十音順（事業所名）　　


