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全国健康保険協会宮崎支部からのお知らせ

全国健康保険協会宮崎支部
LINE公式アカウント
友だち登録はこちらから▶

＼健康情報などのお役立ち情報を毎月配信！／ @kenpo_miyazaki

友だち
募集中

マイナ保険証の
４つのメリット

STEP
1

STEP
2

STEP
3

登録が
済んでいない人も
病院で登録できる

過去のお薬の情報や健診結果を
ふまえた医療を受けられる

受付時に情報提供に同意することで、過去に別の医療
機関や薬局で処方された薬や健診結果の情報を医師や
薬剤師に共有することができます。

手続きなしで
高額な窓口負担が不要に

高額な医療費が発生する場合、窓口での一時的な自己
負担や､事前の書類申請手続きが不要になります。

確定申告の
医療費控除申請がカンタンになる

領収書を保管・提出する必要がなくなり、マイナポー
タルでカンタンに手続できます。

救急時、適切な応急処置や
病院の選定などに活用

マイナンバーカードを持ち歩いていると、救急隊員が診療
情報、お薬情報などを参照できるようになるため、搬送中
の応急処置や病院の選定を適切に行うことができます。

マイナ保険証の登録方法

保険証として登録されたマイナンバーカードは、今までよりも便利な保険証としてご利用いただけます。
まだ登録がお済みでない方は、この機会にぜひご登録ください。

マイナンバーカードを医療機関に持っていけば、病院や薬局のカードリーダーで登録ができます。
（マイナポータル、セブン銀行ATMから登録する方法もあります。）

医療機関を受診するときは
マイナ保険証を利用しましょう!

詳しくはこちら▶

マイナンバーカードを
持って病院へ

マイナンバーカードを
受付のカードリーダーに

顔認証などで本人確認
「マイナ保険証」として使用できます



〒880-8546
宮崎市橘通東1-7-4 第一宮銀ビル5階
TEL 0985-35-5364（代表）

発行元電子申請を利用できるほか、あなたの
健康に役立つ情報もお届けします。

各種申請手続きがオンラインで手軽
にできます。ぜひご利用ください。

電子申請はこちら けんぽアプリ
はこちら

健康保険委員から
広がる職場の健康づくり

登録
無料

健康保険委員とは？

よくあるご質問

協会けんぽ
「ガイドブック」進呈

オンラインセミナー
参加無料

「健康情報誌」を
定期的にお届け

スポーツジムの
優待制度

◆仕事の負担が増えるの？
オンラインセミナー等への参加は自由です。健康保険委員にご登録いただいても強制的な負担が増えることはありません。

◆どんな人が登録しているの？
事業主様や社会保険ご担当者様から多くご登録いただいております。(協会けんぽにご加入の被保険者様に限ります。)

\ 健康保険委員になると、こんな特典があります /

事業所様と協会けんぽを結ぶ窓口が健康保険委員です。
従業員への健康保険関係の周知広報や相談対応などにご協力いただいております。

健康保険制度のポイン
トをまとめた冊子です。

重要な制度の改正点や
外部講師を招いた健康
情報などをお伝えして
います。

従業員様の健康度を上
げるための情報が掲載
されています。

協会けんぽと契約のあ
るスポーツジムをお得
に利用することができ
ます。

登録方法 WEBからかんたん登録
登録は　

こちらから▶

1 2 3 4

▲
契約スポーツ
ジム一覧

（いつでもご登録できます） 登録フォームに必要事項をご入力ください


