
STEP1

スマホにマイ
ナンバーカー
ドをかざして
いる画像

スマートフォンアプリ「マイナポ
ータル」を起動しログインします。
※ログインをするには暗証番号を入
力後スマートフォンでマイナンバー
カードの読み取りを行います。

STEP２ STEP3

健康保険証を選択します。

証明書 すべて見る

マイナンバー ＞
カード

健康保険証 ＞

運転免許 ＞ パスポート ＞

氏名

協会 花子

生年月日

平成1年1月1日

性別

女

資格取得年月日

令和8年1月1日

資格取得年月日が古いままになっ
ていないかを確認します。

マイナ保険証は情報更新に時間がかかることがあります
就職や退職等に伴い保険情報が変更された場合、新しい加入の情報がすぐに反映されないことがあります。
医療機関を受診する前に最新情報が登録されているかご確認ください。

！ 情報更新がされないまま受診すると・・・

医療費の返納が
発生する場合があります

正しい情報で安心受診！

スマホで確認！実はかんたん

・・・・・・ご協力をお願いします・・・・・・

全国健康保険協会 宮城支部レセプトグループ
022-714-6850

就職（もしくは退職）をされる予定の皆さまへ

受診する う
マイナ保険証で

受診する前に確認しましょう

詳細はホームページ
をご確認ください
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