
令和8年度 健康経営促進サポートのご案内

健康宣言事業所対象

協会けんぽ三重支部では、加入事業所様への健康経営取組み促進を目的として事業者と連携協定を締結して
おります。
このうち「健康経営優良法人」認定取得等サポート可能な事業者をご紹介いたします。サポートは無料です。
お申し込み方法等、詳細につきましては各事業者へ直接お問い合わせをお願いいたします。
◎お問い合わせの際に「協会けんぽの案内を見て」お電話いただいていることをお伝えください。

協力事業者名 サポート名 サポート内容
問い合わせ
（担当者）

1
アクサ生命保険株式会社

四日市支社
健康経営優良法人認定取得支援

健康宣言、取組、認定取得までの一貫したサポートを行い
ます。

059-351-2785
（天野）

2
住友生命保険相互会社

三重支社
健康経営優良法人認定取得支援

認定に向けた項目ひとつひとつをご説明、クリアするため
のお手伝いをいたします。

059-227-0113
（寺田）

3
東京海上日動火災保険
株式会社 三重支店

健康経営優良法人認定取得支援
健康経営優良法人の認定取得に向け、認定制度の解説や申
請に必要な取組の整理、課題抽出等を支援します。

059-354-0645
（亀井）

コンテンツの提供
従業員の健康増進、メンタルヘルス、職場環境改善等、健
康経営の実践に役立つ情報やコンテンツを提供します。

セミナーの開催
健康経営の必要性や企業価値向上への効果、実践企業の取
組事例等を紹介するセミナーを開催します。

健康経営に関する
課題の可視化・改善支援

企業の健康経営の取組状況を踏まえ、課題の整理や改善施
策の検討を通じて、継続的な健康経営の推進を支援します。

4-1
明治安田生命保険
相互会社 津支社
(北勢地域以外担当)

健康経営優良法人認定取得支援
健康経営優良法人の認定申請にあたり、申請書提出まで支
援させていただきます。

059-228-0361
（小林）

経営相談
健康経営の実践にあたり、経営の一部改善など全般的な相
談を承ります。

コンテンツの提供
認定取得までの手順をまとめた冊子、ポスターなどのサ
ポートツール、計画策定シートなどを提供させていただき
ます。

健康チェックイベントの開催
従業員の健康意識向上のため、健康チェック機器を使用し
た健康チェックイベントをご指定の場所で開催させていた
だきます。

4-2
明治安田生命保険

相互会社 四日市支社
（北勢地域担当）

健康経営優良法人認定取得支援
健康経営優良法人の認定申請にあたり、申請書提出までサ
ポートをさせていただきます。

059-352-2161
(三重野・吉川)

コンテンツの提供
認定取得までの手順をまとめた冊子、ポスターなどのサ
ポートツール、計画策定シートなどを提供させていただき
ます。

健康チェックイベントの開催
従業員の健康意識向上のため、健康チェック機器を使用し
た健康チェックイベントをご指定の場所で開催させていた
だきます。

5
AIG損害保険株式会社

三重支店
健康経営優良法人認定取得支援健康経営優良法人申請をお手伝いします。

059-226-3911
（柘植）

6
三井住友海上

あいおい生命保険株式会社
健康経営優良法人認定取得支援

事業所に訪問し、健康経営優良法人申請を行うまでの「疾
病予防アプリのご提供」「申請サポート」を行います。

080-2087-9291

（三村）

7
SOMPOひまわり生命保険

株式会社

健康経営優良法人認定取得支援健康サービスを提供し、認定取得をサポートします。
050-2016-8584

音声アナウンス⑧

（青山・川瀬）セミナーの開催
事業所にご訪問、オンライン等にて健康やお金に関するセ
ミナーを実施いたします。

・全国健康保険協会三重支部が、連携協定締結事業者の保険商品の販売等、営利目的の事業を推進するものではありません。
・本案内は全国健康保険協会三重支部加入事業所かつ健康事業所宣言をされている事業所が利用対象です。
・事業者により、年間上限数がある場合があります。ご了承ください。

〒514-1195 三重県津市栄町4-643
津栄町三交ビル

電話 059-225-3311
全国健康保険協会 三重支部
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