
全国健康保険協会京都支部

年１回の
健診受診

特定保健指導
の利用

禁煙・
受動喫煙対策

感染症
予防対策

食生活の
改善

運動機会の
増進

健診後の
受診勧奨

メンタルヘルス
対策

一人ひとりの健康が、
職場の未来をつくります。

京か
ら始める健康づくり

当社は協会けんぽ京都支部の

にエントリーしています。

京から取り組む
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健康宣言ロゴマーク


