
健康経営セミナー運営事務局
（株式会社マイナビ内）

お問合せ 03-6628-5028
(受付時間︓9:30～17:00)

主催︓全国健康保険協会京都支部

mag-kenkokeiei@mynavi.jp

後援︓京都府、京都労働局、
　　　京都産業保健総合支援センター、
　　　京都府商工会議所連合会、京都府商工会連合会、
　　　京都府中小企業団体中央会

健康経営とは何か、なぜ今必要なのかを基本から整理し、
取組企業の事例を通じて、職場づくりや人材定着に
つながる実践のヒントを分かりやすくお届けします

心身の健康づくりから始める、安心して働き続けられる会社づくりへ
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健康経営

全国健康保険協会 京都支部

NPO法人健康経営研究会 理事長

企業の成長と健康経営 
～心身の健康づくりから始める経営戦略～

岡田 邦夫 氏

11.10 火
14:00～16:00

社会福祉法人青谷学園

職員の半数以上が喫煙者だった状況から、5年で喫煙率0％を達成。がん検診受診支援や
ストレスチェック、仕事と家庭の両立支援など健康で働きやすい環境づくりを推進し、
健康経営優良法人認定を継続取得。全国初となる「プラチナえるぼしプラス」認定。

#障害福祉サービス　#職員数97名　#城陽市

第1部

講師・京都企業2社のパネルディスカッション

EMPOWERMENT株式会社（平川接骨院グループ）

採用・育成・定着を重要課題と捉え、健診受診率100％を維持。1on1面談や
独自アンケート、店舗責任者による声かけを通じてメンタルヘルス対策を推進し、
従業員が安心して働き続けられる職場環境づくりを実践。

＃接骨院　＃鍼灸治療院　#社員数116名　#京都市南区

第2部

講師紹介

・人材定着や職場づくりに悩んでいる 
・他社の取組や社内の広げ方を知りたい

こんな方におすすめ

2026．

セミナー

基調講演

定員 5００名

Kyo
※健康経営は NPO法人健康経営研究会の登録商標です

オンライン
開催

申込方法は裏面を
ご覧ください



》

Zoomウェビナー視聴 申込手順

ウェビナー登録用URLにアクセスする

登録項目が複数ありますので入力してください。
※ サンプル画面です。
　 登録項目は変更する場合があります。

申込時に登録したメールアドレスに、「登録確認メール」が届きます。
メール本文中に記載された参加用URLをクリックし、Zoom画面へアクセスします。
セミナーが開始されると、自動的にウェビナー画面に移行しますので、
セミナーが開始されるまでしばらくお待ちください。
※ウェビナー機能︓音声・カメラはオフでの参加になります。

２．オレンジ色「お申込みはこちら」の
　　ボタンをクリック

事前準備

アプリのインストールは無料です。IDの作成も不要です。
既に「Zoom」アプリをインストール済みの方は、最新版へのアップデートをお願いします。

「Zoom」アプリを事前にインストールする１

２

スマートフォン
タブレットの方

二次元コードから

パソコンの方
１．協会けんぽ京都支部ホームページの
 「健康経営セミナー」バナーをクリック

参加情報を登録する３

Zoom視聴（セミナー当日）４

2026年11月10日

協会けんぽ京都支部
ホームページ


