
令和8年度
（２026年4月～
　　2027年3月） 生活習慣病予防健診機関一覧（京都府内）生活習慣病予防健診機関一覧（京都府内）
●受診を希望する健診機関に直接ご予約ください（予約の際に協会けんぽの補助を利用することをお伝えください）。

❶ 土曜日曜の健診について
平日のほか、健診を実施している曜日を示しています。

❸ 胃カメラ変更による追加費用について　　　　　　　　　　　　　　　　　
胃レントゲンを胃カメラに変更した場合にかかる費用を示しています。

❻ 特定保健指導について
●がついている健診機関では、無料の特定保健指導が利用できます。
　（「当日」の表示のある健診機関では、健診当日に利用可）　

❺ 検診車について
●がついている健診機関では、事業所訪問型健診など検診車による巡回
　検診が利用できます。

❷ 検査の外部委託について
＊ 外部委託している検査項目を示しています。
   （乳=乳がん検診　子宮=子宮頸がん検診　眼底=眼底検査）
＊ 外部委託している検査項目は別の医療機関で受診することになります

❹ 「協会けんぽの人間ドック健診」について
＊ ●がついている健診機関では、令和8年度から開始されました協会けんぽの
人間ドック健診の補助がご利用いただけます。予約時に協会けんぽの補助を
利用する旨を健診機関にお伝えください。

＊ 金額は健診機関によって異なります。
詳細はホームページをご確認ください。

大阪、兵庫、奈良、滋賀 等の他府県で、補助が使える
機関は、協会けんぽホームページで確認できます。
（都道府県名→生活習慣病予防健診実施機関一覧をクリック）

▶

▶

京都 市内地
域 健 診 機 関 名 電 話 番 号 土曜日曜

の健診
外部
委託

胃カメラ変更による
追加費用 ( 税込 )

人間
ドック 検診車 特定保健

指導

北
　
区

京都鞍馬口医療センター 075-441-6101
第１・３

土曜
経 口　　3,300 円
経 鼻　　3,300 円 ● ⃝

当日603-8151 北区小山下総町27
▶子宮頸がん検診は月・水・金曜日実施　▶水曜日午後はレディースデイ

京都からすま病院（旧：京都警察病院） 075-491-8559 経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円 ● ⃝

当日603-8142 北区小山北上総町14
▶乳がん・子宮頸がん検診は金曜日のみ実施

上
　
京
　
区

堀川病院 075-441-8470
土曜 乳

経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円 ● ⃝

当日602-0056 上京区堀川通今出川上ル北舟橋町 865
▶子宮頸がん検診は金曜日、第１・第３土曜日実施

上京診療所 075-432-1261
第２・４

土曜
乳

子宮
経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円602-8305 上京区千本通寺之内下ル花車町482-2

▶胃カメラは月・水曜日の午前のみ実施

京都第二赤十字病院 075-212-6151 経 口　　 0 円
経 鼻　　3,300 円
変更は4～6月のみ可

● ⃝
当日602-8026 上京区釜座通丸太町上ル春帯町355-5

▶胃カメラ変更は４～６月のみ可

同仁病院 075-431-3300
乳

経 口　　2,200 円
経 鼻　　3,300 円602-0917 上京区一条通新町東入東日野殿町394-1

▶子宮頸がん検診は月曜日のみ実施

左
　
京
　
区

日本バプテスト病院 075-702-5947
土曜

経 口　　2,200 円
経 鼻　　3,300 円606-8273 左京区北白川山ノ元町47

▶受診可能日は毎月１日～24日までとします  ▶子宮頸がん検診は月曜～金曜実施

京都民医連あすかい病院（旧：第二中央病院） 075-712-9160 経 口　　2,200 円
経 鼻 不可

⃝
当日606-8226 左京区田中飛鳥井町89

▶子宮頸がん検診・乳がん検診は、月・木曜日実施（乳がん検診のみ第1・3週火曜日要相談）　▶受診可能日は毎月１日～25日
あおき消化器内科クリニック 075-744-6005

土曜 乳
子宮

経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円
受  診  者  全  員
胃 カ メ ラ 実 施

⃝606-8081 左京区修学院大林町6-14
▶ＡＩ搭載胃カメラ　▶叡電「修学院駅」下車徒歩２分・「修学院道」バス停前・駐車場完備

中
　
京
　
区
　
①

京都予防医学センター 075-811-9131
第２除く

土曜
経 口　　5,500 円
経 鼻 不可 ● ● ⃝

当日604-8491 中京区西ノ京左馬寮町28
▶お得なプラス料金で当センターオリジナル人間ドックにアップグレード可能

京都工場保健会総合健診センター 0120-823-053
土曜日曜
( 隔週 )

経 鼻　　6,600 円
（経口への変更可） ● ● ⃝

当日604-8472 中京区西ノ京北壷井町 67
▶月曜午後レディースデイの受診枠拡大　▶人間ドック（半日）自己負担16,800円

シミズ四条大宮クリニック 075-813-5202
第１・３

土曜
乳

子宮
経 口　　3,300 円
経 鼻　　3,300 円

⃝
当日604-8811 中京区壬生賀陽御所町3-1　京都幸ビル2階

▶胃カメラは基本的に経鼻にて実施(胃カメラ実施曜日：月・水～金)

地
域 健 診 機 関 名 電 話 番 号 土曜日曜

の健診
外部
委託

胃カメラ変更による
追加費用 ( 税込 )

人間
ドック 検診車 特定保健

指導
京
　
丹
　
波
　
町

国保京丹波町病院 0771-86-0220
乳

子宮
経 口　　5,500 円
経 鼻　　5,500 円622-0311 船井郡京丹波町和田大下28

▶事前予約による自費オプション検査追加可能

国保京丹波町病院和知診療所 0771-84-1112 乳
子宮 変更不可

629-1121 船井郡京丹波町本庄今福5

南
　
丹
　
市

京都中部総合医療センター 0771-42-2566 経 口　　2,200 円
経 鼻 不可629-0197 南丹市八木町八木上野25

明治国際医療大学附属病院 0771-72-1221 経 口　　3,300 円
経 鼻　　3,300 円629-0392 南丹市日吉町保野田ヒノ谷6-1

▶事前予約による自費オプション検査追加で人間ドックにアップグレード可能

亀
　
岡
　
市

亀岡シミズ病院 0771-23-0013
乳

子宮
経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円

⃝
当日621-0834 亀岡市篠町広田1-32-15

▶予約受付：月曜日～土曜日8：30～16：30　▶脳ドック、自費オプション追加可能

医療法人亀岡病院 0771-22-0341 乳
子宮

経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円621-0815 亀岡市古世町3-21-1

地
域 健 診 機 関 名 電 話 番 号 土曜日曜

の健診
外部
委託

胃カメラ変更による
追加費用 ( 税込 )

人間
ドック 検診車 特定保健

指導

向
日
市

医誠会診療所 075-921-0661
土曜 乳

子宮 変更不可617-0002 向日市寺戸町殿長 37
▶阪急東向日駅徒歩8分・JR向日町駅徒歩15分・駐車場あり　▶予約は13時以降にお願いします

長
　
岡
　
京
　
市

新河端病院 075-954-3136
第１・３

土曜 子宮
経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円
胃部検査は胃カメラが基本

617-0825 長岡京市一文橋 2-31-1
▶予約電話の受付時間：月～金曜日・12 時～ 17 時

京都済生会病院 075-955-0111 経 口　　 0 円
経 鼻 不可 ● ⃝

当日617-8617 長岡京市下海印寺下内田 101
▶2022年6月に新病院になりました

宇
　
治
　
市

京都工場保健会宇治健診クリニック 0120-823-099
土曜

(隔週)
経 口 不可
経 鼻　　6,600 円 ● ● ⃝

当日611-0031 宇治市広野町成田 1-7
▶午後も開催（水・木・金）　▶土曜日も開催　▶人間ドック（半日）自己負担 16,800 円

宇治武田病院 075-746-5100 経 口　　4,400 円
経 鼻 不可 ● ⃝

当日611-0021 宇治市宇治里尻 36-26
▶ＪＲ宇治駅より徒歩３分　▶婦人科検診は月・木・金曜日での実施

宇治徳洲会病院 0774-21-0010
土曜

経 口　　3,300 円
経 鼻 不可 ● ⃝

当日611-0041 宇治市槇島町石橋 145
▶乳がん検診は女性技師が対応　▶自費オプション検査追加可能

医療法人徳洲会六地蔵総合病院 0774-33-1717
土曜

経 口　　3,300 円
経 鼻　　3,300 円 ● ⃝

当日611-0001 宇治市六地蔵奈良町 9
▶JR・京阪・東西線「六地蔵駅」徒歩5分

城
陽
市

京都きづ川病院 0774-54-1116 土曜
経 口　　2,000 円
経 鼻　　2,000 円 ● ⃝

当日610-0101 城陽市平川西六反 26-1
久
御
山
町

くみやま岡本病院 0774-48-5611
土曜

経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円 ● ⃝

当日613-0034 久世郡久御山町佐山西ノ口 138
▶2025年4月、京都岡本記念病院から隣の「くみやま岡本病院」に移転、新規オープン

京
田
辺
市

京都田辺中央病院 0774-63-1116
土曜

経 口　　3,300 円
経 鼻　　4,400 円 ● ⃝

当日610-0334 京田辺市田辺中央 6-1-6
▶近鉄新田辺駅前に位置し、健診専用施設として独立しています

精
華
町

学研都市病院 0774-98-2123
土曜 子宮

経 口　　3,300 円
経 鼻　　3,300 円 ● ⃝

当日619-0238 相楽郡精華町精華台 7-4-1
▶電話予約の受付時間：月～土曜日・13時～17時　▶駐車場完備

木
津
川
市

京都山城総合医療センター 0774-72-0235 経 口　　3,300 円
経 鼻　　3,300 円619-0214 木津川市木津駅前1-27

南 部 地 域

地
域 健 診 機 関 名 電 話 番 号 土曜日曜

の健診
外部
委託

胃カメラ変更による
追加費用 ( 税込 )

人間
ドック 検診車 特定保健

指導

大
阪
府

船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1011
土曜日曜
(不定期)

経 口　　6,600 円
経 鼻　　6,600 円 ● ● ⃝

当日552-0021 大阪市港区築港 1-8-22
▶多数のオプション検査をご用意しております。詳しくはホームページをご覧ください

京
都
府

スマイル健康クリニック京都 075-950-0370
応相談 変更不可 ●600-8813 京都市下京区中堂寺南町 134　ＫＲＰ　ＡＳＴＥＭ棟 2 Ｆ　205 号室

▶検診車による巡回健診専門機関です　▶特殊健診などの同時実施はご相談ください

そ の 他（ 巡 回 健 診 ）

京 都 市 内 ※令和8年1月現在の予定です 1 2 3 4 5 6



地
域 健 診 機 関 名 電 話 番 号 土曜日曜

の健診
外部
委託

胃カメラ変更による
追加費用 ( 税込 )

人間
ドック 検診車 特定保健

指導

中
　
京
　
区
　
②

大澤クリニック 075-256-7355
乳

経 口　　3,300 円
経 鼻　　 不可 ● ⃝

当日604-8142 中京区錦小路通東洞院東入西魚屋町617
▶子宮頸がん検診は、月・水・金曜実施  ▶胃カメラ検査は、月・火・木・金曜実施

中央診療所 075-211-4503
土曜 乳

子宮
経 口　　3,520 円
経 鼻　　4,620 円 ● ● ⃝

当日604-8111 中京区三条通高倉東入桝屋町58・56
▶胃カメラ（経口・経鼻は予約時確認）、婦人科検診の実施日はお問い合わせください

京都民医連太子道診療所 075-822-8246
第１・３

土曜
経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円

⃝
当日604-8454 中京区西ノ京小堀池町18-1

▶診療所ＨＰからウェブ申込みが可能です　▶乳がん・子宮頸がん検診は水・金曜日を中心に実施

四条烏丸クリニック 0120-012-770
土曜 変更不可 ● ⃝

当日604-8152 中京区烏丸通錦小路上ル手洗水町652　烏丸ハイメディックコート7階
▶人間ドックの場合は胃カメラへの変更可能

大和健診センター 075-256-4141
土曜

(午前のみ） 乳
経 口　　5,500 円
経 鼻　　5,500 円 ● ⃝

当日604-8171 中京区烏丸通御池下ル虎屋町577-2　井門烏丸姉小路ビル6・8・9階
▶自費オプション検査追加可能　▶烏丸御池駅徒歩1分　▶乳がん超音波検査は施設内で実施

京都市立病院健診センター 075-311-6344 経 口　　 0 円
経 鼻　　2,200 円604-8845 中京区壬生東高田町1-2

▶乳がん・子宮頸がん検診は水・木曜日のみ実施

御池クリニック 0120-777-465
土曜 変更不可 ● ● ⃝

当日604-8436 中京区西ノ京下合町11
▶基本男性専用施設　▶人間ドックは胃カメラ変更可、月1回日曜日も実施（女性も受診可）

御池クリニックレディースプラザ 0120-888-075
土曜 変更不可 ● ⃝

当日604-8436 中京区西ノ京下合町19
▶関西初女性専用施設でスタッフ全員女性　▶人間ドックは胃カメラ変更可　▶午後健診も実施

東
山
区

京都第一赤十字病院 075-561-1121 経 口　　3,300 円
経 鼻　　3,300 円 ● ⃝

当日605-0981 東山区本町 15-749
▶事前予約による自費オプション検査追加可能です　▶病院ＨＰよりＷｅｂ申込み可能です

山
　
科
　
区

洛和会音羽病院 0120-050-108
土曜

経 口　　4,400 円
経 鼻　　4,400 円 ● ● ⃝

当日607-8062 山科区音羽珍事町 2
▶子宮頸がん検診女性医師希望の方は土曜がお勧めです　▶土曜も健診を実施しており、平日忙しい方も利用できます

京都工場保健会山科健診クリニック 0120-823-066
土曜

(隔週)
経 口　　 不可
経 鼻　　6,600 円 ● ● ⃝

当日607-8080 山科区竹鼻竹ノ街道町 92　ラクト C301
▶山科駅徒歩3分　▶レディースエリア有　▶人間ドック（半日）自己負担16,800円

京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443
土曜

経 口　　 不可
経 鼻　　5,500 円 ● ● ⃝

当日607-8326 山科区川田御出町 3-4
▶胃カメラ：火・土曜日実施 ▶婦人科検診：第２木曜日・第４月曜日実施 ▶乳がん検診３D オプション有

下
　
京
　
区

京都南病院 075-312-7393
土曜

経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円 ⃝600-8876 下京区西七条南中野町 8

▶胃部検査は追加費用なしで胃カメラに変更できます

京都四条診療所健康管理センター 075-361-3400
土曜

経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円
受  診  者  全  員
胃 カ メ ラ 実 施

●600-8497 下京区醒ヶ井通四条下ル高野堂町 414
▶子宮頸がん検診は女性医師で月～土曜日午前実施

武田病院健診センター 075-746-5100
土曜

経 口　　4,400 円
経 鼻　　5,500 円 ● ● ⃝

当日600-8216 下京区塩小路通西洞院東入東塩小路町 608　日本生命京都三哲ビル 3 階
▶婦人科検診は全て女性医師・スタッフが対応　▶京都駅から徒歩3分

西村診療所 075-365-3339
土曜

第 2 日曜
経 口　　6,600 円
経 鼻　　6,600 円 ● ⃝

当日600-8216 下京区烏丸通塩小路下ル東塩小路町 901　ホテルグランヴィア京都 3 階
▶京都駅ビル内の施設です　▶乳がん・子宮頸がん検診は女性スタッフのみで対応

南
　
区

京都九条病院 075-691-7756
土曜 乳

子宮
経 口　　2,200 円
経 鼻　　2,200 円 ● ⃝

当日601-8453 南区唐橋羅城門町 10
▶乳がん・子宮頸がん検診は全て女性医師・技師が対応　▶指導は同仁会クリニックで実施

吉祥院病院 075-691-6473
土曜 乳

子宮
経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円601-8314 南区吉祥院井ノ口町 43

▶乳がん・子宮頸がん検診は中京区の関連施設での受診になります

洛和会東寺南クリニック 075-672-7556 経 口　　4,400 円
経 鼻　　4,400 円 ● ⃝

当日601-8441 南区西九条南田町 1
▶胃カメラ（経鼻）の予約が取りやすいです　▶当日のオプション追加も多数ご用意しています

地
域 健 診 機 関 名 電 話 番 号 土曜日曜

の健診
外部
委託

胃カメラ変更による
追加費用 ( 税込 )

人間
ドック 検診車 特定保健

指導

伏
　
見
　
区

大島病院 075-622-0701
土曜 乳

子宮
経口のみ可 0 円
受  診  者  全  員
胃 カ メ ラ 実 施

⃝
当日612-8034 伏見区桃山町泰長老115

蘇生会総合病院 0120-621-388
土曜

経 口　　3,300 円
経 鼻　　3,300 円 ● ⃝

当日612-8473 伏見区下鳥羽広長町101
▶胃カメラ変更対応月：4月・5月・2月・3月のみ
京都城南診療所 075-623-1113

土曜
経 口　　3,300 円
経 鼻　　3,300 円 ● ⃝

当日612-8444 伏見区竹田田中宮町98
▶乳がん・子宮頸がん検診は月・水曜日の午前実施
金井病院 075-631-8096 土曜

経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円 ●

613-0911 伏見区淀木津町612-12
鳥羽健診クリニック 075-603-6000

第１・３・５
土曜

経 口　　6,600 円
経 鼻　　 不可 ●612-8206 伏見区下鳥羽六反長町109

▶乳がん・子宮頸がん検診は金曜日と第２・第４月曜日実施 ▶胃カメラは月・火曜日実施
ＫＫＣ京都事務所附属診療所 075-604-5255

変更不可 ● ⃝
当日612-8445 伏見区竹田浄菩提院町304

▶レントゲン、乳がん（マンモグラフィ）・子宮頸がん検診は敷地内に停めている検診車での実施
伏見桃山総合病院 075-621-1111 乳 変更不可
612-8364 伏見区下油掛町895

右
　
京
　
区

うずまさ診療所 075-863-5553 土曜 乳
子宮

経 口　　3,300 円
経 鼻　　3,300 円616-8151 右京区太秦帷子ケ辻町30-4

内田病院 075-882-6666
土曜 乳

眼底
経 口　　2,200 円
経 鼻　　 不可615-0925 右京区梅津大縄場町 6-9

▶胃カメラは火・金曜日のみ実施　▶婦人科検診実施日はお問い合わせください

西
　
京
　
区

京都桂病院 075-392-3501
土曜

経 口　　4,400 円
経 鼻　　5,500 円 ● ⃝

当日615-8256 西京区山田平尾町 17
▶予約は9時～16時の間にお願いします ▶乳がん検診は土曜日不可(後日実施)
洛西ニュータウン病院 075-332-0123

子宮
経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円 ● ⃝

当日610-1142 西京区大枝東新林町 3-6
▶経鼻胃カメラ実施可　▶予約の電話は月～金曜日10時～16時の間にお願いします
洛西シミズ病院 075-331-8778

乳
子宮

経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円
受  診  者  全  員
胃 カ メ ラ 実 施

610-1106 西京区大枝沓掛町 13-107
▶乳がん・子宮頸がん検診は委託医療機関での受診となります
三菱京都病院 075-381-2111

変更不可 ● ⃝
当日615-8087 西京区桂御所町 1

▶病院ＨＰからＥメールまたはＦＡＸにてお申込みください　▶人間ドックは胃カメラ変更可

北 部 地 域
地
域 健 診 機 関 名 電 話 番 号 土曜日曜

の健診
外部
委託

胃カメラ変更による
追加費用 ( 税込 )

人間
ドック 検診車 特定保健

指導

京
丹
後
市

京丹後市立弥栄病院 0772-65-2003 経口のみ可 0 円
受  診  者  全  員
胃 カ メ ラ 実 施627-0111 京丹後市弥栄町溝谷3452-1

丹後中央病院 0772-62-7725 経 口　　4,400 円
経 鼻　　4,400 円627-8555 京丹後市峰山町杉谷158-1

▶胃カメラ時の鎮静剤（セデーション）の実施可(追加料金あり） ▶子宮頸がん検診は金曜日実施
与
謝
野
町

京都府立医科大学附属北部医療センター 0772-46-3371 経 口　　2,200 円
経 鼻　　2,200 円629-2261 与謝郡与謝野町字男山481

▶乳がん・子宮頸がん検診は月～金曜日実施 ▶自費オプション検査追加可能

宮
津
市

宮津武田病院 0772-22-2157
土曜

要相談
経 口　　4,400 円
経 鼻　　4,400 円626-0041 宮津市字鶴賀2059-1

▶乳がん・子宮頸がん検診は実施不可

福
知
山
市

市立福知山市民病院 0773-22-2101 経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円 ● ⃝

当日620-8505 福知山市厚中町231
松本病院 0773-27-1588 乳

子宮
眼底

経口のみ可 0 円
受  診  者  全  員
胃 カ メ ラ 実 施620-0856 福知山市土師宮町2-173

舞 

鶴 

市

舞鶴赤十字病院 0773-75-1920 経 口　　2,200 円
経 鼻　　3,850 円624-0906 舞鶴市字倉谷427

▶子宮頸がん検診は火曜日午後に実施　▶自費オプション検査追加可能
舞鶴共済病院 0773-62-2510 経 口　　3,300 円

経 鼻　　3,300 円625-8585 舞鶴市字浜1035
▶予約の電話は平日14：00～16：30にお願いします

綾
　
部
　
市

綾部市立病院 0773-43-0123 経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円623-0011 綾部市青野町大塚20-1

京都協立病院 0773-42-8111
土曜

要相談
乳

子宮
経 口　　2,200 円
経 鼻　　2,200 円623-0045 綾部市高津町三反田1

▶土曜日は胃カメラでの受診不可



地
域 健 診 機 関 名 電 話 番 号 土曜日曜

の健診
外部
委託

胃カメラ変更による
追加費用 ( 税込 )

人間
ドック 検診車 特定保健

指導

中
　
京
　
区
　
②

大澤クリニック 075-256-7355
乳

経 口　　3,300 円
経 鼻　　 不可 ● ⃝

当日604-8142 中京区錦小路通東洞院東入西魚屋町617
▶子宮頸がん検診は、月・水・金曜実施  ▶胃カメラ検査は、月・火・木・金曜実施

中央診療所 075-211-4503
土曜 乳

子宮
経 口　　3,520 円
経 鼻　　4,620 円 ● ● ⃝

当日604-8111 中京区三条通高倉東入桝屋町58・56
▶胃カメラ（経口・経鼻は予約時確認）、婦人科検診の実施日はお問い合わせください

京都民医連太子道診療所 075-822-8246
第１・３

土曜
経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円

⃝
当日604-8454 中京区西ノ京小堀池町18-1

▶診療所ＨＰからウェブ申込みが可能です　▶乳がん・子宮頸がん検診は水・金曜日を中心に実施

四条烏丸クリニック 0120-012-770
土曜 変更不可 ● ⃝

当日604-8152 中京区烏丸通錦小路上ル手洗水町652　烏丸ハイメディックコート7階
▶人間ドックの場合は胃カメラへの変更可能

大和健診センター 075-256-4141
土曜

(午前のみ） 乳
経 口　　5,500 円
経 鼻　　5,500 円 ● ⃝

当日604-8171 中京区烏丸通御池下ル虎屋町577-2　井門烏丸姉小路ビル6・8・9階
▶自費オプション検査追加可能　▶烏丸御池駅徒歩1分　▶乳がん超音波検査は施設内で実施

京都市立病院健診センター 075-311-6344 経 口　　 0 円
経 鼻　　2,200 円604-8845 中京区壬生東高田町1-2

▶乳がん・子宮頸がん検診は水・木曜日のみ実施

御池クリニック 0120-777-465
土曜 変更不可 ● ● ⃝

当日604-8436 中京区西ノ京下合町11
▶基本男性専用施設　▶人間ドックは胃カメラ変更可、月1回日曜日も実施（女性も受診可）

御池クリニックレディースプラザ 0120-888-075
土曜 変更不可 ● ⃝

当日604-8436 中京区西ノ京下合町19
▶関西初女性専用施設でスタッフ全員女性　▶人間ドックは胃カメラ変更可　▶午後健診も実施

東
山
区

京都第一赤十字病院 075-561-1121 経 口　　3,300 円
経 鼻　　3,300 円 ● ⃝

当日605-0981 東山区本町 15-749
▶事前予約による自費オプション検査追加可能です　▶病院ＨＰよりＷｅｂ申込み可能です

山
　
科
　
区

洛和会音羽病院 0120-050-108
土曜

経 口　　4,400 円
経 鼻　　4,400 円 ● ● ⃝

当日607-8062 山科区音羽珍事町 2
▶子宮頸がん検診女性医師希望の方は土曜がお勧めです　▶土曜も健診を実施しており、平日忙しい方も利用できます

京都工場保健会山科健診クリニック 0120-823-066
土曜

(隔週)
経 口　　 不可
経 鼻　　6,600 円 ● ● ⃝

当日607-8080 山科区竹鼻竹ノ街道町 92　ラクト C301
▶山科駅徒歩3分　▶レディースエリア有　▶人間ドック（半日）自己負担16,800円

京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443
土曜

経 口　　 不可
経 鼻　　5,500 円 ● ● ⃝

当日607-8326 山科区川田御出町 3-4
▶胃カメラ：火・土曜日実施 ▶婦人科検診：第２木曜日・第４月曜日実施 ▶乳がん検診３D オプション有

下
　
京
　
区

京都南病院 075-312-7393
土曜

経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円 ⃝600-8876 下京区西七条南中野町 8

▶胃部検査は追加費用なしで胃カメラに変更できます

京都四条診療所健康管理センター 075-361-3400
土曜

経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円
受  診  者  全  員
胃 カ メ ラ 実 施

●600-8497 下京区醒ヶ井通四条下ル高野堂町 414
▶子宮頸がん検診は女性医師で月～土曜日午前実施

武田病院健診センター 075-746-5100
土曜

経 口　　4,400 円
経 鼻　　5,500 円 ● ● ⃝

当日600-8216 下京区塩小路通西洞院東入東塩小路町 608　日本生命京都三哲ビル 3 階
▶婦人科検診は全て女性医師・スタッフが対応　▶京都駅から徒歩3分

西村診療所 075-365-3339
土曜

第 2 日曜
経 口　　6,600 円
経 鼻　　6,600 円 ● ⃝

当日600-8216 下京区烏丸通塩小路下ル東塩小路町 901　ホテルグランヴィア京都 3 階
▶京都駅ビル内の施設です　▶乳がん・子宮頸がん検診は女性スタッフのみで対応

南
　
区

京都九条病院 075-691-7756
土曜 乳

子宮
経 口　　2,200 円
経 鼻　　2,200 円 ● ⃝

当日601-8453 南区唐橋羅城門町 10
▶乳がん・子宮頸がん検診は全て女性医師・技師が対応　▶指導は同仁会クリニックで実施

吉祥院病院 075-691-6473
土曜 乳

子宮
経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円601-8314 南区吉祥院井ノ口町 43

▶乳がん・子宮頸がん検診は中京区の関連施設での受診になります

洛和会東寺南クリニック 075-672-7556 経 口　　4,400 円
経 鼻　　4,400 円 ● ⃝

当日601-8441 南区西九条南田町 1
▶胃カメラ（経鼻）の予約が取りやすいです　▶当日のオプション追加も多数ご用意しています

地
域 健 診 機 関 名 電 話 番 号 土曜日曜

の健診
外部
委託

胃カメラ変更による
追加費用 ( 税込 )

人間
ドック 検診車 特定保健

指導

伏
　
見
　
区

大島病院 075-622-0701
土曜 乳

子宮
経口のみ可 0 円
受  診  者  全  員
胃 カ メ ラ 実 施

⃝
当日612-8034 伏見区桃山町泰長老115

蘇生会総合病院 0120-621-388
土曜

経 口　　3,300 円
経 鼻　　3,300 円 ● ⃝

当日612-8473 伏見区下鳥羽広長町101
▶胃カメラ変更対応月：4月・5月・2月・3月のみ
京都城南診療所 075-623-1113

土曜
経 口　　3,300 円
経 鼻　　3,300 円 ● ⃝

当日612-8444 伏見区竹田田中宮町98
▶乳がん・子宮頸がん検診は月・水曜日の午前実施
金井病院 075-631-8096 土曜

経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円 ●

613-0911 伏見区淀木津町612-12
鳥羽健診クリニック 075-603-6000

第１・３・５
土曜

経 口　　6,600 円
経 鼻　　 不可 ●612-8206 伏見区下鳥羽六反長町109

▶乳がん・子宮頸がん検診は金曜日と第２・第４月曜日実施 ▶胃カメラは月・火曜日実施
ＫＫＣ京都事務所附属診療所 075-604-5255

変更不可 ● ⃝
当日612-8445 伏見区竹田浄菩提院町304

▶レントゲン、乳がん（マンモグラフィ）・子宮頸がん検診は敷地内に停めている検診車での実施
伏見桃山総合病院 075-621-1111 乳 変更不可
612-8364 伏見区下油掛町895

右
　
京
　
区

うずまさ診療所 075-863-5553 土曜 乳
子宮

経 口　　3,300 円
経 鼻　　3,300 円616-8151 右京区太秦帷子ケ辻町30-4

内田病院 075-882-6666
土曜 乳

眼底
経 口　　2,200 円
経 鼻　　 不可615-0925 右京区梅津大縄場町 6-9

▶胃カメラは火・金曜日のみ実施　▶婦人科検診実施日はお問い合わせください

西
　
京
　
区

京都桂病院 075-392-3501
土曜

経 口　　4,400 円
経 鼻　　5,500 円 ● ⃝

当日615-8256 西京区山田平尾町 17
▶予約は9時～16時の間にお願いします ▶乳がん検診は土曜日不可(後日実施)
洛西ニュータウン病院 075-332-0123

子宮
経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円 ● ⃝

当日610-1142 西京区大枝東新林町 3-6
▶経鼻胃カメラ実施可　▶予約の電話は月～金曜日10時～16時の間にお願いします
洛西シミズ病院 075-331-8778

乳
子宮

経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円
受  診  者  全  員
胃 カ メ ラ 実 施

610-1106 西京区大枝沓掛町 13-107
▶乳がん・子宮頸がん検診は委託医療機関での受診となります
三菱京都病院 075-381-2111

変更不可 ● ⃝
当日615-8087 西京区桂御所町 1

▶病院ＨＰからＥメールまたはＦＡＸにてお申込みください　▶人間ドックは胃カメラ変更可

北 部 地 域
地
域 健 診 機 関 名 電 話 番 号 土曜日曜

の健診
外部
委託

胃カメラ変更による
追加費用 ( 税込 )

人間
ドック 検診車 特定保健

指導

京
丹
後
市

京丹後市立弥栄病院 0772-65-2003 経口のみ可 0 円
受  診  者  全  員
胃 カ メ ラ 実 施627-0111 京丹後市弥栄町溝谷3452-1

丹後中央病院 0772-62-7725 経 口　　4,400 円
経 鼻　　4,400 円627-8555 京丹後市峰山町杉谷158-1

▶胃カメラ時の鎮静剤（セデーション）の実施可(追加料金あり） ▶子宮頸がん検診は金曜日実施
与
謝
野
町

京都府立医科大学附属北部医療センター 0772-46-3371 経 口　　2,200 円
経 鼻　　2,200 円629-2261 与謝郡与謝野町字男山481

▶乳がん・子宮頸がん検診は月～金曜日実施 ▶自費オプション検査追加可能

宮
津
市

宮津武田病院 0772-22-2157
土曜

要相談
経 口　　4,400 円
経 鼻　　4,400 円626-0041 宮津市字鶴賀2059-1

▶乳がん・子宮頸がん検診は実施不可

福
知
山
市

市立福知山市民病院 0773-22-2101 経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円 ● ⃝

当日620-8505 福知山市厚中町231
松本病院 0773-27-1588 乳

子宮
眼底

経口のみ可 0 円
受  診  者  全  員
胃 カ メ ラ 実 施620-0856 福知山市土師宮町2-173

舞 

鶴 

市

舞鶴赤十字病院 0773-75-1920 経 口　　2,200 円
経 鼻　　3,850 円624-0906 舞鶴市字倉谷427

▶子宮頸がん検診は火曜日午後に実施　▶自費オプション検査追加可能
舞鶴共済病院 0773-62-2510 経 口　　3,300 円

経 鼻　　3,300 円625-8585 舞鶴市字浜1035
▶予約の電話は平日14：00～16：30にお願いします

綾
　
部
　
市

綾部市立病院 0773-43-0123 経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円623-0011 綾部市青野町大塚20-1

京都協立病院 0773-42-8111
土曜

要相談
乳

子宮
経 口　　2,200 円
経 鼻　　2,200 円623-0045 綾部市高津町三反田1

▶土曜日は胃カメラでの受診不可



令和8年度
（２026年4月～
　　2027年3月） 生活習慣病予防健診機関一覧（京都府内）生活習慣病予防健診機関一覧（京都府内）
●受診を希望する健診機関に直接ご予約ください（予約の際に協会けんぽの補助を利用することをお伝えください）。

❶ 土曜日曜の健診について
平日のほか、健診を実施している曜日を示しています。

❸ 胃カメラ変更による追加費用について　　　　　　　　　　　　　　　　　
胃レントゲンを胃カメラに変更した場合にかかる費用を示しています。

❻ 特定保健指導について
●がついている健診機関では、無料の特定保健指導が利用できます。
　（「当日」の表示のある健診機関では、健診当日に利用可）　

❺ 検診車について
●がついている健診機関では、事業所訪問型健診など検診車による巡回
　検診が利用できます。

❷ 検査の外部委託について
＊ 外部委託している検査項目を示しています。
   （乳=乳がん検診　子宮=子宮頸がん検診　眼底=眼底検査）
＊ 外部委託している検査項目は別の医療機関で受診することになります

❹ 「協会けんぽの人間ドック健診」について
＊ ●がついている健診機関では、令和8年度から開始されました協会けんぽの
人間ドック健診の補助がご利用いただけます。予約時に協会けんぽの補助を
利用する旨を健診機関にお伝えください。

＊ 金額は健診機関によって異なります。
詳細はホームページをご確認ください。

大阪、兵庫、奈良、滋賀 等の他府県で、補助が使える
機関は、協会けんぽホームページで確認できます。
（都道府県名→生活習慣病予防健診実施機関一覧をクリック）

▶

▶

京都 市内地
域 健 診 機 関 名 電 話 番 号 土曜日曜

の健診
外部
委託

胃カメラ変更による
追加費用 ( 税込 )

人間
ドック 検診車 特定保健

指導

北
　
区

京都鞍馬口医療センター 075-441-6101
第１・３

土曜
経 口　　3,300 円
経 鼻　　3,300 円 ● ⃝

当日603-8151 北区小山下総町27
▶子宮頸がん検診は月・水・金曜日実施　▶水曜日午後はレディースデイ

京都からすま病院（旧：京都警察病院） 075-491-8559 経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円 ● ⃝

当日603-8142 北区小山北上総町14
▶乳がん・子宮頸がん検診は金曜日のみ実施

上
　
京
　
区

堀川病院 075-441-8470
土曜 乳

経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円 ● ⃝

当日602-0056 上京区堀川通今出川上ル北舟橋町 865
▶子宮頸がん検診は金曜日、第１・第３土曜日実施

上京診療所 075-432-1261
第２・４

土曜
乳

子宮
経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円602-8305 上京区千本通寺之内下ル花車町482-2

▶胃カメラは月・水曜日の午前のみ実施

京都第二赤十字病院 075-212-6151 経 口　　 0 円
経 鼻　　3,300 円
変更は4～6月のみ可

● ⃝
当日602-8026 上京区釜座通丸太町上ル春帯町355-5

▶胃カメラ変更は４～６月のみ可

同仁病院 075-431-3300
乳

経 口　　2,200 円
経 鼻　　3,300 円602-0917 上京区一条通新町東入東日野殿町394-1

▶子宮頸がん検診は月曜日のみ実施

左
　
京
　
区

日本バプテスト病院 075-702-5947
土曜

経 口　　2,200 円
経 鼻　　3,300 円606-8273 左京区北白川山ノ元町47

▶受診可能日は毎月１日～24日までとします  ▶子宮頸がん検診は月曜～金曜実施

京都民医連あすかい病院（旧：第二中央病院） 075-712-9160 経 口　　2,200 円
経 鼻 不可

⃝
当日606-8226 左京区田中飛鳥井町89

▶子宮頸がん検診・乳がん検診は、月・木曜日実施（乳がん検診のみ第1・3週火曜日要相談）　▶受診可能日は毎月１日～25日
あおき消化器内科クリニック 075-744-6005

土曜 乳
子宮

経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円
受  診  者  全  員
胃 カ メ ラ 実 施

⃝606-8081 左京区修学院大林町6-14
▶ＡＩ搭載胃カメラ　▶叡電「修学院駅」下車徒歩２分・「修学院道」バス停前・駐車場完備

中
　
京
　
区
　
①

京都予防医学センター 075-811-9131
第２除く

土曜
経 口　　5,500 円
経 鼻 不可 ● ● ⃝

当日604-8491 中京区西ノ京左馬寮町28
▶お得なプラス料金で当センターオリジナル人間ドックにアップグレード可能

京都工場保健会総合健診センター 0120-823-053
土曜日曜
( 隔週 )

経 鼻　　6,600 円
（経口への変更可） ● ● ⃝

当日604-8472 中京区西ノ京北壷井町 67
▶月曜午後レディースデイの受診枠拡大　▶人間ドック（半日）自己負担16,800円

シミズ四条大宮クリニック 075-813-5202
第１・３

土曜
乳

子宮
経 口　　3,300 円
経 鼻　　3,300 円

⃝
当日604-8811 中京区壬生賀陽御所町3-1　京都幸ビル2階

▶胃カメラは基本的に経鼻にて実施(胃カメラ実施曜日：月・水～金)

地
域 健 診 機 関 名 電 話 番 号 土曜日曜

の健診
外部
委託

胃カメラ変更による
追加費用 ( 税込 )

人間
ドック 検診車 特定保健

指導
京
　
丹
　
波
　
町

国保京丹波町病院 0771-86-0220
乳

子宮
経 口　　5,500 円
経 鼻　　5,500 円622-0311 船井郡京丹波町和田大下28

▶事前予約による自費オプション検査追加可能

国保京丹波町病院和知診療所 0771-84-1112 乳
子宮 変更不可

629-1121 船井郡京丹波町本庄今福5

南
　
丹
　
市

京都中部総合医療センター 0771-42-2566 経 口　　2,200 円
経 鼻 不可629-0197 南丹市八木町八木上野25

明治国際医療大学附属病院 0771-72-1221 経 口　　3,300 円
経 鼻　　3,300 円629-0392 南丹市日吉町保野田ヒノ谷6-1

▶事前予約による自費オプション検査追加で人間ドックにアップグレード可能

亀
　
岡
　
市

亀岡シミズ病院 0771-23-0013
乳

子宮
経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円

⃝
当日621-0834 亀岡市篠町広田1-32-15

▶予約受付：月曜日～土曜日8：30～16：30　▶脳ドック、自費オプション追加可能

医療法人亀岡病院 0771-22-0341 乳
子宮

経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円621-0815 亀岡市古世町3-21-1

地
域 健 診 機 関 名 電 話 番 号 土曜日曜

の健診
外部
委託

胃カメラ変更による
追加費用 ( 税込 )

人間
ドック 検診車 特定保健

指導

向
日
市

医誠会診療所 075-921-0661
土曜 乳

子宮 変更不可617-0002 向日市寺戸町殿長 37
▶阪急東向日駅徒歩8分・JR向日町駅徒歩15分・駐車場あり　▶予約は13時以降にお願いします

長
　
岡
　
京
　
市

新河端病院 075-954-3136
第１・３

土曜 子宮
経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円
胃部検査は胃カメラが基本

617-0825 長岡京市一文橋 2-31-1
▶予約電話の受付時間：月～金曜日・12 時～ 17 時

京都済生会病院 075-955-0111 経 口　　 0 円
経 鼻 不可 ● ⃝

当日617-8617 長岡京市下海印寺下内田 101
▶2022年6月に新病院になりました

宇
　
治
　
市

京都工場保健会宇治健診クリニック 0120-823-099
土曜

(隔週)
経 口 不可
経 鼻　　6,600 円 ● ● ⃝

当日611-0031 宇治市広野町成田 1-7
▶午後も開催（水・木・金）　▶土曜日も開催　▶人間ドック（半日）自己負担 16,800 円

宇治武田病院 075-746-5100 経 口　　4,400 円
経 鼻 不可 ● ⃝

当日611-0021 宇治市宇治里尻 36-26
▶ＪＲ宇治駅より徒歩３分　▶婦人科検診は月・木・金曜日での実施

宇治徳洲会病院 0774-21-0010
土曜

経 口　　3,300 円
経 鼻 不可 ● ⃝

当日611-0041 宇治市槇島町石橋 145
▶乳がん検診は女性技師が対応　▶自費オプション検査追加可能

医療法人徳洲会六地蔵総合病院 0774-33-1717
土曜

経 口　　3,300 円
経 鼻　　3,300 円 ● ⃝

当日611-0001 宇治市六地蔵奈良町 9
▶JR・京阪・東西線「六地蔵駅」徒歩5分

城
陽
市

京都きづ川病院 0774-54-1116 土曜
経 口　　2,000 円
経 鼻　　2,000 円 ● ⃝

当日610-0101 城陽市平川西六反 26-1
久
御
山
町

くみやま岡本病院 0774-48-5611
土曜

経 口　　 0 円
経 鼻　　 0 円 ● ⃝

当日613-0034 久世郡久御山町佐山西ノ口 138
▶2025年4月、京都岡本記念病院から隣の「くみやま岡本病院」に移転、新規オープン

京
田
辺
市

京都田辺中央病院 0774-63-1116
土曜

経 口　　3,300 円
経 鼻　　4,400 円 ● ⃝

当日610-0334 京田辺市田辺中央 6-1-6
▶近鉄新田辺駅前に位置し、健診専用施設として独立しています

精
華
町

学研都市病院 0774-98-2123
土曜 子宮

経 口　　3,300 円
経 鼻　　3,300 円 ● ⃝

当日619-0238 相楽郡精華町精華台 7-4-1
▶電話予約の受付時間：月～土曜日・13時～17時　▶駐車場完備

木
津
川
市

京都山城総合医療センター 0774-72-0235 経 口　　3,300 円
経 鼻　　3,300 円619-0214 木津川市木津駅前1-27

南 部 地 域

地
域 健 診 機 関 名 電 話 番 号 土曜日曜

の健診
外部
委託

胃カメラ変更による
追加費用 ( 税込 )

人間
ドック 検診車 特定保健

指導

大
阪
府

船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1011
土曜日曜
(不定期)

経 口　　6,600 円
経 鼻　　6,600 円 ● ● ⃝

当日552-0021 大阪市港区築港 1-8-22
▶多数のオプション検査をご用意しております。詳しくはホームページをご覧ください

京
都
府

スマイル健康クリニック京都 075-950-0370
応相談 変更不可 ●600-8813 京都市下京区中堂寺南町 134　ＫＲＰ　ＡＳＴＥＭ棟 2 Ｆ　205 号室

▶検診車による巡回健診専門機関です　▶特殊健診などの同時実施はご相談ください

そ の 他（ 巡 回 健 診 ）

京 都 市 内 ※令和8年1月現在の予定です 1 2 3 4 5 6
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