
お近くに
健診機関が
ないときに
便利

集合健診のご案内

令和8年度上半期（2026年４月～９月）

こちらでも受診できます

生活習慣病予防健診

集合健診のご案内
申込方法 健診実施機関にお電話でご予約ください

地域 会　　　場 実施日 健診実施機関名 電話番号
北区 大宮交通公園　杜の家 7月予定 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007

上京区 西陣織会館 8月	 1日 土 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007

左京区
ロームシアター京都 7月20日 月 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007
ザ・プリンス京都宝ヶ池 8月 2日 日 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007

山科区 東部文化会館
4月23日 木

鳥羽健診クリニック 075-603-6000
8月28日 金
7月	 5日 日 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007

下京区 京都リサーチパーク

5月19日 火 鳥羽健診クリニック 075-603-6000
6月15日 月

京都予防医学センター 075-811-9162
6月16日 火
9月29日 火 鳥羽健診クリニック 075-603-6000

南区 京都テルサ

5月27日 木 鳥羽健診クリニック 075-603-6000
8月27日 木 京都工場保健会 0774-48-1270
9月15日 火 鳥羽健診クリニック 075-603-6000
6月16日 火

船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007
7月26日 日

伏見区 京都パルスプラザ
4月30日 木

鳥羽健診クリニック 075-603-6000
8月25日 火
9月予定 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007

右京区
右京ふれあい文化会館 7月25日 土 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007
花園会館 7月13日 月 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443
京都アクアリーナ 7月27日 月 鳥羽健診クリニック 075-603-6000

西京区 京都エミナース

4月28日 火
鳥羽健診クリニック 075-603-60007月14日	 火

8月18日 火
9月	 5日 土 中央診療所 075-211-4503
9月12日 土 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007

京都市内 ※令和 8年２月現在の予定です。※健診の日程については、変更や中止になる場合があります。
※予定となっている実施日についての日程は、直接、健診機関に直接お問い合わせください。

地域 会　　　場 実施日 健診実施機関名 電話番号

亀岡市② ガレリアかめおか

7月 3日 金 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443
7月17日 金 京都予防医学センター 075-811-9162
7月31日 金 京都工場保健会 0774-48-1270
8月 1日 土 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443
8月 7日 金 京都工場保健会 0774-48-1270
8月10日 月

鳥羽健診クリニック 075-603-6000
8月19日 水
8月29日 土 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007
9月25日 金 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

地域 会　　　場 実施日 健診実施機関名 電話番号
向日市 向日市民体育館 8月29日 土 中央診療所 075-211-4503

長岡京市
産業文化会館

7月11日 土
中央診療所 075-211-4503

7月18日 土
西山公園体育館 8月26日 水 鳥羽健診クリニック 075-603-6000

宇治市

西宇治体育館 4月21日 火 鳥羽健診クリニック 075-603-6000

宇治市文化センター

6月18日 木

鳥羽健診クリニック 075-603-6000
7月23日 木
8月20日 木
9月24日 木
9月	 5日 土 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007

城陽市
文化パルク城陽 9月21日 火 鳥羽健診クリニック 075-603-6000
城陽市北部コミュニティセンター 7月29日 木	 鳥羽健診クリニック 075-603-6000

久御山町 ゆうホール
7月16日 木

鳥羽健診クリニック 075-603-6000
7月21日 火

八幡市
松花堂庭園・美術館

6月22日 火
鳥羽健診クリニック 075-603-6000

8月26日 木
八幡市文化センター 6月16日 火 鳥羽健診クリニック 075-603-6000

京田辺市 田辺中央体育館
5月12日 火 鳥羽健診クリニック 075-603-6000
8月23日 日 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007
8月27日 木 鳥羽健診クリニック 075-603-6000

精華町 けいはんなプラザ
4月22日 水 鳥羽健診クリニック 075-603-6000
6月21日 月 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443
8月27日 木 京都工場保健会 0774-48-1270

木津川市 山城総合文化センター（アスピアやましろ） 7月予定 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007

南部地域



地域 会　　　場 実施日 健診実施機関名 電話番号

京丹後市
 

京都予防医学センター丹後支所

4月16日 木

京都予防医学センター 0772-62-0693

5月12日 火

5月20日 水
6月21日 日
7月	 1日 水
8月18日 火
8月20日 木

8月21日 金
旧海部小学校      5月18日 月 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

アミティ丹後   

5月14日 木
京都予防医学センター 0772-62-0693

5月15日 金
5月20日 水

京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443
5月21日 木

丹後社会体育館 5月19日 火 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

旧丹波小学校 
5月	 7日 木

京都微生物研究所付属診療所 075-593-14435月	 8日 金
5月	 9日 土

KISSUIEN Stay&Food 8月28日 金 京都工場保健会 0774-48-1270

与謝野町

野田川わーくぱる

5月13日 水
京都微生物研究所付属診療所 075-593-14435月15日 金

5月16日 土
5月26日 火

京都予防医学センター 0772-62-0693
5月27日 水

与謝野町商工会 7月17日 金 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

京都微生物研究所北部健康管理センター  
4月26日 日

京都微生物研究所付属診療所 075-593-14438月22日 土
9月10日 木

宮津市 みやづ歴史の館

5月11日 月
京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

5月12日 火
5月22日 金 京都予防医学センター 0772-62-0693
6月29日 月 鳥羽健診クリニック 075-603-6000

福知山市① 福知山市武道館

6月	 2日 火
京都予防医学センター 0772-62-06936月	 3日 水

6月	 4日 木
6月	 7日 日

京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

6月	 8日 月
6月	 9日 火
6月10日 水
6月11日 木
6月12日 金
6月15日 月

北部地域

地域 会　　　場 実施日 健診実施機関名 電話番号

福知山市② 

 福知山市武道館

7月13日 月
京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

7月14日 火
7月28日 火 鳥羽健診クリニック 075-603-6000
8月31日 月

京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443
9月	 1日 火

福知山市企業交流プラザ
5月29日 金

京都工場保健会 0774-48-12707月27日 月
8月31日 月

舞鶴市

舞鶴 21ビル
6月16日 火

京都予防医学センター 0772-62-06936月17日 水
6月18日 木

舞鶴文化公園体育館

6月17日 水

京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443
6月18日 木
6月19日 金
6月20日 土

舞鶴東コミュニティセンター	
（舞鶴市総合文化会館内）

6月	 9日 火
京都予防医学センター 0772-62-0693

6月10日 水

舞鶴市総合文化会館

6月23日 火

京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443
6月24日 水
6月25日 木
6月26日 金
6月27日 土
6月30日 火 鳥羽健診クリニック 075-603-6000
9月	 8日 火 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

舞鶴市西公民館 8月	 1日 土 京都工場保健会 0774-48-1270
舞鶴市中央公民館 8月18日 火 京都工場保健会 0774-48-1270

綾部市

綾部市中央公民館
5月21日 木

鳥羽健診クリニック 075-603-6000
9月17日 木

あやべ・日東精工アリーナ
（綾部市民センター）

6月	 4日 木
京都微生物研究所付属診療所 075-593-14436月	 5日 金

6月	 6日 土
6月18日 木

京都予防医学センター 0772-62-0693
7月16日 木
8月	 3日 月 京都工場保健会 0774-48-1270
9月	 8日 火 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

南丹市 スプリングスひよし　2階会場 7月	 7日 火 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

亀岡市① ガレリアかめおか

4月28日 火
京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

5月18日 月
5月26日 火 鳥羽健診クリニック 075-603-6000
6月17日 水 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443
6月24日 水 鳥羽健診クリニック 075-603-6000



地域 会　　　場 実施日 健診実施機関名 電話番号

京丹後市
 

京都予防医学センター丹後支所

4月16日 木

京都予防医学センター 0772-62-0693

5月12日 火

5月20日 水
6月21日 日
7月	 1日 水
8月18日 火
8月20日 木

8月21日 金
旧海部小学校      5月18日 月 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

アミティ丹後   

5月14日 木
京都予防医学センター 0772-62-0693

5月15日 金
5月20日 水

京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443
5月21日 木

丹後社会体育館 5月19日 火 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

旧丹波小学校 
5月	 7日 木

京都微生物研究所付属診療所 075-593-14435月	 8日 金
5月	 9日 土

KISSUIEN Stay&Food 8月28日 金 京都工場保健会 0774-48-1270

与謝野町

野田川わーくぱる

5月13日 水
京都微生物研究所付属診療所 075-593-14435月15日 金

5月16日 土
5月26日 火

京都予防医学センター 0772-62-0693
5月27日 水

与謝野町商工会 7月17日 金 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

京都微生物研究所北部健康管理センター  
4月26日 日

京都微生物研究所付属診療所 075-593-14438月22日 土
9月10日 木

宮津市 みやづ歴史の館

5月11日 月
京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

5月12日 火
5月22日 金 京都予防医学センター 0772-62-0693
6月29日 月 鳥羽健診クリニック 075-603-6000

福知山市① 福知山市武道館

6月	 2日 火
京都予防医学センター 0772-62-06936月	 3日 水

6月	 4日 木
6月	 7日 日

京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

6月	 8日 月
6月	 9日 火
6月10日 水
6月11日 木
6月12日 金
6月15日 月

北部地域

地域 会　　　場 実施日 健診実施機関名 電話番号

福知山市② 

 福知山市武道館

7月13日 月
京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

7月14日 火
7月28日 火 鳥羽健診クリニック 075-603-6000
8月31日 月

京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443
9月	 1日 火

福知山市企業交流プラザ
5月29日 金

京都工場保健会 0774-48-12707月27日 月
8月31日 月

舞鶴市

舞鶴 21ビル
6月16日 火

京都予防医学センター 0772-62-06936月17日 水
6月18日 木

舞鶴文化公園体育館

6月17日 水

京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443
6月18日 木
6月19日 金
6月20日 土

舞鶴東コミュニティセンター	
（舞鶴市総合文化会館内）

6月	 9日 火
京都予防医学センター 0772-62-0693

6月10日 水

舞鶴市総合文化会館

6月23日 火

京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443
6月24日 水
6月25日 木
6月26日 金
6月27日 土
6月30日 火 鳥羽健診クリニック 075-603-6000
9月	 8日 火 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

舞鶴市西公民館 8月	 1日 土 京都工場保健会 0774-48-1270
舞鶴市中央公民館 8月18日 火 京都工場保健会 0774-48-1270

綾部市

綾部市中央公民館
5月21日 木

鳥羽健診クリニック 075-603-6000
9月17日 木

あやべ・日東精工アリーナ
（綾部市民センター）

6月	 4日 木
京都微生物研究所付属診療所 075-593-14436月	 5日 金

6月	 6日 土
6月18日 木

京都予防医学センター 0772-62-0693
7月16日 木
8月	 3日 月 京都工場保健会 0774-48-1270
9月	 8日 火 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

南丹市 スプリングスひよし　2階会場 7月	 7日 火 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

亀岡市① ガレリアかめおか

4月28日 火
京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

5月18日 月
5月26日 火 鳥羽健診クリニック 075-603-6000
6月17日 水 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443
6月24日 水 鳥羽健診クリニック 075-603-6000



お近くに
健診機関が
ないときに
便利

集合健診のご案内

令和8年度上半期（2026年４月～９月）

こちらでも受診できます

生活習慣病予防健診

集合健診のご案内
申込方法 健診実施機関にお電話でご予約ください

地域 会　　　場 実施日 健診実施機関名 電話番号
北区 大宮交通公園　杜の家 7月予定 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007

上京区 西陣織会館 8月	 1日 土 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007

左京区
ロームシアター京都 7月20日 月 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007
ザ・プリンス京都宝ヶ池 8月 2日 日 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007

山科区 東部文化会館
4月23日 木

鳥羽健診クリニック 075-603-6000
8月28日 金
7月	 5日 日 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007

下京区 京都リサーチパーク

5月19日 火 鳥羽健診クリニック 075-603-6000
6月15日 月

京都予防医学センター 075-811-9162
6月16日 火
9月29日 火 鳥羽健診クリニック 075-603-6000

南区 京都テルサ

5月27日 木 鳥羽健診クリニック 075-603-6000
8月27日 木 京都工場保健会 0774-48-1270
9月15日 火 鳥羽健診クリニック 075-603-6000
6月16日 火

船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007
7月26日 日

伏見区 京都パルスプラザ
4月30日 木

鳥羽健診クリニック 075-603-6000
8月25日 火
9月予定 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007

右京区
右京ふれあい文化会館 7月25日 土 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007
花園会館 7月13日 月 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443
京都アクアリーナ 7月27日 月 鳥羽健診クリニック 075-603-6000

西京区 京都エミナース

4月28日 火
鳥羽健診クリニック 075-603-60007月14日	 火

8月18日 火
9月	 5日 土 中央診療所 075-211-4503
9月12日 土 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007

京都市内 ※令和 8年２月現在の予定です。※健診の日程については、変更や中止になる場合があります。
※予定となっている実施日についての日程は、直接、健診機関に直接お問い合わせください。

地域 会　　　場 実施日 健診実施機関名 電話番号

亀岡市② ガレリアかめおか

7月 3日 金 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443
7月17日 金 京都予防医学センター 075-811-9162
7月31日 金 京都工場保健会 0774-48-1270
8月 1日 土 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443
8月 7日 金 京都工場保健会 0774-48-1270
8月10日 月

鳥羽健診クリニック 075-603-6000
8月19日 水
8月29日 土 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007
9月25日 金 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443

地域 会　　　場 実施日 健診実施機関名 電話番号
向日市 向日市民体育館 8月29日 土 中央診療所 075-211-4503

長岡京市
産業文化会館

7月11日 土
中央診療所 075-211-4503

7月18日 土
西山公園体育館 8月26日 水 鳥羽健診クリニック 075-603-6000

宇治市

西宇治体育館 4月21日 火 鳥羽健診クリニック 075-603-6000

宇治市文化センター

6月18日 木

鳥羽健診クリニック 075-603-6000
7月23日 木
8月20日 木
9月24日 木
9月	 5日 土 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007

城陽市
文化パルク城陽 9月21日 火 鳥羽健診クリニック 075-603-6000
城陽市北部コミュニティセンター 7月29日 木	 鳥羽健診クリニック 075-603-6000

久御山町 ゆうホール
7月16日 木

鳥羽健診クリニック 075-603-6000
7月21日 火

八幡市
松花堂庭園・美術館

6月22日 火
鳥羽健診クリニック 075-603-6000

8月26日 木
八幡市文化センター 6月16日 火 鳥羽健診クリニック 075-603-6000

京田辺市 田辺中央体育館
5月12日 火 鳥羽健診クリニック 075-603-6000
8月23日 日 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007
8月27日 木 鳥羽健診クリニック 075-603-6000

精華町 けいはんなプラザ
4月22日 水 鳥羽健診クリニック 075-603-6000
6月21日 月 京都微生物研究所付属診療所 075-593-1443
8月27日 木 京都工場保健会 0774-48-1270

木津川市 山城総合文化センター（アスピアやましろ） 7月予定 船員保険大阪健康管理センター 06-6576-1007

南部地域
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