
　京都の企業のデータから導き出した、『京都働き世代の健康データブック』は、さまざま
な業態の健康課題を見える化したものです。「未治療者受診率」をメインテーマに、声かけ
のタイミングを逃さず再検査につなげるポイントをまとめました。
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健診後の再受診こそ最重要です。
受診率アップが従業員と会社を守ります。

きょうと

kyoukaikenpo Kyoto

健康保険

『健康データブック第3弾』は
受診率アップのヒントがいっぱい

アドバイス満載！

職場内で掲示・回覧を
お願いします。

各種申請手続きは
電子申請で！

けんぽアプリからも電子申請が可能です！
そのほか健康情報もお届けしますので、
ぜひご利用ください！

詳細はこちら IOS Android
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［受診者数の時間経過による推移］
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健診後7ヶ月目に
協会けんぽから

リマインダー通知（DM）

声かけ

健診結果通知直
後は、事業所から
の受診推奨などで
受診者が増える

声かけ

こちらから
スマホでも
ご覧に
なれます

続きは冊子で

声かけのポイントをさまざまな角度から紹介。
また受診勧奨文書の例文も掲載。

声かけ のポイント
「健康宣言」で健康意識がアップ

　「健康事業所宣言」に取り組んでいる
企業ほど、再検査の受診率が高い傾向
にあります

未治療者：健診結果で「要治療」「要精密検査」と判定されなが
ら医療機関を受診していない方。

［未治療者受診率］
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『要精密検査』と
判定された方は
再受診して
ください。

再受診への
フォロー体制は
うまく進んでいますか

『要精密検査』と
判定された方は
再受診して
ください。

『要精密検査』と
判定された方は
再受診して
ください。

ききき
協会けんぽ京都支部
公式キャラクター
ふぅらくん



発行者
京都市下京区四条通麩屋町西入立売東町28-2 大和証券京都ビル2階

　075-256-8630(代表)
受付時間 8：30～17：15(土日祝・12月29日~1月3日除く)

療養費の申請ができます。
「治療用装具」を作ったときは

申請書の記入は注意して 記入誤りは再提出の必要があります。

マイナンバーカードを
お持ちの方は「電子申請サービス」で
ご申請可能です。 詳細はこちら▶

　職場における健康づくりをテーマに、五・七・五の川柳で募集した結果、260作品ものご応募をいただき、本当にありがとうございま
した。その中から、厳正な審査を経た結果、最優秀賞1 作品、優秀賞を５作品選ばせていただきましたので、こちらで発表いたします！

　コルセットなどの治療用装具を
医師の指示で作製し、装着した場
合は、その費用は全額自己負担とな
りますが、後日協会けんぽに申請を
することで療養費の払い戻しを受
けることができます。

療養費支給申請書
（治療用装具）

治療用装具製作指示
装着証明書（原本）

領収明細書（原本）

ご
提
出
い
た
だ
く
も
の

❶ ❷ ❸

※医師より交付されます
※紛失した場合や不明点は、作製された
　装具会社にお問い合わせください

※治療用メガネ・弾性着衣等、装具によって添付書類が異なる場合があります

〈記入誤りが多い箇所〉

氏名・口座欄について
受診者ではなく、被保険者の氏名・口座を記入ください。

「京から取り組む健康事業所宣言」で、職場から元気を！

健康宣言の
エントリーは
こちら

早期受診が健康への第一歩

『要精密検査』と
判定された方は
再受診して
ください。

『要精密検査』と
判定された方は
再受診して
ください。

『要精密検査』と
判定された方は
再受診して
ください。

個人番号（マイナンバー）欄について
記号・番号を記入した場合は個人番号（マイナンバー）
の記入は不要です。記入した場合は、本人確認書類等
の添付が必要となりますので、ご注意ください。

川柳コンテスト入賞作品発表！！川柳コンテスト入賞作品発表！！

難しく考え
すぎず、楽しく
取り組もう！


