
★　ご自分がお住まいの市町村でのみ受診可能です。 ※本山町・馬路村では集団健診を実施していません。

★　健診費用　・・・　特定健診　560円　（土曜、日曜、祝祭日、夜間の場合は700円の追加料金が必要になります。）

★　予約の際は「協会けんぽ加入の扶養家族である」こと、「受けたい健診の種類」をお伝えください。

★　原則、予約が必要です。また、予定が変更される場合もありますので必ず事前にご確認ください。
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別紙② 令和８年度　がん検診・特定健診（集団健診）実施予定表

高知市以外にお住まいの方 ＜健診受診日に持参するもの＞
　1.「マイナ保険証」等の保険資格が確認できるもの (※）
　2.受診券（特定健診とがん検診）
　3.問診票
  4.健診費用
　5.前回の健診結果（持参できる場合）
   （※） 受診当日は、以下のいずれかにより保険資格の確認
          を受けてください。
　　・「マイナ保険証」によるオンライン資格確認
    　（実施会場の市町村が対応している場合）
　　・マイナポータルの保険資格画面の提示
  　・「マイナ保険証」と資格情報のお知らせの提示
　　・資格確認書の提示

　　　　　　　　　　　　　※大月町は費用0円（土曜、日曜等の追加料金なし。）

　　　　　　　　　　　　　がん検診　（市町村ごとに金額や検診の種類が違います。広報誌や市町村担当課にご確認ください。）

仁 淀 川 町
仁淀川町　健康福祉課

【予約連絡先】　0889-35-0888

佐川町　続き

2026/4/17 ○

旧吾川中学校体育館 2026/10/7

  健診場所 開催日 がん検診

下八川小学校体育館（AM） 2026/5/26 ○

開催日

2026/5/21 ○

【予約連絡先】　088-893-3811

○すこやかセンター伊野（AM） 2026/5/20

  健診場所 がん検診

健康福祉センターかわせみ 2026/11/15 ○

仁淀多目的研修集会施設

○

須 崎 市
須崎市　健康推進課

仁淀多目的研修集会施設 2026/4/16 ○

すこやかセンター伊野（AM） 2026/6/8 ○

すこやかセンター伊野（AM・PM実施） 2026/5/19 ○

旧吾川中学校体育館 2026/4/23 ○

すこやかセンター伊野（AM）

旧吾川中学校体育館 2026/4/24 ○

池川体育館 2026/5/22 ○

池川体育館 2026/5/21 ○

福祉・保健センター（全地区）

福祉・保健センター（下分） ○

すこやかセンター伊野（AM） 2026/6/10
すこやかセンター伊野（AM）

総合保健福祉センターAM・PM 2026/11/13 ○

2026/9/10 ○

○

水 ○
すこやかセンター伊野（AM） 2026/7/14 ○

清水公民館（AM） 2026/7/2 ○

2026/6/9 ○

総合保健福祉センターAM

総合保健福祉センターAM

○

総合保健福祉センターAM 2026/11/12

総合保健福祉センターAM・PM 2026/9/9

2026/7/1

○

すこやかセンター伊野（AM） 2026/7/13 ○

南小学校PM

総合保健福祉センターAM 2026/6/29 ○

総合保健福祉センターAM 2026/6/30 ○

越 知 町
越知町　保健福祉課

【予約連絡先】　0889-26-3211

保健福祉センター 2026/5/29 ○

総合保健福祉センターAM 2026/11/14

  健診場所 開催日 がん検診

すこやかセンター伊野（AM） 2026/10/7 ○

すこやかセンター伊野（AM） 2026/10/5 ○

すこやかセンター伊野（AM） 2026/10/6 ○

すこやかセンター伊野（AM） 2026/9/27 ○

保健福祉センター 2026/10/23 ○

すこやかセンター伊野（AM） 2026/9/2 ○

吾北中央公民館（AM）

保健福祉センター 2026/10/25 ○

保健福祉センター 2026/10/26 ○

○

【予約連絡先】　0889-22-7716
佐 川 町

佐川町 健康福祉課 地域福祉係

保健福祉センター 2026/12/23 ○

  健診場所 開催日 がん検診

すこやかセンター伊野（AM） 2026/11/13 ○

2026/10/26 ○

健康福祉センターかわせみ 2026/6/13 ○

健康福祉センターかわせみ 2026/6/12 ○

○

総合保健福祉センターAM 2026/12/15 ○

2026/12/13 ○

2026/11/16 ○

総合保健福祉センターAM 2026/12/14
総合保健福祉センターAM

すこやかセンター伊野（AM）

すこやかセンター伊野（AM） 2026/11/14

○

健康福祉センターかわせみ 2026/9/6 ○

健康福祉センターかわせみ 2026/6/15 ○

【予約連絡先】　0889-42-1280

  健診場所 開催日 がん検診

浦ノ内市民交流会館AM 2026/5/13 ○

能津小（能津） 2026/5/13 ○

日 高 村
日高村　健康福祉課

【予約連絡先】　0889-24-5197

  健診場所 開催日 がん検診

福祉・保健センター（沖名） 2026/5/17 ○

2026/5/18
2026/10/4 ○

福祉・保健センター（加茂） 2026/5/14 ○

福祉・保健センター（本郷） 2026/5/15 ○
い の 町

いの町　ほけん福祉課

健康福祉センターかわせみ 2026/9/8 ○
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月2026/9/28 ○

2026/7/6 ○

2026/7/28 ○

2026/8/18 火 ○

2026/9/14 ○

2026/9/30 ○

2026/11/24 火 ○

○

2027/1/20

保健福祉センターAM 2026/12/16 ○

2026/9/2 ○

保健福祉センターAM

山村開発センター 2026/5/9 ○

山村開発センター 2026/5/8 ○

【予約連絡先】　0887-84-2211

  健診場所 開催日 がん検診

大 川 村
大川村　保健福祉課

保健福祉センター 2026/11/19 ○

保健福祉センター 2026/11/18 ○

ＵＳＡくろしおセンター 2026/11/5 ○

がん検診

保健福祉センターAM保健福祉センター 2026/10/22 ○

保健福祉センター 2026/10/21 ○

保健福祉センター

開催日

土 佐 市
土佐市　健康づくり課

【予約連絡先】　088-852-1113
南 国 市

南国市　保健福祉センター

【予約連絡先】　088-863-7373

保健福祉センター 2026/12/7

  健診場所

保健福祉センター

総合ふれあいセンター
総合ふれあいセンター 2026/7/26

2026/6/26 岡豊ふれあい館 2026/5/12

十市小学校体育館

  健診場所 がん検診

保健福祉センター 2026/6/29 ○

保健福祉センター ○

開催日   健診場所 開催日 がん検診

○

  健診場所

保健福祉センター香北
保健福祉センター香北

久礼田体育館 2026/10/28 ○

稲生ふれあい館 2026/10/6 ○

SUNSUNながおか

今年度から予約受付開始期間が変更されます。お電話でお申し込みの場
合は、7月から受付。詳細は、香美市ホームページをご確認ください。

2026/10/27 〇

2026/9/30 ○

保健福祉センター 2026/7/30 ○

2026/9/13 ○

2026/9/14 ○

白木谷小学校PM

保健福祉センター ○

保健センターAM 2026/6/3 ○ 保健福祉センターAM 2026/11/28 ○

プラザ八王子 2026/8/26 ○

  健診場所 開催日 がん検診 中央市民館（長岡）PM

プラザ八王子 2026/8/25

土 佐 町
土佐町　健康福祉課

保健福祉センターAM 2026/11/4

○

保健福祉センター 2026/10/24 ○

保健福祉センター ○

保健センターAM

プラザ八王子 2026/9/28 ○

保健センターAM 2026/9/8 ○ 保健福祉センター 2027/1/19 ○

奥物部ふれあいプラザ 2026/9/16

保健センターAM 2026/7/11 ○

○

保健センターAM 2026/6/12 ○ 保健福祉センター 2026/12/7 ○

三和防災コミュニティーセンター 2026/11/11 ○

前浜防災コミュニティーセンター 2026/11/17 ○

【予約連絡先】　0887-82-0442 保健福祉センターAM

2026/9/9 ○

プラザ八王子 2026/8/31 ○

プラザ八王子

がん検診

総合ふれあいセンター 2026/5/30 ○

2026/5/31

香 美 市
香美市　健康推進課

【予約連絡先】　0887-52-9282

開催日

○

○

大 豊 町
大豊町　地域福祉課

【予約連絡先】　0887-72-0450

日章福祉交流センター

2026/9/7

保健福祉センターAM

○

保健福祉センターAM

2026/6/2 ○

保健福祉センターAM
2026/6/19 金 ○

岩村ふれあいセンターPM

○

保健福祉センター 2026/5/19 ○

保健福祉センター 2026/5/23


