
①  「マイナ保険証」等の保険資格が確認できるもの ※1

② 特定健康診査受診券（セット券） ※2 ・・・（今回の郵便に同封しています）

③ 問診票・・・（今回の郵便に同封しています）

④ 前回の健診結果通知・・・（持参できる場合のみ）

⑤ がん検診を受ける方はがん検診受診票など（予約後にお住まいの市町村から届きます）

※1 以下のいずれかにより保険資格の確認を受けてください。
・「マイナ保険証」によるオンライン資格確認（受診する健診実施機関等が対応している場合）

市町村が実施する集団健診ではオンライン資格確認に対応していない場合があります。予約時にご確認ください。
・ マイナポータルの保険資格画面の提示
・「マイナ保険証」と資格情報のお知らせの提示
・ 資格確認書の提示

※2 受診券（セット券）は、がん検診とのセット券ではございません。

【協会けんぽが実施する集団健診（予定）】 ～対象地域の方へ約２か月前にご案内をお送りします～

【受診当日に必要なもの】
がん検診は各市町村が実施している住民がん検診になります。

健診場所ごとの対象市町村に住民票がある方のみ受診できます。

健診場所・地域（予定） 開催月（予定） 特定健診 がん検診（予定）

イオンモール 令和8年9月 〇 大腸がん・乳がん

室戸市羽根公民館・

安芸市健康ふれあいセンター元気館
令和8年12月 〇 大腸がん

南国市保健福祉センター 令和8年12月 〇 肺がん・大腸がん・胃がん・乳がん・子宮頸がん

幡多健診センター 令和9年1月 〇 大腸がん

高知市保健福祉センター・セリーズ 令和9年1月、2月 〇 肺がん・大腸がん・胃がん、乳がん・子宮頸がん

幡多健診センター・須崎市立市民文化会館・

土佐市保健福祉センター・南国市保健福祉センター・

天然色劇場（香南市）・奈半利町保健センター

令和9年3月 〇 大腸がん
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