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全国健康保険協会神奈川支部
インターネット検索サイトより
「協会けんぽ」と入力してください。

https://www.kyoukaikenpo.or.jp045-270-8431（代表）
協会けんぽ

協会けんぽ KANAGAWA 全国健康保険協会神奈川支部
健康保険だより 令和 8年3月号
協会けんぽ加入の事業主・加入者のみなさまへご案内します

職場のみなさまで回覧をお願いします。
※健康保険組合・国保組合に加入のみなさまは、参考としてご一読ください。

裏面もご覧ください

　全国健康保険協会の愛称である「協会けんぽ」をモチーフに、加入者様・事業主様とのコミュ
ニケーションを一層深めていくうえでの新たな「接点」として、「コミュニケーションロゴ」
及び「タグライン」を制作いたしました。「コミュニケーションロゴ」は幸福の象徴である
三羽の「青い鳥」が力を合わせ、健やかで安心な生活を築き、輝く明日へ羽ばたく様を表現し
ています。協会けんぽでは、この「コミュニケーションロゴ」や「タグライン」を通じて、
加入者様・事業主様とのコミュニケーションを深めていけるよう努めてまいります。

　退職等により、健康保険の資格を喪失した場合、任意継続や国民健康保険、ご家族の扶養など、いずれかの健康保険
制度に加入しなければなりません。

協会けんぽ新ロゴのご紹介

任意継続ご加入のお手続きについて

● 任意継続の資格を取得するまでの流れ ●

①任意継続被保険者資格取得申出書を提出※
　（退職日の翌日から20日以内）

⑤資格情報のお知らせ等を郵送
　（申出後２～３週間程度）

被保険者資格喪失届を提出
（退職後5日以内）

資格喪失データを提供日本年金
機構

本人

事業所
※退職日の確認ができる書類を添付いただくことで、日本年金機構からの資格喪失データの提供を待たずに資格取得の処理が可能です。

協会けんぽ

②受付
③日本年金機構
　 からの資格喪失
　 データを確認※
④資格取得の処理

マイナ保険証の利用登録をしていないなど、資格確認書の発行が必要な方は、資格確認書交付申請書の提出が必要です。
任意継続被保険者資格取得申出書とあわせてご提出ください。

電子申請をご利用ください
　協会けんぽでは、スマートフォン、パソコンを利用して申請することができる「電子申請サービス」を開始しました。
任意継続ご加入のお手続きなど、健康保険の主要なお手続きについて利用することができます。手間/時間/費用をかけ
ずに、申請手続きが完了しますので、ぜひ、ご利用ください。また、「電子申請サービス」は、スマートフォンアプリケー
ション「けんぽアプリ」からもご利用いただけます。ぜひインストールをお願いします。

電子申請サービス
について

詳しくはこちら

「けんぽアプリ」の
インストールは
こちら

https://www.
kyoukaikenpo.or.jp/
electronic_application/

【iOS】  【Android】



協会けんぽ神奈川支部のホームページでは、
「協会けんぽKANAGAWA　健康保険だより」
のバックナンバーを掲載しております。
ぜひご覧ください。

ご 案 内
協会けんぽ神奈川支部の
公式 LINE をご登録ください！
みなさまの健康づくりに役立つ情報をお届けします

健診をもっと手厚く多くの方へ！

協会けんぽの健診内容を拡充します！！
令和８年度の生活習慣病予防健診等のご案内を３月下旬に事業所へお送りします。
「生活習慣病予防健診等対象者一覧」などをご活用いただき、ぜひご受診ください。

人間ドック健診に対する補助を開始
35歳～74歳の被保険者
協会けんぽが最高25，000円補助します
一般健診の項目に検査項目がさらに追加され、当日の医師による健診結果
説明や特定保健指導も含まれる総合的な健診です。

生活習慣病予防健診の対象者を若年者へ拡大

20歳、25歳、30歳の被保険者
最高2，500円
血液検査や尿検査などの一般的な検査に肺のがん検診を加えた
若年者用の健診です。

40歳以上の女性に骨粗しょう症検診を開始
一般健診・節目健診を受診する40歳～74歳の
偶数年齢の女性被保険者

最高１，390円
問診や骨の中にあるカルシウムやマグネシウム等の成分量を測定する
ことで、骨粗しょう症の予防と早期発見を目的とした検診です。
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生活習慣病予防健診等について詳しくはこちら
https://www.kyoukaikenpo.or.jp/LP/2026kenshin/

健診機関への予約方法
ご案内に同封されているパンフレットや協会けんぽ
ホームページに掲載されている健診実施機関へ、
「直接」お電話等でご予約ください。
※協会けんぽへのお申込・ご連絡は不要です。

健診機関はこちらから確認

１都３県
（東京・埼玉・千葉・神奈川）

の健診機関

全国の健診機関
（生活習慣病予防健診の
一覧ページをご覧ください）
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