
令和８年度県民公開講座

　　　　　　　　　　　　　　

参 加 費

針＾
なでっく も繍壕珍偽欝

　

無料

　　　　　　　　　　

人生１００年時代

生涯を通じて明るく生きがいを持って暮らすために、

　

今の生活習慣．食習慣を振り返ってみませんか

　　　　　　　　　　　　　　

ｒ
●＼
）

※唐尿病発症・重症ィヒ予Ｂ端講座

　

１０月１８日 （日）

１２時４５分～１５時４５分
レクザムホール小ホール棟４Ｆ大会議室

１２時４５分～１３時３０分 ・１４時３０分～１４時４５分

　

「、

野菜摂取量測定・血管年齢測定・食育クイズ・栄養相談

（^
競闘瀞

１３時３０分～１４時３０分

楽しい人生を送るためのキーワード

　

～糖尿病予防と健康寿命～

佐 用

　

義 孝

　

氏
医療法人ゥ山ネスサボート

　　　　　　　　　　　

高松紺屋町クリニック

　

院長

１４時４５分～１５時４５分

糖尿病とおＯの健康の深い関係

　

～今日から始めるオーラルフレイル予防～

　

山 下

　

亜 矢 子

　

氏

　

香川大学医学部附属病院糖尿病センター

　

歯科衛生士

▼ 主 催

　

香 川 県

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

申 し込 み

　

受託事業者

　

公益社団法人 香川県栄養士会

　　　　　　　　　　　　　　

締め切り

協賛 香川県農業協同組合 香川ャクルト販売株式会社

　　　

１０月２８（金）
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－．－．－．－，‐．－．－．－－－．－．－．－．－．－．－．－．－．－－．－－．‐

１講演に参加を希望される方は、次のいずれか（１～３）の方法でお申込みください。

聯麗筆泰三ギーギ

　

圏霊園露

　　

必要事項を記入 し、 メールでの送付

　　　　　　　　　　　　　　

【申込専用フォーム】

　　　

メール送付先：ｋ－ｅｉｙｏ＠ａｃ，ａｕｏｎｅ‐ｎｅｔ．ｉｐ

会場定員
１

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

１０８ 名

　　　　　　　

・
…

　

３

　

本申込用紙に直接必要事項を記入し、 当会までＦＡＸ

　　　

ＦＡＸ送付先：０８７ （８１１） ２８５９

◆オンデマンド配信で受講を希望される方へ

配信期間

　

２０２６年１１月４日 （水） ～１１月１８日 （水）

オンデマンド配信をご希望の方は、専用フォームかメールでのお申込みをお願いします。視聴ＵＲＬと資料ダウン□－ド用の

ＵＲＬを送付します。参加申込書連絡先のＥ－ｍａｉｌ欄、もしくは申込専用フォームに、香川県栄養士会からのメールを受信できる

アドレスをご記入ください。また、受講後は、アンケートのご協力もお願し、します。

配信は、当日の講演を録画し編集したものになります。撮影環境によって映像や音声に乱れがあることもございます。ご了承く

ださい。また受講料は無料ですが、通信料が発生する場合はご本人様の自己負担になります。データ通信量が多いため、

Ｗｉ‐臼がある環境でのｉ別恵をおすすめします。録画・録音は固く禁止します。

参加申込書

氏名

住所（市町名のみ）

受講希望

＊希望形式にＯ

会場

　　　　　　　　　

オンデマンド配信

　　　　　　　

＊会場及びオンデマンド冨］

　

▲
，」〃）らは両方に○を記載

　

年代

＊し、ずれかに○
２０歳未満

　

・２０歳～３９歳

　

・４０歳～５９歳

　

・６０歳～７４歳

　

・７５歳以上

、醒絡先

ＴＥＬ

Ｅ－ｍａｉ１

※個人情報については、当会の個人情報保護方針に基づいて取り扱います。

申込み締め切り

　

１０月２日 （金）

●お問合せ先●

　

公益社団法人香川県栄養士会

　　

〒７６０‐００６０ 高松市末広町１番地２

丁ＥＬ：０８７‐８１１‐２８５８

　　

ＦＡＸ：０８７‐８１１‐２８５９

　　

ｅ－ｍａｉｌ：ｋ－ｅｉｙｏ＠ａｃ，ａｕｏｎｅ‐ｎｅｔ，ｊｐ


