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上手な医療のかかり方について

休日や夜間に医療機関を受診すると割増料金がかかります。また休日や夜間は、緊急性の高い
重症患者や入院患者に対応する時間帯です。医療スタッフの負担になるとともに、緊急に治療が
必要な方の機会を奪うことになりかねません。
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全国健康保険協会 香川支部

各種申請書は電子申請または郵送でご提出ください

〒760-8564
高松市鍛冶屋町３ 香川三友ビル７階 （自動音声にてご案内しております。）

087-811-0570

メルマガ募集 LINE
友だち募集中！

電子申請は
こちら

けんぽアプリは
こちら

協会けんぽの健診がさらに充実しました！
※被保険者が対象です

令和８年度から以下の健診、検査が追加されました。
検査の内容 対象者健診の種類 自己負担額

一般健診（若年）
一般健診の項目から胃・大腸の検査を省略
した若年者用の健診

20歳、25歳、30歳 最高2,500円

節目健診

一般健診の検査項目に尿の詳しい検査や
腹部超音波、眼底検査などを加えた、5年
に1度受診できる、より詳細な健診
※一般健診と従来の付加健診の検査項目を統合した健診

40歳、45歳、
50歳、55歳、
60歳、65歳、70歳

最高8,280円

骨粗しょう症検診

問診や骨の中にあるカルシウムやマグネ
シウム等の成分量を測定することで、骨粗
しょう症の予防と早期発見を目的とした
検診

一般健診・節目健診
を受診する40歳～
74歳の偶数年齢の
女性

最高1,390円

NEW

検査の内容 対象者
生活習慣病予防健診（一般健診）

血液検査や尿検査などの一般的な検査に胃、大腸、肺のがん検診を加えた健診 35歳 ～ 74歳

総額最高19,635円の健診が、自己負担額最高5,500円に！

検査の内容 対象者
人間ドック健診

生活習慣病予防健診に「血液の詳しい検査」「眼圧検査」「医師による健診結果の
説明」等を加えた、検査項目が１番多い健診

35歳 ～ 74歳

人間ドック健診の総額に対して最高25,000円の補助が出ます！ ※総額は健診機関により異なります。

NEW

お申し込みはご希望の健診実施機関へ連絡するだけ！
お電話で「協会けんぽの生活習慣病予防健診/人間ドックを受診したい」とお伝えくだ
さい。健診実施機関一覧は、協会けんぽのホームページでご確認ください。ご予約の
際には、健康保険の記号・番号がわかるもの（※）をご準備いただくとスムーズです。
※資格情報のお知らせ、資格確認書、マイナポータルの健康保険の資格情報画面で確認できます。

※その他の検査内容につきましては、協会けんぽホームページをご確認ください。

14,135円（最高）の
補助が受けられます!

人間ドック健診実施機関一覧生活習慣病予防健診実施機関一覧


