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2026加 入 者 ・ 事 業 主 の 皆 さ ま へ

職場の皆様で回覧をお願いします

IWATE
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　健康サポートは健診結果をもとに行いますので、生活習慣病予防健診をご利用になられて
いない事業所様におかれましては、健診結果の提供にご協力をお願いいたします。

　協会けんぽでは11月～2月限定で特定健診を無料で受診できる「まちかど健診」を実施します！（県内16市町) 健康診
断をまだ受けていないご家族様がいらっしゃいましたら、ぜひこの機会に「まちかど健診」をご利用ください！
　また、健診当日には保健師等の健康サポート(特定保健指導)を無料で受けられますので、お声がけがありましたらぜひ
ご利用ください。

パターン

1
契約先の健診機関（※1）で
受診の場合

協会けんぽでは、40歳以上の従業員の皆様の健康サポート（特定保健指導）を実施しております。

定期健康診断（事業者健診）結果をご提供ください

提供方法は2パターン
協会けんぽへ
提供依頼書を提出する

事業主様
（※1）岩手支部と事業者健診データの提供に係る業務委託契約を締結した健診機関

委託健診機関

①提供依頼書を提出する

③健診結果データが提供される②受診

協会けんぽ

パターン

2
契約先以外の健診機関で
受診の場合

協会けんぽへ
3種類の書類を提出する

事業主様 協会けんぽ

結果
提供書

健診結果
の写し

質問票
（※２）

（※2）健診結果の写しに記載された項目に不足がある場合に提出する

（※1）受診券がお手元にない方は、お気軽に協会けんぽ岩手支部へお問い合わせください。
　　　  また記号・番号がマイナ保険証等(※2)と一致しているかご確認ください
（※2）マイナ保険証等
　　　  受診当日は下記のいずれかにより保険資格の確認を受けてください。
　　　  ●マイナンバーカードによるオンライン資格確認　●マイナポータルの保険資格画面の提示
　　　  ●マイナ保険証と資格情報のお知らせの提示　　　●資格確認書

（結果提供書、健診結果の写し、質問票）

▲委託健診機関や
　提出方法の詳細に
　ついてはこちら！

ご家族様の健診はお済みですか？
まちかど
健診の
ご案内

40歳～74歳の被扶養者（ご家族）様を対象に、健康診断と健康づくりの支援を実施しております。

年度初めに被保険者（加入者ご本人）様のご登録住所へ直接郵送
しています。（※1）

受診券を準備するSTEP1

健診機関へ電話予約するSTEP2

受診するSTEP3

HPに記載の日程から希望日を選び、健診機関に電話予約します。

………………

……

……………………………… □ 受診券 　 □ マイナ保険証等（※2） 　 □ 問診票等持ち物

▲HPはコチラ

「骨粗しょう症健診」等
オプション検査も充実しています！

絶賛申込受付中！

●まちかど健診の受診方法(詳細は協会けんぽホームページをご覧ください！)



https://www.kyoukaikenpo.or.jp/
〒020-8508 盛岡市中央通1-7-25　朝日生命盛岡中央通ビル2階
（代表） 019-604-9009

お問い合わせはこちらまで

※このお知らせは保険料納入告知書に同封しているため、協会けんぽに加入
されていない事業所様にも送付されています。該当しない事業所様には大変
ご迷惑をお掛けいたしますが、何卒ご理解をお願いいたします。なお、お問い
合わせは協会けんぽ岩手支部までお願いいたします。

ホームページでもご覧いただけます！

毎月お届けする広報紙を
ホームページで掲載中です
PDFデータにより掲載しておりますので、
事業所内での回覧にご活用ください。

これまで治療薬のなかった病気や、従来の
医薬品では満足度の高い治療を行うこと
の出来なかった病気への効果が期待され
ています。

岩手県からの
お知らせ

全国健康保険協会 岩手支部

高い類似性 低価格 同等・同質

ご存じ
ですか？　

◆バイオ医薬品とは…生物の力を使って作る薬のこと

◆バイオシミラー（バイオ後続品）の特徴とは…

一方で…

→値段が高くなってしまう

未来の医療を支える
 バイオシミラー

（これらの病気にバイオ医薬品が使われています（例））

・がん　　　　　・乾癬　　　　・低身長症

・糖尿病　　　　・腎性貧血　　・クローン病

・関節リウマチ　・血友病　など

開発、製造、品質管理が難しく、高度な技術が必要

今までの薬
（化学合成医薬品）

製造
方法

薬品を化学反応
させてつくる

細胞や微生物を使って
つくる

複雑簡単

出典元：
歯科素材.com

構造

バイオ医薬品

細胞 微生物

そこで、先行バイオ医薬品と品質・有効性・安全性を比較する試験を行い、
先行品と同じように使えると認められたものが、「バイオシミラー（バイオ後続品）」です。

バイオシミラー（バイオ後続品）は、
医療費の負担を抑えながら同等・同質の
治療を受けることができる医薬品です。

バイオシミラーへの切り替えを
希望される場合は、医師または
薬剤師にご相談ください。

むし歯・歯周病は、セルフケア＋プロフェッショナルケアで予防しましょう

＋

 歯と口の健康づくりのお知らせ 歯と口の健康づくりのお知らせ 歯と口の健康づくりのお知らせ

ブラッシング、デンタルフロス、
歯間ブラシ　など

セルフケア

歯科医師・歯科衛生士による歯石除去・
治療　など

プロフェッショナルケア

お口の健康が健康寿命を延ばします！！
〔お問合せ先〕岩手県保健福祉部健康国保課／岩手県口腔保健支援センター
　　　　　　　TEL：019-629-5468（直通）　FAX ：019-629-5474　　メール：AD0003@pref.iwate.jp

 11月８日は「いい歯（11・８）の日」です 11月８日は「いい歯（11・８）の日」です


