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※1人当たり医療費（総計）は年齢調整なし

※1人当たり医療費（入院）は年齢調整なし

※1人当たり医療費（入院外）は年齢調整なし

※1人当たり医療費（歯科）は年齢調整なし
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2-4.診療行為別1人当たり医療費の地域差指数-1（二次医療圏別）

統計年度 二次医療圏 入院 入院外 歯科 総計

つくば -0.257 0.179 -0.178 0.024

古河・坂東 -0.068 -0.384 -0.438 -0.305

鹿行 0.042 -0.143 -0.951 -0.182

取手・竜ケ崎 -0.754 -0.452 -1.033 -0.596

常陸太田・ひたちなか -0.877 -0.012 -0.591 -0.306

水戸 -0.743 -0.152 -0.711 -0.371

筑西・下妻 -0.291 0.009 -0.436 -0.120

土浦 -0.198 -0.017 -0.216 -0.087

日立 -0.166 -0.245 -0.553 -0.257

つくば -0.250 0.125 -0.178 -0.011

古河・坂東 -0.174 -0.418 -0.521 -0.363

鹿行 -0.323 -0.118 -1.033 -0.277

取手・竜ケ崎 -0.891 -0.351 -1.124 -0.586

常陸太田・ひたちなか -0.933 0.006 -0.730 -0.333

水戸 -0.686 -0.155 -0.707 -0.362

筑西・下妻 -0.698 -0.053 -0.512 -0.281

土浦 -0.117 -0.042 -0.294 -0.091

日立 -0.286 -0.219 -0.548 -0.275

つくば -0.162 0.136 -0.184 0.018

古河・坂東 -0.119 -0.438 -0.518 -0.360

鹿行 -0.204 -0.210 -1.049 -0.304

取手・竜ケ崎 -0.842 -0.310 -1.166 -0.552

常陸太田・ひたちなか -0.892 0.052 -0.766 -0.298

水戸 -0.371 -0.101 -0.661 -0.238

筑西・下妻 -0.040 -0.125 -0.689 -0.166

土浦 0.114 -0.064 -0.357 -0.049

日立 -0.073 -0.205 -0.574 -0.211

2023

2024

2025
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※レセプト情報内の医療機関所在地を元に集計



2-5.業態別1人当たり医療費の地域差指数-1の寄与度（入院）
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2-5.業態別1人当たり医療費の地域差指数-1の寄与度（入院外）
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3-3.リスク保有率の地域差指数-1（二次医療圏別）

統計年度 二次医療圏 メタボリックシンドローム 代謝 脂質 腹囲 血圧
つくば 0.341 0.528 0.163 0.204 0.067
古河・坂東 0.534 0.603 0.256 0.339 0.578
鹿行 1.451 1.272 0.715 0.847 0.496
取手・竜ケ崎 0.968 1.397 0.509 0.424 -0.040
常陸太田・ひたちなか 0.636 0.551 0.624 0.095 0.659
水戸 0.355 -0.056 0.494 0.034 0.319
筑西・下妻 1.052 1.216 0.609 0.524 0.799
土浦 0.488 0.409 0.169 0.342 0.193
日立 0.788 1.455 0.406 0.116 0.541
つくば 0.407 0.450 0.141 0.243 0.055
古河・坂東 0.450 0.621 0.236 0.321 0.405
鹿行 1.430 1.241 0.704 0.854 0.613
取手・竜ケ崎 0.964 1.350 0.490 0.548 0.196
常陸太田・ひたちなか 0.478 0.290 0.630 0.067 0.600
水戸 0.453 -0.082 0.521 0.117 0.349
筑西・下妻 1.047 1.009 0.572 0.557 0.715
土浦 0.555 0.395 0.250 0.304 0.251
日立 0.820 1.309 0.390 0.186 0.532
つくば 0.357 0.475 0.159 0.213 0.037
古河・坂東 0.559 0.517 0.185 0.396 0.467
鹿行 1.399 1.285 0.642 0.818 0.657
取手・竜ケ崎 0.963 1.755 0.403 0.446 0.260
常陸太田・ひたちなか 0.484 0.329 0.693 0.143 0.536
水戸 0.199 0.106 0.406 0.059 0.239
筑西・下妻 1.154 1.114 0.595 0.664 0.720
土浦 0.578 0.486 0.256 0.360 0.179
日立 0.755 1.288 0.418 0.174 0.522

2023

2024

2025

リスク保有率の地域差指数-1
（二次医療圏別）2025年度統計
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※レセプト情報内の医療機関所在地を元に集計



3-4.業態別リスク保有率の地域差指数-1の寄与度（メタボリックシンドローム）
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3-4.業態別リスク保有率の地域差指数-1の寄与度（代謝）

10



3-4.業態別リスク保有率の地域差指数-1の寄与度（脂質）
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3-4.業態別リスク保有率の地域差指数-1の寄与度（腹囲）
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3-4.業態別リスク保有率の地域差指数-1の寄与度（血圧）
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