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無料で「In Body」
測定できます!
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Q.「In Body」って？
現在、世界中の医療機関・スポーツジム等で導入が進

んでいる、高性能カラダ分析マシンです。

ハンドルを持ってマシンの上に、10秒程度乗るだけ！
市販の体組成系などでは、測れないところまで詳しく
調べられます。

お申込みはお電話またはFAXで！

＜In Body測定の注意事項＞
・測定時は裸足です。
（ストッキングやタイツでの測定は不可）
・時計などの金属類は外します。
・測定前にトイレを済ませてください。
・食後は２時間程度空けてからの測定が推奨され
ています。

・ペースメーカー装着、妊娠中の方は測定できま
せん。
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