
【お問い合わせ先】 

＜特定健康診査の受診券について＞                 ＜特定健康診査のご予約について＞ 

全国健康保険協会茨城支部                    日立メディカルセンター 健診課 

  ＴＥＬ ０２９－３０３－１５８４                ＴＥＬ ０２９４－３３－５９１１ 

 

 

特定健康診査とセット健診の予約について                  

① 受診日時を下記日程からお電話でご予約ください。（受付時間 8：30～12：00／13：00～17：00） 

② 予約後、日立メディカルセンターからご案内が届きますので、日時・料金等をご確認ください。 

③ 予約された日時に会場にお越しください。 

当日の持ち物：特定健康診査受診券、マイナ保険証等※、自己負担金 

注）令和７年度より特定健康診査自己負担金 550 円（税込）が必要となります。 

※マイナ保険証等とは、「マイナ保険証」、「マイナ保険証＋資格情報のお知らせ」、「マイナポータルの資格 

確認情報画面」、「資格確認書」、「従来の健康保険証(国が暫定的に認める期間まで)」のことを指します。 

 

 

 

 

１ 特定健康診査日程 対象者 市内に居住している 40 歳以上の被扶養者の方（令和 8年 3 月 31 日時点）   

実施日 会  場 申込期間 健診受付時間 

5 月 20 日（火） 日立メディカルセンター 
4 月 10 日（木）～4月 16 日（水） 午前 9：00～11：20 

午後 13：00～15：20 

 

※ご予約状況により受付時間 

は変動する可能性がござい 

ます。予めご了承ください。 

詳しい受付時間は申込後に 

お知らせいたします。 

5 月 21 日（水） 十王交流センター 

10 月 7 日（火） 泉が森体育館 
9 月 1日（月）～9月 5日（金） 

10 月 31 日（金） 日立メディカルセンター 

1 月  6 日（火） 十王交流センター 
12 月 1 日（月）～12 月 8日(月） 

1 月  9 日（金） 日立メディカルセンター 

２ セット健診日程 対象者 市内に居住している 50 歳以上の被扶養者の方(令和 8年 3月 31 日時点）     

 ※令和 6 年度日立市胃内視鏡検診を受診された方は、こちらの健診はご受診いただけません。        

◇セット健診内容（受診必須項目） 

 ・特定健康診査、胃がん検診（バリウム）、大腸がん検診、胸部レントゲン検査（65 歳以上のみ） 

  実施日 会  場 申込期間 健診受付時間 

8 月 2 日（土） 

日立メディカルセンター 6 月 2日（月）～6月 30 日(月） 
午前 8：00～10：30 

※詳しい受付時間は申込後に 

お知らせいたします。 

10 月 18 日（土） 

11 月 29 日（土） 

 

 

 

≪インターネットからのお申込の方≫ 

日立市 HP「日立市けんしん総合サイト」または「日立市健康カレンダー」をご確認ください。 

 

令和７年度 特定健康診査のご案内【日立市版】 

＜協会けんぽ作成＞ 協会けんぽにご加入中のご家族のかたへ 

【注意事項】特定健康診査受診券、マイナ保険証等、自己負担金をお忘れの場合受診いただけないため、必ずご持

参ください。 

【追加検査】特定健康診査に加えて、心電図・眼底・貧血・血清クレアチニン検査を 2,200 円（税込）で追加いた

だけます。是非お申込みください。 

特定健康診査及びがん検診の自己負担金が発生いたします。予約後に日立メディカルセンターから送付されるご案

内をご確認ください。年齢によって料金が異なりますので、詳しくは「日立市健康カレンダー」をご確認ください。 


