
会　　場 健 診 日 同時受診可能な
市町がん検診

オプション検査 予　約　先
無  料 有  料

三
木
市

三木市立市民活動
センター

9月頃 − ◦HbA1c
◦MCIプラス
◦MAST48mix
◦腸内フローラ

078-594-8622
神戸中央病院

（8：30〜17：00）

三
木
市（
市
民
の
み
）

三木市総合保健福祉
センター

7/9（木）

全日程

肺（胸部X線）
胃（胃部X線）

大　腸
前立腺
肝　炎

骨粗しょう症

 の日限定

乳  子　宮

◦貧血
◦糖尿
◦痛風
◦腎臓

◦骨粗しょう症検査
（年齢対象外の方）

◦胃の健康度チェッ
ク（ABC検診）

◦心電図
◦眼底

※三木市民のみ受診可能です。

0794-70-9123
三木市健康増進課

（平日9：00〜17：00）
電話予約開始時期については、4月に市から
配布されるパンフレット参照

7/10（金）

 7/12（日）

 7/14（火）

 7/15（水）

 8/2（日）

8/6（木）

青山公民館 9/1（火）

別所町公民館 9/3（木）

吉川総合公園
 9/6（日）

9/7（月）

自由が丘公民館 9/15（火）

小
　
野
　
市

匠台テクノプラザ 6/4（木） −
◦糖尿
　（HbA1c検査）
◦貧血
◦腎臓

◦腫瘍マーカー
　（男性・女性用セッ

ト各種）
◦アレルギー検査
（View39）

◦胃部ABC検診
� 他多数あり

0120-444-691
日本健康倶楽部
兵庫支部

（10：00〜16：00）

小野市うるおい交流館
エクラ

6月頃 − ◦HbA1c
◦MCIプラス
◦MAST48mix
◦腸内フローラ

078-594-8622
神戸中央病院

（8：30〜17：00）

小野市うるおい交流館
エクラ

8/18（火）
肺（胸部X線）
胃（胃部X線）

大　腸

◦貧血
◦HbA1c ◦腫瘍マーカー

079-672-6100
日本健康倶楽部
和田山診療所

（平日9：00〜17：00）
＊12：00〜13：00除く

ミニドック

WEB予約

ミニドック

ミニドック

無料集団健診一覧４月～９月

三木市・小野市・加西市・加東市・西脇市・多可町・丹波篠山市・丹波市

特定健診を
無料で受診する
ことができます！

※10月以降の日程は８月頃にご案内予定です。

　　　　　　　 … 協会けんぽ加入の方限定で予約が取れる会場です。
　　　　　 ……… 特定健診に肺・胃・大腸がん検査等がセットになった健診です。 【特別価格】2万円相当の健診が最高12,485円で受診できます ！
協会加入者限定
ミニドック



会　　場 健 診 日 同時受診可能な
市町がん検診

オプション検査 予　約　先
無  料 有  料

小
野
市（
市
民
の
み
）

小野市伝統産業会館

7/22（水）

肺（胸部X線）
胃（胃部X線）

大　腸
前立腺
肝　炎

骨粗しょう症
胃がんリスク

◦貧血
◦血清尿酸値

−

※小野市民のみ受診可能です。

0794-63-3977
小野市健康増進課

（平日9：00〜17：00）

7/23（木）

7/26（日）

7/27（月）

7/28（火）

7/29（水）

7/30（木）

9/16（水）

9/17（木）

9/18（金）

加
西
市（
市
民
の
み
）

加西市健康福祉会館

● 5/29（金） 全日程

肺（胸部X線）
大　腸
前立腺
肝　炎

骨粗しょう症
胃がんリスク

 ●の日限定

胃（胃部X線）

●の日限定

子　宮

●の日限定

乳

◦腎機能検査
◦尿酸値

◦心電図
◦貧血
◦眼底
◦歯周疾患

※加西市民のみ受診可能です。

0790-42-8721
加西市役所国保医療課

（平日8：30〜17：15）

●●● 5/31（日）

●● 6/4（木）

6/5（金）

●● 6/7（日）

● 6/8（月）

加
　
東
　
市

東条文化会館
コスミックホール 8/28（金）

肺（胸部X線）
胃（胃部X線）

大　腸

◦貧血
◦HbA1c

◦ミニドック
◦腫瘍マーカー

079-672-6100
日本健康倶楽部
和田山診療所

（平日9：00〜17：00）
＊12：00〜13：00除く

加
東
市（
市
民
の
み
）

とどろき荘

5/8（金）

肺（胸部X線）
胃（胃部X線）

大　腸
前立腺
肝　炎

◦総コレステロール
◦腎機能
◦貧血
◦血清尿酸
◦歯周病

◦眼底検査
◦心電図
◦ABC検診
◦骨粗鬆症検診

※加東市民のみ受診可能です。

0795-42-2800
加東市保健センター

（8：30〜17：15）
＊土日・祝日を除く

5/9（土）

5/10（日）

5/11（月）

WEB予約

WEB予約



会　　場 健 診 日 同時受診可能な
市町がん検診

オプション検査 予　約　先
無  料 有  料

加
東
市（
市
民
の
み
）

加東市役所

5/14（木）

肺（胸部X線）
胃（胃部X線）

大　腸
前立腺
肝　炎
胃ABC

骨粗しょう症

◦総コレステロール
◦腎機能
◦貧血
◦血清尿酸
◦歯周病

◦眼底検査
◦心電図

※加東市民のみ受診可能です。

0795-42-2800
加東市保健センター

（8：30〜17：15）
＊土日・祝日を除く

5/15（金）

5/16（土）

5/17（日）

5/18（月）

5/19（火）

5/26（火）

5/27（水）

5/28（木）

5/29（金）

5/30（土）

5/31（日）

西
　
脇
　
市

北はりま職業訓練
センター

4/8（水）

肺（胸部X線）
胃（胃部X線）

大　腸

全日程

骨粗しょう症

◦貧血
◦HbA1c ◦腫瘍マーカー

079-672-6100
日本健康倶楽部
和田山診療所

（平日9：00〜17：00）
＊12：00〜13：00除く

5/28（木）

6/8（月）

6/25（木）

7/6（月）

7/16（木）

8/27（木）

西
脇
市（
市
民
の
み
）

市民交流施設
オリナスホール

6/6（土）

全日程

肺（胸部X線）
胃（胃部X線）

大　腸
前立腺
肝　炎

骨粗しょう症

●の日限定

乳

●の日限定

歯周病

− −

※西脇市民のみ受診可能です。

0795-22-3111
西脇市役所

（8：30〜17：15）

●● 6/7（日）

● 6/8（月）

● 6/9（火）

6/10（水）

6/11（木）

9/25（金）

● 9/26（土）

●● 9/27（日）

9/28（月）

● 9/30（水）

丹
波
篠
山
市

丹波篠山市民センター 4月頃 − ◦HbA1c
◦MCIプラス
◦MAST48mix
◦腸内フローラ

078-594-8622
神戸中央病院

（8：30〜17：00）

ミニドック

WEB予約

ミニドック



会　　場 健 診 日 同時受診可能な
市町がん検診

オプション検査 予　約　先
無  料 有  料

丹
波
篠
山
市（
市
民
の
み
）

丹南健康福祉センター

5/19（火）

肺（胸部X線）
胃（胃部X線）

大　腸
前立腺
肝　炎

乳
骨粗しょう症
胃がんリスク

− ◦眼底検査
◦心電図検査

※丹波篠山市民のみ受診可能です。

079-594-1117
丹南健康福祉センター

（8：30 〜 17：15）

5/20（水）

6/9（火）

7/31（金）

8/17（月）

9/5（土）

丹
　
波
　
市

青垣住民センター 5/8（金）

肺（胸部X線）
胃（胃部X線）

大　腸

◦貧血
◦HbA1c ◦腫瘍マーカー

079-672-6100
日本健康倶楽部
和田山診療所

（平日9：00〜17：00）
＊12：00〜13：00除く

丹波の森公苑

5/20（水）

6/17（水）

6/26（金）

8月中旬

9月中旬

春日住民センター 5/29（金）

山南住民センター 7/22（水）

青垣住民センター 8/27（木）〜
8/28（金）

肺（胸部X線）
胃（胃部X線）

大　腸
前立腺
肝　炎

骨粗しょう症

※詳細は5月〜6月に市
から郵送される案内
をご参照ください

− −
078-333-8860
兵庫県厚生農業協同組合連合会

（平日9：00〜17：00）
＊12：00〜13：00除く

山南住民センター 9/1（火）〜
9/2（水）

春日住民センター 9/6（日）〜
9/7（月）

ライフピアいちじま 9/9（水）〜
9/10（木）

ミニドック

ミニドック

ミニドック

ミニドック


