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1. 募集内容 

全国健康保険協会管掌健康保険に加入する被保険者を対象とした生活習慣病予防健診等

の実施機関を募集します。 

 

2．募集期間（申請書受付締切） 

令和 8 年 5 月 29 日（金）まで（令和 8 年 10 月 1 日契約の場合） 

令和 8 年 9 月 30 日（水）まで（令和 9 年 4 月 1 日契約の場合） 

 

3．募集地域 

兵庫県内に拠点のある健診実施機関 

 

※特に健診実施機関が他の地域に比べて少なく、生活習慣病予防健診未利用の方が多い 

エリア（阪神北、南（特に川西市、伊丹市、宝塚市）） 

 

4．選定基準 

①全国健康保険協会が定める別紙「健診実施機関の選定基準」を満たしていること。

（※） 

②健診受診日の当日に受診者に対する特定保健指導を実施できる環境がある、または 

実施できる環境を整えることができること。（「標準的な健診・保健指導プログラム」

「特定健診・特定保健指導の円滑な実施に向けた手引き」に従う） 

③事業者健診結果データの作成・提供（XML・CSV 形式）が実施可能な健診機関であ

ること。 

④4 月から翌年 3 月までに生活習慣病予防健診を原則として 1,500 件以上実施できるこ

と。 

 

※全国健康保険協会管掌健康保険生活習慣病予防健診等実施要綱に記載する健診内容別紙

「健診の基準」をすべて実施できること。（ただし、検体検査・胃内視鏡検査・乳がん検

診・子宮頸がん検診・骨粗鬆症検診・眼底検査は外部委託が可能。） 

 

 



5．契約までの流れ 

①申請書の配付及び受付 

②書類審査（基準を満たしているか書面確認） 

③実地調査（施設で基準を満たしているか最終確認） 

④選定委員会（契約月の約 1 か月前） 

⑤新規健診機関事務説明会（約 2 時間 オンラインにて実施） 

⑥契約（契約日から契約年度の 3 月 31 日まで（年度毎に契約更新あり）） 

 

6．契約日について 

令和 8 年 10 月 1 日または令和 9 年 4 月 1 日 

 

7．人間ドック健診の実施について（参加要件） 

生活習慣病予防健診実施機関のうち希望する健診機関に限る。 

①人間ドック健診の必須項目及びオプション検査をすべて実施できる体制を有している

こと。 

②全国健康保険協会が指定する団体（※）から認定等を受けていること。 

③人間ドック健診の健診当日に特定保健指導の初回面談を実施し、かつその継続的支援

及び実績評価まで実施できる体制を有していること。 

 

※日本人間ドック・予防医療学会、日本病院会、日本総合健診医学会、 

全日本病院協会、全国労働衛生団体連合会を指します。 

 

8．申請書の配付・お問い合わせ先 

下記担当まで、お電話によりお問い合わせください。 

 

〒651-8512 

神戸市中央区磯上通 7-1-5 三宮プラザ EAST 

全国健康保険協会 兵庫支部 保健グループ 

TEL：078-252-8701（音声案内 2→2） 

 


