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職場での特定健康診査に加えて、木古内町民はこちらも毎年６月～翌年３月ま 受けられます

がんの早期発見・早期治療のために！
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ｉ国保病院（レントゲン・腕）

　　

ｉｉ血液検査

　　　

１回のみ

　

ｉ

　

－ｉ血液検査

　　

き※５年に１回

　

す
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，
． おおえ内科 （レントゲン・手）
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木古内町民なら全部無料！直接病院に電話予約だモゥ！

　　　　　　　　

受 診 先はこちら３か 所 ↓↓↓

１１
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ー－－
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木古内町国民健康保険病院 （食２－４８ｑ５）予約受付ー５時～－７時

おおえ内科消化器科

　　　

（８２一６０８０）

福島町やまゆりクリニック （宜０１３ｑ‐４７一３１０１）
＊胃がん（胃カメラ）検診のみ一色クリニック（函館市）ても実施可。詳しくは下記問合せへ

＊問合せ＊

　　

木古内町健康管理センター（１璃陸福祉課保健福祉グループ）

　

冨 ２‐２１２２



～がん検診いろはにほへと～

がん検診の目的は、がんを早期に発見し、その後に続く診断及び適切な治療に結びつけること

によって、がんの死亡を防ぐことです。単純に発見することてはなく、死亡率を下げることＴす。

ｉがんの

　

ｉ
ｉ

　

死亡順位

　

ｉ

１（２０２３年）ｉ

１

ｉ

　

【男性】
ｆ

　　

【女性１

－位：肺、 ２位：大腸、 ３位：胃、 ４位：瞬臓、 ５位：肝臓

１位：大腸、 ２位：肺、 ３位：膨臓、 ４位：乳房、 ５位：胃

◎大切なメッセージ◎

要精検（精密検査）になった場合、精密検査を受けることで、がんか否かも含めた確定診断

や早期発見等の次のステップにつながります。

精密検査の方法は次のとおりです（費用は実費）

　　

胃：胃内視鏡朝検査、 必要に応じて糸鰐哉検査

　

肺：胸部ＣＴ検査

　

大腸：大腸内視鏡検査

検診や精密検査等の結果は、町に報告されますが、個人情報は守られます

がん検診は早期発見の大きな有効性（メリット）がある一方で、放射線被曝

　

検診に伴う

事故、 がんと正しく診断できないなどの欠点（デメリット）もあります

異常なしだった場合、定期的な間隔で検診を受け、何か症状がある場合は、検診ではなく

速やかに医療機関を受診することが必要です
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がん細胞は、年齢に関係なく、健康な人でも毎日数千個もの数が体

の中で作られ、 免疫細胞によって退治されています。 退治しきれなか

ったがん細胞は長い年月をかけて大きな「かたまり」 になり、 体に悪

さをするようになります。定期的な検査で体の状態を調べることに加

え、 がんにならないよう、 食事管理、 運動、 休養など、

　

日々の健康管理を行うことがとっても大切 す。
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