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旭川市震怠ら 戦地，６００６００円２００円
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忙しくて健診に行く
時間が取れない！ 協会けん騒の 饗灘

　

獅い

　

旭川市の

　　　

診

　

圭圏鶏

　

萎騒

　　

がん検 診

セット型健診なら同時に馨けられます
予約方法等は裏面へ
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一

　

園お問い合わせ先腐

　

旭川市 健康推進課（がん検診担当）

　

旭川市７条通９丁目 総合庁舎４階－ 電話０１６６‐２５‐６３１５
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がん検診ＨＰは

　　　　　　　　

こちら

または

　

家の近くに
バスが来るから
行きやすい！

司

２年に１回受診対象となるがん検診で、４月ＩＥＩ現在寄数年齢の方でも、 昨年度未
受診の方は今年度受診できる場合があります。
また、自己負担が免除になる場合もありますので、詳しくは旭川市のホ廟ムベー
ジ「がん検診」、又は旭川市健康推進課へご・連絡くださし、（鴛０１６６ ５－６３１５）
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のポイントが
もらえます！

　　　　

アプリの詳細は

　　　　　　

こちら

　　　

｛旭川市ホームページ｝

「あぜひかわ健幸アブリ」は毎日の健康づくり活動が
ポイントになる旭川市公式の健康づくり支援アブリ

　

アブリで
健康活動を記録

公式の健康づくり支援アブリです。
　

　　　

　

　　　

　魅力的な
ポイントが
貯まる

　　

抽選で

　　　　

協賛品が
協賛品が当たるーいっぱいある１

【利用方法｝
スマートフオンにアブリをインストールし

てください。
右の２次元コードからダウンロードできます。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

アラリの利用料は無料ですが，通信料は

蜘醐織鰹 繍 臓獅幽繍騨

　　　　　

利用者負担です。

　　　

　 　

　

　

　　

　　　

　

　　 　

　　

　　 　 　　

　　

　　

圏

カラダライブコールセンター
（平日９時～１８時（年末年始は除く））

鴛０５７０‐０７７‐１２２（ナビダイヤル）

【ｉｏｓ】

　

【ａｎｄｒｏｉｄ】


