
健診結果データを提供するメリット

健診結果を提供しても大丈夫？

提供の対象者

①健診実施機関が協会けんぽ提携先である場合 ②健診実施機関が協会けんぽ提携先でない場合

本事業は外部委託しております
委託先より、事業所さま宛に文書・電話にてご案内して
おります。ご理解、ご提供いただきますようお願いいた
します。

業務委託先：東京ソフトビジネス 株式会社
TEL：0120-905-628

健診結果の提供方法

令和８年   月号 加入者・事業主の皆さまへ

協会けんぽ
北海道支部からの

職場の皆さまで
回覧をお願いします。1100

お知らせ
定期健康診断（事業者健診）結果データを

協会けんぽ にご提供ください！
定期健康診断（事業者健診）結果データを

協会けんぽ にご提供ください！
定期健康診断（事業者健診）結果データを

協会けんぽ にご提供ください！
を

協会けんぽ にご提供ください！
　従業員の皆さまの健康の保持・増進のため、事業所で実施されている定期健康診断（事業者

健診）を利用された方の健診結果データのご提供をお願いしております。

①マイナポータルで健診結果を確認できる
　健診結果を経年的に確認することで、病気や重症化を防

ぐことにもつながります。ご自身の健康増進に役立てるだ

けでなく、ご本人さま同意のもと、医療機関での診察や薬局

での処方に活用することも可能です。

　高齢者の医療の確保に関する法律や健康保険法等に

より、事業主さまが健診結果を保険者へ提供することが
義務付けられております。
　また、法律により義務付けられていますので、個人情報

の保護に関する法律第27条により、健診を受けた方

（従業員さま）の同意も必要ありません。

　協会けんぽの「生活習慣病予防健診・人間ドック健診」以外の健診を受けられた従業員さま

最初に右記の二次元コードから健診実施機関が

協会けんぽ提携先であるか確認をお願いします。

②特定保健指導
　（健康サポート）が無料で受けられる
　健診結果から生活習慣病リスクのある方は、保健師・管理

栄養士等による健康サポートを無料で受けられます。

提携先健診実施機関一覧表▶

①提供依頼書
　の提出

②健診結果
　提供の依頼

③健診結果
　の提供

④健康
　サポート

協会
けんぽ

事業所 医療機関

提出書類は
この一点のみ

事業所 協会けんぽ

①健診結果の
　写し等の提出

②健康サポート

詳しい提供方法などはこちら→

協会けんぽ北海道　事業者健診 検索



高血圧
を放置すると

高血糖
を放置すると

脂質異常
を放置すると

脳出血

脳梗塞

狭心症 狭心症

心筋梗塞
心筋梗塞

心不全

糖尿病網膜症 脳梗塞

糖尿病性
神経障害

糖尿病性
腎症

脳梗塞

健康診断で
要治療・要精密検査 と判定された方は

すぐに医療機関を受診してください

健康診断で
要治療・要精密検査 と判定された方は

すぐに医療機関を受診してください

健康診断で
と判定された方は

すぐに医療機関を受診してください

今年度の健診は、お済みですか？今年度の健診は、お済みですか？の

人間ドック健診について
詳しくはこちら

重症化予防に
ついて

詳しくはこちら

放置すると、こんなリスクも！

　協会けんぽは健診結果（血圧、血糖、脂質）で医療機関への
受診が必要と判断されながら受診していない方に、受診勧奨
通知（右記）をお送りしています。

　通知が届いた方は自覚症状の有無にかかわらず医療機関
を必ず受診しましょう！

健診結果から医療機関への受診が必要と判明した従業員さまへ、早めに受診するようにお声がけいただくと
ともに、受診できるよう、職場でのご配慮をお願いします。

　協会けんぽでは、生活習慣病の予防や早期発見などを目的として、被保険者（ご本人）さまを対象とした
健診（生活習慣病予防健診）をご案内しております。お一人さまにつき年度内に1度、健診費用の一部を補助
します。今年度、まだ健診を受診していない方は、必ず受診しましょう！

▲受診勧奨通知イメージ図

事業主の皆さまへのお願い

今年度から協会けんぽの健診がさらに手厚くなりました！

人間ドック健診

35歳以上の方を対象に、
最大25,000円の補助！

※受診可能な健診機関につきましては、北海道
支部のホームページをご覧ください。

若年者用の健診

35歳以上の方に加え、20、25、
30歳の方も生活習慣病予防健
診の対象に！

骨粗しょう症検診

40歳以上の偶数年齢の女性の
方は生活習慣病予防健診に「骨
粗しょう症検診」を追加可能！

〒001-8511
札幌市北区北 10条西 3-23-1
THE PEAK SAPPORO 3 階
TEL：011-726-0352（代表）

けんぽアプリ、電子申請を
ぜひご利用ください

発行元

全国健康保険協会　北海道支部
詳しくはこちら

協会けんぽではマイナ保険証
の利用を推進しています。
マイナ保険証での受診前には
マイナポータルでご自身の登録
情報の確認をお願いします。

詳しくは協会けんぽのホームページをご覧ください。

協会けんぽ　健診がさらに手厚く、新しく！ 検索


