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　2025年度の決算は収入が12兆3,406億円、支出が11兆
6,611億円、収支差は前年度から209億円増加し、6,795億円
となりました。
　保険料収入は、賃上げや被保険者数の増加により前年度比
4,057億円の増加となりました。保険給付費は加入者1人当たり
保険給付費が増加した影響で前年度比2,818億円の増加となっ
ています。また、拠出金等は後期高齢者支援金が増加した影響で
前年度比1,634億円の増加となりました。

※2026年度は平均保険料率を10.0％から9.9％に引き下げたほか、国から交付される国庫補助が
　2026年度から3年間減額されることとなっています。

※詳しくは、協会けんぽのホームページをご覧ください。
※（　）内は、前年度比
※ 支出の「その他」は下図の「健診・保健指導経費」
 「協会事務費」「その他の支出」の合計

協会けんぽ 2025（令和7）年度決算（見込み）のお知らせ

2025年度の決算は黒字でしたが、
協会けんぽの財政は今後どのような見通しなのでしょうか？
協会けんぽの財政は、当面、賃上げ等により保険料の増加が見込まれるものの、
・ 現在の不安定な世界情勢が我が国の経済社会に及ぼす影響が不透明であり、これまでのような保険料収入の
　増加が中長期的に継続するか予測が難しいこと
・ 協会けんぽ加入者の平均年齢の上昇や医療の高度化等により保険給付費の継続的な増加が見込まれること
・ 団塊の世代がすべて後期高齢者になったことにより後期高齢者支援金が中長期的に高い負担額のまま推移
　することが見込まれること
等に留意が必要と考えています。
　また、医療費については、物価や賃金、人手不足等の医療機関等を取りまく環境の変化に対応するため、
2026（令和8）年度診療報酬改定において、診療報酬（本体部分）の改定率が3.09％（2026年度：+2.41％、
2027年度：+3.77％）と高い伸び率とされ、2026年6月以降の医療費に反映されることなどから、今後の動向
を注視する必要があると考えています。

2025年度の決算（見込み）の概要 ■2025年度決算 (見込み) | 医療分(単位：億円)

収
　
入

保険料収入 110,546（+4,057）
国庫補助等 12,383  （+693）
その他 477  （+132）
計 123,406（+4,881）

支
　
出

保険給付費 75,369（+2,818）
拠出金等 37,829（+1,634）
その他 3,413  （+220）
計 116,611（+4,672）

単年度収支差 6,795  （+209）

保険給付費　64.6％

健診・保健指導経費 1.5％ 国からの補助金 10.0％

その他の収入 0.4％

協会けんぽが医療機関に支払う費用や、
傷病手当金等の支払いに要する費用

保険料収入　89.6％
被保険者・事業主の皆さまに納めて
いただいている保険料

高齢者医療への
拠出金等
32.4％
高齢者の皆さまの医療費の一部を
現役世代が負担しています。

協会事務費 1.0％
その他の支出 0.5％

支出
約11.7兆円

収入
約12.3兆円
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協会けんぽ　群馬

〒371-8516 前橋市古市町1-50-22　JOMOスクエア4階

tel.027-896-5200
【受付時間】8:30～17:15（土曜・日曜・祝日・年末年始を除く）全国健康保険協会　群馬支部

https://www.kyoukaikenpo.or.jp/shibu/gunma

健康セミナー開催のお知らせ
開催期間 令和8年8月～令和９年２月末
対　　象 「生き活き健康事業所宣言」にエントリーいただいた事業所様

申込方法：申込書をFAXにてお送りください。FAX. 027-253-0061

申込用紙ダウンロードはこちら

オンラインセミナー (VOD実施・DVD貸出も可能です)
講師：野村不動産ライフ＆スポーツ株式会社

歯科口腔セミナー 講師派遣(訪問型) 講師：群馬県歯科衛生士会

【セミナー詳細】本年度も無料で従業員様向けの健康セミナーを実施します!

※メンタルヘルスセミナーは群馬県産業保健総合支援センターのホームページから直接お申込みください

お問い合わせは企画総務グループまで   ☎027-896-5200

テーマ タイトル こんな事業所におすすめ

食　事

運　動

高血圧

その他

栄養・食事管理レベルアップのコツ 食事管理が長続きしない方、食事の偏りがある方

腸活で改善する健康課題 体調を崩しやすくなった方、食事の偏りがある方

知って活用アルコールマネジメント法 よくアルコール摂取する方、摂取後に不調になりがちな方

脱メタボできる生活改善のコツ 健康診断でメタボリスクがあった方、運動不足の方

ロコモ・転倒予防のための運動ルーティン 平地でつまずきやすくなった方、疲れやすくなった方

頭痛・肩こり分かって改善 デスクワークが多い方、肩こりで頭痛につながりやすい方

今日からできる腰痛予防 腰の張りを感じる方、普段姿勢が悪いと感じる方

誰でもできる高血圧対策のコツ 高血圧予備軍の方、偏食だと感じる方

知って考える禁煙 喫煙者、周囲に喫煙者がいる方

睡眠が今より満足できるコツ 今の睡眠に満足していない方、勤務時間が不規則な方

分かって実践ストレスケア ストレスケアの経験がない方、職場環境を整えたい方

詳しくなろう女性のウェルネス 体調不良で悩んでいる女性、職場環境を整えたい方

健診結果を知って、活かす 健診結果を気にしない方、健診結果で指摘を受けた方

油断しないための熱中症予防 職場環境を整えたい方、水分補給量が少ない方

・歯磨き(セルフケア)のポイント
・歯周病と全身疾患の関わり
・ご存じですか？オーラルフレイル

歯の磨き方などの演習を含みます
座学中心（歯周病の予防や全身疾患とのかかわりについて）
咀嚼力チェックガムなどの演習を含みます

メンタルセミナー 講師派遣(訪問型) 講師：群馬産業保健総合支援センター

職場におけるメンタルヘルス対策について無料で総合的な支援を行います。

セミナー
サンプル動画
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