
※実施予定日や会場については今後更新いたします。
　　　　は予約を開始していない日程です。
　　　　は終了した日程です。

地区 市 実施予定日 健診機関名 会場 予約連絡先・受付時間 同時に受診できる無料オプション健診 無料特典

2026/5/21(木) 品川シーズンテラス健診クリニック
福島県青少年会館
9：30-15：00

150名
定員に達したため受付終了 骨粗しょう症検査・眼底検査 －

2026/6/4(木) 福島県労働保健センター
福島県青少年会館
14：00-16：00

55名
定員に達したため受付終了 骨粗しょう症検査・眼底検査 健康に関するリーフレットの配布

2026/7/9(木) 福島県労働保健センター
サンライフ福島
13：30-15：30

55名
定員に達したため受付終了 骨粗しょう症検査・眼底検査 健康に関するリーフレットの配布

2026/7/31(金) 福島県労働保健センター
サンライフ福島
13：30-15：00

30名
定員に達したため受付終了 骨粗しょう症検査・眼底検査 健康に関するリーフレットの配布

2026/8/21(金) 福島県労働保健センター
サンライフ福島
14：00-16：00

55名
定員に達したため受付終了 骨粗しょう症検査・眼底検査 健康に関するリーフレットの配布

2026/9/24(木) 品川シーズンテラス健診クリニック
福島県教育会館
9：30-15：00

150名
予約開始前 骨粗しょう症検査・眼底検査 血管年齢測定

2026/10/26(月) 東日本診療所
とうほう・みんなの文化センター

13：15-16：00
90名

予約開始前 骨粗しょう症検査・眼底検査 特定健診に関するリーフレットの配布

2026/11/24(火) みやぎ健診プラザ
サンライフ福島
9：30-12：00

80名
予約開始前 骨粗しょう症検査・眼底検査 デンタルセットの配布

2026/12/21(月) 杜の都産業保健会
会場・時間未定

130名
予約開始前 － －

2027/1/28(木) JCHO二本松病院
サンライフ福島

9：15-11：00受付
50名

予約開始前 － －

2月（日付未定） みやぎ健診プラザ
会場・時間未定

80名
予約開始前 － －

2026/7/3(金) 福島県労働保健センター
保原中央交流館
14：00-16：00

55名
定員に達したため受付終了 骨粗しょう症検査・眼底検査 健康に関するリーフレットの配布

2026/11/18(水) 品川シーズンテラス健診クリニック
伊達市ふるさと会館（MDDホール）

9：30-15：00
150名

予約開始前 骨粗しょう症検査・眼底検査 血管年齢測定

12月（日付未定） みやぎ健診プラザ
会場・時間未定

80名
予約開始前 － －

2026/6/17(水) 杜の都産業保健会
二本松市市民交流センター

9：30-15：00
105名

杜の都産業保健会
TEL　050-3354-8292
月～金　9:00～16:00
休業日　土・日・祝日

骨粗しょう症検査・眼底検査 健康飲料、健康情報リーフレットの配布

2026/10/28(水) JCHO二本松病院
福島県男女共生センター

9：15-11：00
40名

予約開始前 骨粗しょう症検査
健康に関するリーフレットの配布

・保健指導対象者へ試供品

2026/12/22(火) 杜の都産業保健会
会場・時間未定

130名
予約開始前 － －

2026/6/11(木) 杜の都産業保健会
本宮市商工会
9：30-15：00

105名

杜の都産業保健会
TEL　050-3354-8292
月～金　9:00～16:00
休業日　土・日・祝日

骨粗しょう症検査・眼底検査 健康飲料、健康情報リーフレットの配布

2026/11/2(月) 福島県労働保健センター
本宮市商工会
14：30-16：30

55名
予約開始前 骨粗しょう症検査・眼底検査 健康に関するリーフレットの配布

2026/12/1(火) 杜の都産業保健会
会場・時間未定

130名
予約開始前 － －

2026/5/19(火) 品川シーズンテラス健診クリニック
ビッグパレットふくしま

9：00-15：00
150名

定員に達したため受付終了 骨粗しょう症検査・眼底検査 －

2026/6/1(月) 福島県労働保健センター
郡山労働基準協会
14：00-16：00

55名
定員に達したため受付終了 骨粗しょう症検査・眼底検査 健康に関するリーフレットの配布

2026/6/9(火) 福島県労働保健センター
南東北総合卸センター協同組合

14：00-16：00
55名

定員に達したため受付終了 骨粗しょう症検査・眼底検査 健康に関するリーフレットの配布

2026/7/10(金) みやぎ健診プラザ
イオンタウン郡山
9：00-12：00

80名

みやぎ健診プラザ
TEL　022-231-3655
月～金　9:00～16:00
休業日　土・日・祝日

オプション健診なし デンタルセットの配布

2026/7/23(木) 福島県労働保健センター
富久山総合学習センター

14：00-15：30
30名

定員に達したため受付終了 骨粗しょう症検査・眼底検査 健康に関するリーフレットの配布

2026/8/17(月) 福島県労働保健センター
ビッグパレットふくしま

14：00-16：00
55名

定員に達したため受付終了 骨粗しょう症検査・眼底検査 健康に関するリーフレットの配布

2026/9/10(木) 品川シーズンテラス健診クリニック
ビッグパレットふくしま

9：00-15：00
150名

予約開始前 骨粗しょう症検査・眼底検査 血管年齢測定

2026/10/10(土) 福島県労働保健センター
AGCｴﾚｸﾄﾛﾆｸｽ郡山ｶﾙﾁｬｰﾊﾟｰｸ

9：30-11：30
70名

予約開始前 骨粗しょう症検査・眼底検査 健康に関するリーフレットの配布

2026/11/30(月) 福島県労働保健センター
郡山労働基準協会
13：30-15：30

55名
予約開始前 骨粗しょう症検査・眼底検査 健康に関するリーフレットの配布

12月（日付未定） 品川シーズンテラス健診クリニック
ビッグパレットふくしま

時間未定
150名

予約開始前 － －

1月（日付未定） みやぎ健診プラザ
会場・時間未定

80名
予約開始前 － －

2027/2/10(水) 福島県労働保健センター
ビッグパレットふくしま

時間未定
100名

予約開始前 － －

令和８年度　０円健診年間実施予定一覧

中通り

福島市

伊達市

二本松市

本宮市

郡山市



地区 市 実施予定日 健診機関名 会場 予約連絡先・受付時間 同時に受診できる無料オプション健診 無料特典

2026/7/3(金) 杜の都産業保健会
須賀川市文化センター

9：30-15：00
105名

杜の都産業保健会
TEL　050-3354-8292
月～金　9:00～16:00
休業日　土・日・祝日

骨粗しょう症検査・眼底検査 健康飲料、健康情報リーフレットの配布

2026/10/23(金) 清原診療所
須賀川市民温泉2F大会議室

9：30-12：00
80名

予約開始前 骨粗しょう症検査・眼底検査
①花のタネ進呈

②血液学検査無料追加（白血球数・赤血球
数・血色素量・ヘマトクリット・血小板数）

2026/12/1(火) 品川シーズンテラス健診クリニック

すかがわ「だんぼっち」「ダンボ・ウ
ル」アリーナ（円谷幸吉メモリアルア

リーナ）
時間未定　150名

予約開始前 － －

2026/12/6(日) 清原診療所
須賀川市民温泉
9：30-12：00

70名
予約開始前 － －

2027/1/21(木) 福島県労働保健センター

すかがわ「だんぼっち」「ダンボ・ウ
ル」アリーナ（円谷幸吉メモリアルア

リーナ）
PM　50名

予約開始前 － －

2026/7/8(水) 東日本診療所
白河労働基準協会
13：00-15：45

90名

東日本診療所
TEL　024-572-5831

月～金　9:00～11:45/13:00～16:30
休業日　土・日・祝日

骨粗しょう症検査・眼底検査 特定健診に関するリーフレットの配布

2026/9/29(火) 清原診療所

白河市産業プラザ人材育成センター
2F講堂

9：30-12：00
80名

予約開始前 骨粗しょう症検査・眼底検査
①花のタネ進呈

②血液学検査無料追加（白血球数・赤血球
数・血色素量・ヘマトクリット・血小板数）

2026/10/21(水) 品川シーズンテラス健診クリニック
白河文化交流館コミネス

9：00-14：00
150名

予約開始前 骨粗しょう症検査・眼底検査 血管年齢測定

2026/12/18(金) 福島県労働保健センター
白河労働基準協会

PM
50名

予約開始前 － －

2026/6/1(月) いわき健康管理センター
南相馬市社会福祉協議会

9：00-11：30
70名

いわき健康管理センター
TEL　0246-28-9388
火～土　9:00～15:00
休業日　月・日・祝日

オプション健診なし
調味料サンプル、ポケットティッシュ

の配布

2026/9/2(水) 品川シーズンテラス健診クリニック
南相馬市労働福祉会館

9：30-14：30
150名

予約開始前 骨粗しょう症検査・眼底検査 血管年齢測定

2026/10/27(火) 福島県労働保健センター
全建総連原町
14：30-16：30

55名
予約開始前 骨粗しょう症検査・眼底検査 健康に関するリーフレットの配布

2027/1/8(金) 杜の都産業保健会
会場・時間未定

130名
予約開始前 － －

2026/6/15(月) いわき健康管理センター
いわき健康管理センター

8：00-11：30
100名

定員に達したため受付終了 骨粗しょう症検査・眼底検査
マヨネーズと胡麻ドレッシングサンプル、

レシピの配布

2026/6/29(月) 福島県労働保健センター
いわきニュータウンセンタービル

14：00-16：00
55名

定員に達したため受付終了 骨粗しょう症検査・眼底検査 健康に関するリーフレットの配布

2026/7/27(月) 福島県労働保健センター
内郷コミュニティセンター

14：00-16：00
55名

定員に達したため受付終了 骨粗しょう症検査・眼底検査 健康に関するリーフレットの配布

2026/8/8(土) いわき健康管理センター
いわきららミュウ
9：15-11：45

70名

いわき健康管理センター
TEL　0246-28-9388
火～土　9:00～15:00
休業日　月・日・祝日

オプション健診なし
ポケットティッシュ、腸活レシピ（冊子）の

配布

2026/9/14(月) いわき健康管理センター
いわき健康管理センター

8：00-11：30
100名

予約開始前 骨粗しょう症検査・眼底検査
マヨネーズと胡麻ドレッシングサンプル、

レシピの配布

2026/10/28(水) 福島県労働保健センター
内郷コミュニティセンター

14：00-16：00
55名

予約開始前 骨粗しょう症検査・眼底検査 健康に関するリーフレットの配布

2026/10/17(土) いわき健康管理センター
いわきLATOV（ラトブ）

9：30-11：45
70名

予約開始前 オプション健診なし
ポケットティッシュ、腸活レシピ（冊子）の

配布

2026/11/2(月) 福島県労働保健センター
いわきﾆｭｰﾀｳﾝｾﾝﾀｰﾋﾞﾙ

14：00-16：00
55名

予約開始前 骨粗しょう症検査・眼底検査 健康に関するリーフレットの配布

2026/11/16(月) いわき健康管理センター
いわき健康管理センター

8：00-11：30
100名

予約開始前 骨粗しょう症検査・眼底検査
マヨネーズと胡麻ドレッシングサンプル、

レシピの配布

2026/12/11(金) いわき健康管理センター
いわきららミュウ

時間未定
70名

予約開始前 － －

12月（日付未定） みやぎ健診プラザ
会場・時間未定

80名
予約開始前 － －

2027/1/13(水) いわき健康管理センター
いわき健康管理センター

時間未定
120名

予約開始前 － －

2027/2/13(土) いわき健康管理センター
LATOV

時間未定
70名

予約開始前 － －

2027/3/6(土) いわき健康管理センター
いわき健康管理センター

時間未定
120名

予約開始前 － －

2026/6/2(火) 福島県労働保健センター
会津アピオ　アピオスペース

14：00-16：00
55名

定員に達したため受付終了 骨粗しょう症検査・眼底検査 健康に関するリーフレットの配布

2026/8/3(月) 福島県労働保健センター
会津アピオ　アピオスペース

14：00-15：30
40名

定員に達したため受付終了 骨粗しょう症検査・眼底検査 健康に関するリーフレットの配布

2026/9/29(火) JCHO二本松病院
会津アピオ　アピオスペース

9：15-11：00
40名

予約開始前 骨粗しょう症検査
健康に関するリーフレットの配布

・保健指導対象者へ試供品

2026/10/1(木) 杜の都産業保健会
会津若松市文化センター

9：30-15：00
120名

予約開始前 骨粗しょう症検査・眼底検査 健康情報リーフレットの配布

2026/11/26(木) JCHO二本松病院
会津アピオ　アピオスペース

9：15-11：00
40名

予約開始前 骨粗しょう症検査
健康に関するリーフレットの配布

・保健指導対象者へ試供品

浜通り

南相馬市

いわき市

会津
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中通り
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地区 市 実施予定日 健診機関名 会場 予約連絡先・受付時間 同時に受診できる無料オプション健診 無料特典

2026/6/12(金) 杜の都産業保健会
喜多方プラザ文化センター

9：30-15：00
105名

杜の都産業保健会
TEL　050-3354-8292
月～金　9:00～16:00
休業日　土・日・祝日

骨粗しょう症検査・眼底検査 健康飲料、健康情報リーフレットの配布

2026/7/2(木) 杜の都産業保健会
喜多方プラザ文化センター

9：30-15：00
105名

杜の都産業保健会
TEL　050-3354-8292
月～金　9:00～16:00
休業日　土・日・祝日

骨粗しょう症検査・眼底検査 健康飲料、健康情報リーフレットの配布

2026/11/24(火) 東日本診療所
七福神ホール
13：00-15：45

90名
予約開始前 骨粗しょう症検査・眼底検査 特定健診に関するリーフレットの配布

会津

喜多方市


