
無料 無料

無料 無料

無料 無料

福島市成川字台28-1 無料 無料

福島市荒井北三丁目1-13 無料 無料

福島市栄町6番6号　福島セントランドビル2F 024-521-5581 無料

須川診療所 福島市野田町1丁目12番地72号 024-531-6311 無料 無料

福島西部病院 福島市東中央3丁目15番地 024-533-2121 無料 無料

福島県保健衛生協会 福島市南中央4丁目21番地2 024-572-6112

福島寿光会病院 福島市北町1-40 024-521-1370

医療生協わたり病院　健診センター 福島市渡利字中江町34 024-521-2056 無料 無料

上松川診療所 福島市北沢又字番匠田5番地 024-558-1111 無料 無料

福島第一病院 福島市北沢又字成出16-2 024-557-5111 無料 無料

福島赤十字病院 福島市八島町7-7 024-534-6101 無料 無料

大原綜合病院 福島市上町6-1 024-526-0300 無料 無料

医療法人 桑名医院 伊達市片町41 024-583-3024 無料

北福島医療センター 伊達市箱崎字東23-1 024-551-0109 無料 無料

神岡クリニック 伊達市霊山町掛田字中町11-1 024-586-1318

済生会川俣病院 伊達郡川俣町大字鶴沢字川端2-4 024-566-2323 無料 無料

公立藤田総合病院 伊達郡国見町大字塚野目字三本木14 024-585-2121 無料 無料

二本松病院 二本松市成田町１丁目５５３番地 0243-23-9889 無料 無料

谷病院 本宮市本宮字南町裡149 0243-33-2721 無料 無料

郡山病院 郡山市清水台2-7-4 024-932-0107 無料 無料

坪井病院 郡山市安積町長久保1-10-13 024-946-0808 無料 無料

うさみ内科 郡山市大槻町三角田８８－２ 024-961-1114 無料

すぎもと内科・糖尿病内科クリニック 郡山市日和田町字原12-41 024-968-2311

ヘルスプロおおまち 郡山市大町二丁目1-16 024-983-5516 無料 無料

寿泉堂クリニック 郡山市駅前１丁目５－７ 024-939-4616 無料 無料

今泉西病院 郡山市朝日２丁目１８－８ 024-934-1515 無料

郡山市健康振興財団診療所 郡山市朝日２丁目１５－１ 024-924-2911 無料

郡山市医療介護病院 郡山市字上亀田１－１ 024-934-1240 無料

ひろさか内科クリニック 郡山市富田西２丁目２７０ 024-962-0230

総合南東北病院 郡山市八山田7丁目115 024-934-5322 無料 無料

土屋病院 郡山市字山崎76-1 024-932-5435 無料 無料

せいの内科クリニック 郡山市開成６丁目１９２－２ 024-983-1024 無料

池ノ台クリニック 郡山市池ノ台３－１ 024-939-3399

太田熱海病院 郡山市熱海町熱海5丁目240番地 024-984-3307 無料 無料

南東北春日リハビリテーション病院 須賀川市南上町123-1 0248-63-7106 無料

公立岩瀬病院 須賀川市北町２０番地 0248-75-3111 無料 無料

○ ○

○

福島市沖高字北貴船1-2

福島市大森字柳下16番地の1

024-554-1125

024-546-3911

024-544-5171

○ ○

福島市大森字下原田25番地 ○

クリニック21 ○ 3,910

○

6

南東北福島病院 024-593-6257 ○ ○5

医療法人創仁会東日本診療所 024-545-5801

福島市

伊達市

伊達郡

二本松市

動機付け支援

(動機付け支援相当）
積極的支援

自己負担 自己負担

【福島県】

　≪協会けんぽ≫　特定保健指導実施機関一覧
◎　この一覧は、協会けんぽの被扶養者（ご家族）向けに、令和８年度の健診結果に基づく特定保健指導を実施する機関を記載しています。
◎　特定保健指導のご利用に当たっては、あらかじめご希望の特定保健指導実施機関にお問い合わせの上、当日はマイナ保険証等の保険資格が確認でき
るもの（※）・特定保健指導利用券・特定保健指導費用（自己負担分）を持参してください。

　（※）受診当日は、以下のいずれかにより保険資格の確認を受けてください。
　　　　なお、資格確認方法は特定保健指導実施機関により異なるため、詳細は受診予定の特定保健指導実施機関へお問い合わせください。
　　　　・マイナ保険証によるオンライン資格確認（受診する施設が対応している場合）
　　　　・マイナポータルの保険資格画面の提示
　　　　・マイナ保険証と資格情報のお知らせの提示
　　　　・資格確認書の提示
◎　令和７年度の健診結果に基づく特定保健指導をご利用される方は、ご利用いただけない実施機関がある場合がありますので、ご希望の実施機関にお
申し込みの際にご確認をお願いします。

（令和８年４月現在）

No. 実 施 機 関 名 所　在　地 電 話 番 号

特定保健指導支援コース

4

3 恩賜財団　済生会福島総合病院

2 あづま脳神経外科病院

1 福島県労働保健センター

○

8

○ ○7

○

12

○ ○11

○ 3,910

○

10

○ 7,870 ○ 2,2009

○

○

○ ○15

○

○

14

○ ○13

○

○

20

○ 3,910

19

○

18

○ 3,910 ○

17

○

○ ○

22

○

21

本宮市

郡山市

27

○ ○

26

25

○ ○

24 ○

16

〇 3,910 ○

30

○

29

〇 〇

28 ○

35

〇 3,910 〇

34

○

33

〇 〇

32

○ 3,910

23

〇 〇

38

○ 3,910

○

37

〇 3,910 〇

36

○ 3,910

〇 〇

○ 3,910

○

〇 3,910 〇

○

〇

31

須賀川市

〇

○ 3,910 ○

39
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動機付け支援

(動機付け支援相当）
積極的支援

自己負担 自己負担

【福島県】

　≪協会けんぽ≫　特定保健指導実施機関一覧
◎　この一覧は、協会けんぽの被扶養者（ご家族）向けに、令和８年度の健診結果に基づく特定保健指導を実施する機関を記載しています。
◎　特定保健指導のご利用に当たっては、あらかじめご希望の特定保健指導実施機関にお問い合わせの上、当日はマイナ保険証等の保険資格が確認でき
るもの（※）・特定保健指導利用券・特定保健指導費用（自己負担分）を持参してください。

　（※）受診当日は、以下のいずれかにより保険資格の確認を受けてください。
　　　　なお、資格確認方法は特定保健指導実施機関により異なるため、詳細は受診予定の特定保健指導実施機関へお問い合わせください。
　　　　・マイナ保険証によるオンライン資格確認（受診する施設が対応している場合）
　　　　・マイナポータルの保険資格画面の提示
　　　　・マイナ保険証と資格情報のお知らせの提示
　　　　・資格確認書の提示
◎　令和７年度の健診結果に基づく特定保健指導をご利用される方は、ご利用いただけない実施機関がある場合がありますので、ご希望の実施機関にお
申し込みの際にご確認をお願いします。

（令和８年４月現在）

No. 実 施 機 関 名 所　在　地 電 話 番 号

特定保健指導支援コース

せんざき医院 田村郡三春町字大町32 0247-61-2777 無料

春山医院 田村郡三春町字荒町138 0247-62-3239

雷クリニック 田村郡三春町大字坦橋2-1-2 0247-62-6333 無料

公立小野町地方綜合病院 田村郡小野町大字小野新町字槻木内6-2 0247-72-3181 無料

石塚医院 田村郡小野町大字小野新町字品ノ木123 0247-72-2161

橋本医院 田村郡小野町大字谷津作字馬場70-1 0247-72-3711

医療法人　遠藤医院 田村市船引町門沢字直道338 0247-85-2016

青山医院 田村市常葉町常葉字荒町48 0247-77-2015

白河厚生総合病院 白河市豊地上弥次郎２番地１ 0248-22-2211 無料 無料

かねこクリニック 西白河郡西郷村字道南東11 0248-24-3111 無料

清原診療所巡回健診部福島支部 西白河郡矢吹町赤沢632-5 0248-21-9601 無料 無料

会田病院 西白河郡矢吹町本町216 0248-42-2121 無料 無料

塙厚生病院 東白川郡塙町大字塙字大町1-5 0247-43-1145 無料 無料

会津中央病院 会津若松市鶴賀町1番1号 0242-25-2082 無料 無料

いわき健診プラザ いわき市好間工業団地27-7 0246-84-6602 無料

くさのファミリー内科クリニック いわき市平上荒川字長尾41-12 0246-28-1600

いわき健康管理センター いわき市中央台飯野4丁目9-2 0246-28-9388 無料 無料

石井医院 いわき市小名浜字本町60 0246-54-5330 無料

磐城中央病院 いわき市小名浜南富岡字富士前41 0570-200-280 無料 無料

石井脳神経外科・眼科病院 いわき市小名浜林城字塚前3-1 0246-58-3121 無料

おなはま腎・泌尿器科クリニック いわき市小名浜林城字塚前13-3 0246-84-5011

かしま病院 いわき市鹿島町下蔵持字中沢目22-1 0246-76-0319 無料 無料

小名浜生協病院 いわき市小名浜岡小名字山ノ神32 0246-53-4374

大河内記念病院 いわき市内郷御厩町3丁目96 0246-26-2588 無料

呉羽総合病院 いわき市錦町落合1-1 0246-63-2181 無料 無料

ゆうクリニック いわき市植田町本町2丁目5-7 0246-63-1611 無料

43

42

41

40

田村郡

45

44

○

51

〇 3,910 〇

50

○ 3,910

○

49

〇 3,910

48

○ 3,910

田村市

白河市

西白河郡

○ 3,910

54

53

〇 3,910

52

○ 3,910

○

59

58

○

57

56

〇 3,910

〇

47

46

東白川郡

会津若松市

いわき市

〇

〇

61

○ ○

60

〇 3,910

○○

○

65

64

○

○

55

○ 3,910 ○

○

○

○ 3,910

○ 3,910

○ ○

○ 3,910

○

○ 3,910 ○

○

○

63

62 ○ 3,910

○ 3,910 ○

○

○ 3,910 ○
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