
血液検査や尿検査などの一般的な
検査に胃、大腸、肺のがん検診を
加えた健診です。

予約・受診はもうお済みですか？従業員の皆様の
健康診断

協会けんぽのお得な健診をぜひご利用ください！

新しい健診、増えています！

生活習慣病予防健診

若年者向け 人間ドック健診

一般健診

巡回健診のお知らせ

検診車でお近く
まで参ります嶺南地域の方

必見！

嶺南地域を対象とした検診車による巡回健診（35 歳以上の被保険者対象の生活
習慣病予防健診）につきまして、令和 8年度は日程を拡大して開催しております！
先着順となりますので、ご希望の場合はお早めにお申し込みください。

詳細については、
ホームページをご確認ください。

NEW！ NEW！

一般健診の項目から胃・大腸の
検査を省略した、若年者用の健
診です。

〈対象者〉
20歳、25歳、30歳の被保険者の方

〈自己負担額〉
最高 2,500 円

〈対象者〉
35～74歳の被保険者の方
〈協会けんぽからの補助額〉

最高 25,000 円

一般健診の検査項目に血液の詳しい検査のほか、医師によ
る健診結果の説明や保健指導が必須項目として含まれてい
る検査項目が一番多い健診です。

（自己負担額は受診する健診機関等により異なります。）

〈対象者〉
35～74歳の被保険者の方

（約20,000 円相当の健診が協会けんぽの補助でお得に！）

〈自己負担額〉
最高 5,500 円

健診の詳細は
ホームページを
ご確認ください

※日程や予約先の詳細は、上記二次元コード
　からご確認ください。

（No.112）

全国健康保険協会 福井支部
〒910-8541　福井市大手3-7-1 福井県繊協ビル９階
☎0776-27-8300（代表）

福井支部
LINE公式アカウント
友だち追加はこちら
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会場＆オンライン

同時開催

健康状
態
の
確
認

まずは！

年1回健診を受診年1回健診を受診年1回健診を受診
・被保険者の方は、生活習慣病
 予防健診
・被扶養者の方は、特定健診

健
康
意
識
の
向
上

・運動・食事と栄養 ・禁煙 
・こころの健康づくり

日々の
健康づくり
日々の
健康づくり
日々の
健康づくり

健康度向上

早期・軽度で治療に
取り組むことが大切です。
早期に受診しましょう。

医療機関への
受診

医療機関への
受診

医療機関への
受診

健康づくり
サイクル
健康づくり
サイクル
健康づくり
サイクル

医療機関に早期受診を！健診結果で【要治療】等と
判定された方は

　協会けんぽでは、加入者の皆様にいつまでも健康で
過ごしていただくため、健診結果で【要治療】や【要
精密検査】と判定されながら、医療機関への受診が確
認できない方に早期受診を呼びかけるご案内をお送り
しています。ご案内が届いた方は、速やかに医療機関
を受診してください。

　事業所のご担当者様におかれましては、ご案内が届
いた従業員の方へ受診の呼びかけや受診しやすい環境
の整備にご協力をお願いいたします。

ご案内送付対象者
（❶～❸全てに該当する方）

生活習慣病予防健診を受診した方、特定健診を受診
した方及び事業者健診データをご提供いただいた方
下表の基準のうち、いずれか１つでも該当する方
健診受診前月から４か月以内に、医療機関の受診が
確認できない方

1

2

3

脂　質血　圧 血　糖

180mg／dL以上

収縮期血圧 拡張期血圧 空腹時血糖 HbA1c LDLコレステロール

160mmHg以上 100mmHg以上 126mg／dL以上 6.5％以上

健康づくり
ご担当者様向け『健康保険委員セミナー』締め切り間近です！

参加申込締切

令和8年7月31日（金）
参加費無料！

①『協会けんぽDXの取組み』について
②『健康づくりサイクル実践のヒント』について
③『労働者の作業行動に起因する労働災害防止対策』について
④『職場で簡単にできる運動講座』
　 “肩こり・腰痛・転倒防止等、その場で簡単！足腰チェック”

日　時
令和 8年 8月 28日（金） 14：00～ 16：00（受付開始：13：00）
開催概要

福井県繊協ビル 10階ホールA
（福井市大手 3-7-1）

会　場 WEB
【申込方法】
健康保険委員の方に別途お送りし
ている申込チラシの裏面を記載の
うえFAXにてお申込みください。

血管年齢・骨健康度測定

など複数機種をご用意

しております。ぜひ

ご参加ください！

健康測定機器
体験できます！！
健康測定機器
体験できます！！

13 時～セミナー開始まで利用可能です。

会場参加者
限定

Zoomによる
オンライン参加

けんぽアプリの
ダウンロードは
こちらから福井支部

健康づくりは
幸せづくり

iOS Android

各種申請手続きの郵送の手間が省けます。
電子申請サービスを
ご利用ください

便
利
！


