
【主催】全国健康保険協会福井支部
【共催】福井労働局／独立行政法人 労働者健康安全機構 福井産業保健総合支援センター

全国健康保険協会 福井支部　企画総務グループ 0776-27-8300
お問い合わせ先

健康づ
くりご担当者様向け

職場の健康づくりに役立つ内容となっております！
健康保険委員さまを対象としたセミナーになっていますが、

代理の方や複数名でのご参加も歓迎です♪

日時 2026年 8月28日(金) 14:00～16:00
♦受付開始　13:00（13:00～健康測定機器の体験もできます）

14：00

～

14：55

『協会けんぽDXの取組み』について
：全国健康保険協会福井支部　業務グループ

『健康づくりサイクル実践のヒント』について
：全国健康保険協会福井支部　保健グループ

『労働者の作業行動に起因する労働災害防止対策』について
：福井労働局 労働基準部健康安全課

『職場で簡単にできる運動講座』
　　〝肩こり・腰痛・転倒防止等、その場で簡単！足腰チェック”

：独立行政法人 労働者健康安全機構  福井産業保健総合支援センター
　産業保健相談員  理学療法士　福田 裕子 氏

15：05

～

16：00

※当日は『健康測定機器』体験コーナーを設置しています。血管年齢、脳年齢、骨健康度測定など、
　複数機種ご用意しております。（希望者は保健師、管理栄養士のアドバイスも受けられます）

※お車でお越しの際は、隣接する繊協ビル駐車場をご利用のうえ、駐車券は受付までお持ちください。

会　　　場：60名（先着順）
オンライン：定員なし（WEB（ZOOM）で参加)

裏面の参加申込書に必要事項をご記入のうえ、
FAXにてお申込みください。
参加申込締切：7月31日（金）

福井県繊協ビル10階　ホールA（福井市大手３－７－１）

セミナー開始時間まで利用できますので、是非とも体験ください。

第
一
部

第
二
部

参加費
無料

健康保険委員セミナー健康保険委員セミナー
会場＆

オンライン
同時開催



協会けんぽ福井支部 企画総務グループ 宛

※WEB参加の場合のミーティングID ・ パスコードは、 後日郵送にてお知らせいたします。

※会場参加の定員を超えた場合は、 WEB参加への変更をお願いする場合がございます。

※上記の情報は共催の福井産業保健総合支援センターと共有させていただきます。

ふ り が な

事業所名

事業所所在地

健康保険の記号
（7 ～ 8 桁の数字）

参加される方

参加形式
（いずれかに〇を
 してください）

〒　　　　　-

TEL：　　　　　-　　　　　　-

部署 参加者氏名

部署 参加者氏名

部署 参加者氏名

・
会場

（福井県繊協ビル10F）

WEB
（ZOOM)

協会けんぽ福井支部　『健康保険委員セミナー』参加申込書

7月31日（金） までに 『FAX』 にてお申込みください。

（FAXによるお申し込みができない場合は、 お手数ですが福井支部までご郵送願います。）

FAX 0776－27－8306


