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内容事業名区分通番

上手な医療のかかり方の推進に関する広告をGoogleなどの検索エンジンやSNSに掲
出し、加入者の意識の醸成を図る。上手な医療のかかり方の推進に関するWeb広告新規1

路面電車へのラッピング広告を活用し、上手な医療のかかり方や健診受診勧奨等に関
する広報を実施する。路面電車へのラッピング広告を活用した広報継続2

LINE登録者に対し、医療費適正化やヘルスリテラシー向上を図るため、健康保険制
度や健康づくり等の情報を配信する。LINE公式アカウントを活用した情報発信継続３

日本年金機構から適用事業所あてに毎月送付される保険料納入告知書に広報チラシを
同封し広報を実施する。事業所向け納入告知書同封チラシ作成継続4

事業主の目に触れる機会が多い商工会議所広報誌等の媒体を活用し、愛媛支部が実施
する事業及び各種制度等の広報を実施する。関係団体の広報誌等を活用した事業広報継続5
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事業者健診を実施している事業所に対するデータ取得勧奨、健診結果(紙媒体)の取
得およびデータ作成業務を外部委託により実施する。（送付する対象事業所を増や
し実施）

事業者健診データの取得勧奨継続
（強化）1

ホテル・結婚式場等で女性に魅力的なオプション(更年期相談、骨粗しょう症検査
等）をセットにした、特別感を打ち出した無料集団健診を実施する。（開催日数を
増やし実施）

ホテル・結婚式場等を活用した付加価値のある無
料集団健診の実施

継続
（強化）2

県内全域で自己負担無料の集団健診を実施する。また集団健診時のオプション健診
を活用し、予防の重要性に関する啓発を実施する。（年間通じて実施）被扶養者集団健診の実施継続

（強化）3

生活習慣病予防健診、特定健診の年次案内に係るチラシの作成
（被扶養者の生活習慣病健診案内のチラシ作成）年度初め健診案内継続

（強化）4

小規模事業所、未受診被保険者に対する生活習慣病予防健診の受診勧奨を実施する。
（個人宛送付を増やし実施）生活習慣病予防健診の受診勧奨継続

（強化）5

乳がん検診の対象年度となる未受診者に対し、がん検診に重点を置いた受診勧奨を
実施する。働く女性に対する乳がん検診の受診促進継続6

年齢・受診歴・居住地等により対象者を選定し、それぞれの特性に応じた効果的な
受診勧奨を実施する。特定健診未受診者への受診勧奨継続7

市町の健診会場における、特定健診・がん検診の同時受診に係る広報を実施する。市町集団健診での特定健診・がん検診同時実施案
内継続8

健診機関実施指導旅費、事業者健診結果データ取得経費等健診関係事務経費継続9

保健指導用パンフレット作成経費、保健指用事務用品等保健指導関係事務経費継続10

■保健事業
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検診車における健診当日に、健診結果により保健指導対象者の振り分け・誘導を行
い、遠隔面談による特定保健指導(初回面談分割)を実施する。

検診車における健診当日の遠隔面談を活用した保健
指導継続11

糖尿病の重症化リスクが高い対象者に、医療機関と連携した保健指導を実施する。糖尿病性腎症患者の重症化予防対策継続12

健診結果で血圧値等が要治療に該当する者に対し、健診当日や健診結果の送付時に
医療機関への受診勧奨を実施する。健診機関による未治療者受診勧奨継続13

未治療者受診勧奨に係る本部通知の発送後、効果を高めるための文書・電話による
追加勧奨を実施する。未治療者に対する医療機関受診勧奨継続14

健康宣言事業所拡大のため勧奨用パンフレット作成、健康づくり優良事業所支部⾧
表彰を実施する。健康づくり推進宣言の普及・取組促進継続15

従業員に対する健康づくりの取組支援として「食事、運動、メンタルヘルス」等を
テーマとした健康講座を実施する。健康づくり講座の実施継続16

継続17

健康づくりに積極的に取り組んでいる企業の取組事例集を作成し、好事例の横展開
を図る。健康づくり取組事例集の作成継続18

健康経営に関するセミナーを開催し、宣言事業所の取組促進、健康経営優良法人認
定数の増加等、健康経営の普及促進を図る。健康経営セミナーの開催継続19

健康宣言事業所への案内文書等の封入封緘・発送業務を外部委託で実施する。健康宣言事業所への健康情報ツール等の発送業務委
託継続20

健診結果・医療費等の情報を見える化した「健康つうしんぼ」を作成し、自社の健
康課題の把握や健康づくりの取組促進、健康宣言の拡大を図る。愛媛支部版事業所カルテ「健康つうしんぼ」の作成継続21
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