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職場内で掲示・回覧をお願いします！ 【協会けんぽ秋田支部】 018（883）1800

メルマガ・LINE登録募集中
健康保険の最新情報を

毎月無料でお届けします！

協会けんぽ秋田支部データ
令和7年11月末現在の確定値

（ ）内は対前年同月比

事業所数 16,646社 （87社）
 被保険者数 189,837人 （▲2,781人）
被扶養者数 91,541人 （▲5,485人）
平均標準
報酬月額 270,784円 （6,707円）

健康保険
あきた4

メルマガ LINE

令和8年度 協会けんぽ秋田支部の取組を紹介します令和8年度 協会けんぽ秋田支部の取組を紹介します

健康づくりの取組の質の向上のため、事業主
と連携した加入者の健康づくりを推進します。

【健康経営宣言の推進】
職場の健康づくりに事業
所全体で取り組むことを
宣言し、事業所の環境改
善や従業員の健康維持を
目指します。

令和８年度から健診内容の拡充を行います。
（１）人間ドック健診に対する補助の実施
（２）若年層に対する健診の実施
（３）�40歳以上の偶数年齢の女性に骨粗しょ

う症検診を実施

上記をはじめ、より多くの皆様が健診を受け
られるよう、健診受入れ枠の拡大などを促進
します。

生活習慣病の重症化予防対策として、健診の
結果、治療が必要と判断されながら医療機関
を受診していない方へ、広報物の配布や保健
師による勧奨な
どを実施します。

オンラインで安心・便利に各種健康保険の申
請をすることができる電子申請を推進します。

また、電子申請に加え、健
康に役立つ記事の配信な
ど様々な機能がある「けん
ぽアプリ」の利用を促進し
ます。

健康経営（コラボヘルス）の推進健康経営（コラボヘルス）の推進

健診事業のより一層の推進健診事業のより一層の推進 重症化予防対策の推進重症化予防対策の推進

電子申請・けんぽアプリの推進電子申請・けんぽアプリの推進

全国健康保険協会  秋田支部

健康に役立つ情報が多く発信！健康に役立つ情報が多く発信！
秋田支部公式LINE秋田支部公式LINE

左の二次元コードから
簡単に友だち追加
できるよ！



協会けんぽ秋田支部からのお知らせ「健康保険あきた令和8年4月号」

INFORMATION

けんぽアプリがリリースされました！令和8年
1月26日

インセンティブ制度の結果をお知らせします

令和８年度　健康保険料率の変更について

協会けんぽでは、加入者および事業主の皆様の健康づくりに関する取り組みに応じて、インセンティブ（報奨
金）を付与し、ご負担いただいている都道府県支部ごとの「健康保険料率」に反映させるインセンティブ制度を
導入しています。

健診や、健診後の
生活習慣の見直し
を行いましょう！

★�アプリから電子申請を利用できるほか、「運動」「睡眠」などのテーマに沿った健康に役立つ情報もお届けします。
★�今後便利な機能も追加予定ですので、この機会にけんぽアプリをぜひご利用ください！

協会けんぽ秋田支部の保険料率は、令和８年３月分（４月納付分）から変更となります。加入者の皆様の医療
と健康を支えるため、保険料のご負担について、ご理解をお願いいたします。

※�健康保険料、介護保険料、子ども子育て支援
金は労使折半となります。
※�任意継続被保険者の方は、令和８年４月分の
保険料率から変更となります。

総合評価　秋田支部　全国８位

保険料率の特設サイトは
こちらからご覧いただけます

令和８年３月（４月納付分）から
健康保険料率

１０．０１％
介護保険料率
１．６２％

評価指標 令和６年度の順位
【指標１】特定健診等の受診率 28位

【指標２】特定保健指導の実施率 12位

【指標３】特定保健指導対象者の減少率 9位

【指標４】速やかに受診を要する者の医療機関受診率 37位

【指標５】ジェネリック医薬品の使用割合 12位

令和８年４月（５月納付分）から
子ども子育て支援金率

０．２３％

アプリ詳細・
ダウンロードはこちら ⇒ 

こちらの
アイコンが
目印です


