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11 協会けんぽからのお知らせ
職場で回覧・掲示をお願いします

愛知支部

高額療養費制度の
見直しについて
詳しくはこちら

ご担当者様へ
受診が必要な方へお声がけを

お願いします

要 治 療

要精密検査

医療機関での治療が必要な状態

詳細な検査で、治療が必要かどうかを確認しなければならない状態

収縮期血圧 拡張期血圧

160mmHg以上 100mmHg以上

血　圧

空腹時血糖

126mg/dl以上

HbA1c

6.5%以上（NGSP値） 脂　質
LDLコレステロール

180mg/dl以上

血　糖 脂　質

血圧・血糖・脂質は、以下の基準値のうち、いずれか１つでも
該当する方に医療機関への受診をご案内しています。

協会けんぽでは、健診の結果、血圧・血糖・脂質・胸部エックス線検査のいず
れかにおいて、「要治療」「要精密検査」と判定され、数か月以内に医療機関へ
の受診が確認できない方のご自宅に「医療機関へ受診していただくためのご案
内」をお送りしています。
事業主様は該当した従業員様へ医療機関を受診するようお声がけいただくとと
もに、受診しやすいよう業務上の配慮をお願いします。

要治療・要精密検査と
判定された場合は

医療機関を受診しましょう

令和8年8月から高額療養費制度が見直されました

高額療養費制度とは

ひと月に医療機関に支払った額が高額に
なった場合に、定められた上限額を超えて
支払った額が払い戻される制度です。上限
額は、年齢や所得に応じて決まっています。

公的医療保険制度の持続可能性の確保

月単位の自己負担について、将来にわたり制度を維持するため、医療費
の伸びや所得に応じてご負担いただきます。ご理解をお願いいたします。

長期にわたり治療が必要な方のセーフティネット機能の強化

月ごとの自己負担額が積み上がっても、年間の上限額に達した後は、
それ以上の医療費については、保険者から還付を受けることができます。

高額療養費の上限額が変わりました

年間の上限額が新設されました

（参考）



052-856-1490（代表）
受付
時間

土・日・祝日・
年末年始を除く8:30～17:15〒450-6363 名古屋市中村区名駅1-1-1 JPタワー名古屋23階

愛知支部
各種手続きは

電子申請が便利です

un
de

rstand！

ホーム画面にある電子申請ボタンを
タップするとブラウザにて「電子申請
ページ」に遷移することができます。

運動、食事、たばこ、睡眠・メンタル
ヘルスに関することなど興味に合わせ
た情報をチェックできます。

簡単な質問に答えることで、あなたに
あったパートナーが見つかり、その時
の気分や状態に合わせて、メッセージ
で声をかけてくれます。

電子申請サービスの利用 コンテンツの配信 見守りパートナー

外国人向け健康保険
ガイドブックについ
てはこちら

協会けんぽ愛知支部　外国人向け 検索

けんぽアプリに
ついて詳しくは
こちら

電子申請に
ついて詳しくは
こちら

健康保険ガイドブックを作成しました
外国人
向け

対応している言語
ベトナム語 ポルトガル語

タガログ語 中国語

英語

ネパール語 インドネシア語

スペイン語

　協会けんぽ愛知支部では、外国人従業員やそのご家族の方に健康保険制度を
正しく理解いただくため８か国語に対応した外国人従業員向けの健康保険ガイ
ドブックをホームページに掲載しました。協会けんぽ加入時に事業所様で印刷
のうえ、従業員にお渡しいただくなどしてご利用ください。日本語版もあり、外
国語の翻訳に活用いただけます。

けんぽアプリ Android iOS
インストールは
こちらから

※通信料は利用者負担となります。※AppleとApple のロゴは、米国およびその他の国で登録されたApple Inc. の商標です。
App Store は、Apple Inc. のサービスマークです。※Google Play および Google Play ロゴは、Google LLC の商標です。

けんぽアプリをぜひご利用ください！
電子申請や健康に役立つ情報をお届けする公式アプリ！
スマートフォンでいつでも閲覧・活用できる新しいデジタルサービスです。
電子申請とは…マイナンバーを利用して、各種申請（傷病手当金、療養費など）を
　　　　　　　行えるサービスです。

機能のご紹介


